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Oparu mnaaw,

Mpen Bama je WTMBO KOjMM Bac YBOAMMO Y XMBOTHO 3HaYajHy TeMy —
pa3Boj Ballle Kapujepe.

Kapa ce kaxe kapujepa, yrnaBHOM Ce MUCINN CaMO Ha OHY KOjy nmajy
nojeanHUM Ha BUCOKUM nosuumjama y apywtsy. To je jeAHOCTpaHo
cxBaTawe. Kapuvjepa nogpasymesa pa3Boj NMMYHOCTU — NPBO, KPO3
obpasoBake 1 yyYere, a 3aTMM KPO3 YKIby4nBare Y CBET paja U
TPXULLTE, TOKOM KOjer ce KOHTMHYMpaHO ycaBpLuaBamo y obracTtu
KOjy cMo ofabpanu, ca KpajibyM LMibeM MMYHOT 3a40BOSbCTRA.

Bnapna Penybnivke Cpbuije je yceojuna Ctparterunjy kapujepHor
Bohera 1 casetoBara y Penybnvum Cpbuju. OBaj AOKYMEHT
AeduHyLLe yrnory pasnuinTMx MMHUCTapCTaBa, Kao U aKTUBHOCTM
n mepe Koje Tpeba npeagy3umartuy, NonyT passoja NpodecnoHanHe
opvijeHTauuje n nHpopmMmcarwa Mnagux.

M3pare Koje unTtaTe Texu Aa Bac MHPOPMULLE O PasfINYUTUM
TemMama y Be3n ca rpaherwem kapujepe. ObjacHnhemo Bam nojam
Kapujepe, MOHYAUTU YCMEpPEHE Kako Aa JoHeceTe 0ayKy O
cTyaoujama koje 6ucte Mornu aa ynviieTe U rge ce 0 ToMe MOXeTe




nHdopmmcatn. Ha oBum ctpaHvuama npoHahu hete n 6pojHe
nHpopmaumje o HedpopmanHoOM 06pa3oBaky, OMNAANHCKOM
npegys3eTHULITBY, NpoecnoHanHoj opujeHTaumju, 0 ToMme Kako ga
edmKacHO y4umTe, 3aLUTO je BarKHO LIENMOXMBOTHO y4eHe, Kako Aa
Hanuwete pagHy bruorpadujy unu wWTa je Ball 3agaTtak Kaga ogerte
Ha NpBU UHTEPBjY 3a Nocao.

Kpos oBy nybnukavmjy JOTakmM CMO OCHOBE Pa3HOBPCHUX TeMa, a

y HapegHOM nepuoay, Xerba HaMm je Aa Kpo3 OMPEKTHE pa3roBope

ca Bama 4yjeMO Koje TeMe Cy HajBaXkHUWje 3a pa3Boj Balle Kapujepe,
a 3axTeBajy Wwupa objawrera 1 obpasnoxena. Y Hamepu ga
Boduy 3a nnaHupare Kapujepe byae noctynaH wto Behem 6pojy
mnaaux, mohu hete ga ra npoHahete u Ha cajtoBuMma MuHucTapcTea
omMmnaguHe n cnopta n beorpazcke oTBOpeHe wwkorne
(Www.mos.gov.rs n www.bos.rs).

3Harbe 1 BeLTMHe Kao 1 BpeaaH paj ce Ha Kpajy yBek ucrinare u
XenuMm BaM [a xpabpo KpeHeTe aa rpaguTe CBOjy Kapujepy 1 Aa
BepyjeTe y cebe!

UeaHa Kosayesuh
Lp>xasHu cekpemap y MuHucmapcmasy omnaduHe u criopma Penybnuke Cpbuje




Kako kopuctuntu
BOANY?

Boguy 3a nnaHvpanse kapujepe
HanpaBIbeH je Tako Aa Tu
MPY>XU OCHOBHE MHOPpMaLje
0 ynpaBrbaky Kapujepom

W ga TV NOMOrHe fa cBojy
Kapujepy yCneLuHO nraHupaLw.
Boauny moxel npountatu
ofjenHomMm, of Kopuue 4o
Kopuue, anv MoXeLl HanpaesuTu
N COMCTBEHM pegocnes
YnTaka, y 3aBMCHOCTU Of

TOra y Kojoj cv (hasu pasBoja
Kapujepe u LWTa Tu je TPEHYTHO
HajnoTpebHuje. ObpaheHe
Teme Hahu hew y cagpxajy,
anu he Te n HacnoBwm LenvHa

y caMOM BOoAMYY HaBoAUTU

Ha JeroBe Koju TM Mory 6utu

noce6Ho 3aHumIbMBKU. Ocnm
Tora, y Bogu4y heww Hahu
n3aBojeHe nojMoBe 3a Koje CMO
cmaTtpanu ga 6mu T mornu 6utn
Ba)XHM 1 Koje 6u 3aTo Tpebano
Gorbe pasjacHUTU, a Ty Cy U
KOPUCHWN MHTEPHET NMHKOBM,
Aarba niteparypa n ycraHose
Y KOjyiMa MOXeLl MOTPaXxnTun
BuLe MHopmauuja n gobutn
caBeTe 1 HeonxogHy nomonh.
Ha kpajy Boguya HaBegeHu

Cy ¥ Ccrmcak WraMnaHunx u
OHMnajH MaTtepujana ca oburbem
KOPUCHUX MHpopmMaumja y Be3un
ca pasnuMynTMM acnektTuma
KapujepHor Bohemna, 1
afpecap BaXHMX yCTaHOBa U
opraHusauuja.

Boauy 3a nnaHupare Kapujepe
nocnyxwuhe T1 Kao yBog y
obract kapujepHor Bofhewa u

caBeToOBara M Kao cMepHuLa
3a fJaroe UcTpaxmBane

n pasBoj, a Ha Tebu je ga
npey3meLl 04roBOPHOCT 3a
CBOjy Kapujepy 1 yCneLlHo je
nnaHupaw. N3rpagm concTeeny
KapujepHy aBaHTypy!



KAPUJEPA




TujaHa Makcumosuh

LLUTA JE
KAPUJEPA
OAHAC?

yKOJ'II/IKO yntaw Boduy
3a nnaHupame

Kapujepe, BepoBaTHO cu Beh
pas3mMuLLrbao/na o TOMe KakBy
O Kapujepy eneo/na ga
narpaguw y oyayhHoctu. A
BEPOBATHO je fa cu 3a Ty
Kapujepy Hajuyelhe Beansao/
na npvaes ycnewHa. Ho, aa
nn ¢y pasmuwrbao/na o Tome
LwTa je, 3anpaeo, kapujepa?
Ha nu cv ukaga pasmucnuo/na
BMLUE O TOME LUTA je yCcneLwHa
Kapujepa y HaleM ApyLUTBY
JaHac 1, WTO je jow BaXHuje,
LTa je ycnewHa Kapujepa 3a
Tebe NM4HO?

Ynutaw nu cBoje poanterse
W HEKOTr Apyror ctapujer, nnm
YaK 1 CBOje LLUKOJSICKe Apyrose
U Korere ca hakynterta



Aa TV 04roBope Ha nuTame
LUTa je To Kapujepa, ceu he T
BepoBaTtHo pehu aa kapujepy
MMajy yCneLHn NoCrnoBHU
Ibyau, NONUTUYapKU, NO3HATK
rmyMum, nesayv n apyre
CnaBHe NIMYHOCTU; OHU NMajy
Kapujepy, a 0bu4HM Fbyau umajy
npocto — nocao. Moxaa he

TV OOroBOPUTK N Aa Kapujepa
(HapounTo ycnewHa) nogceha
Ha nerarbe y3 CTeneHvke, unu
y3 MepaeBUHE — MNoYNHELL
Kapujepy gobujakem nocna,

N TO Ha HEeKOj o, HUXNX
necteuua, a NoToM ce Nonako
yCnukseLL Ha CBe BULLIE
CTEMeHVKe 1 Tako HanpeayjeLw,
nobvjajyhm HoBa, BMLIA 3Baka
n, Hajyewhe, Behy nnaty. A

TO ce, yrmaBHOM, CBe ofBuja
YHyTap jegHor npegyseha; n

Tako CBe [0 ofrnacka y neHsujy,
Kada ce kapujepa 3aspluaBsa.

MomeHyTn ogroBopu Moxaa
OEernoM 1 jecy TauyHu, anu cy
OHV BaXWNW Y CBETY KakaB je
O10 Npe HeKONWKO AeLeHuja.

[aHac, Halle okpyxere

je 3HaTHO apyradvje n
HernpekngHo ce u garbe

MeHa, U 'y MHOro BpxxemM
pUTMY Hero paHuje. A UcTo

je 1 ca cxBaTakweM Kapujepe:
OOXMBENO je OHO NpOMEHE 1
nocTano MHOro gMHaMu4Huje

n bnekcnbunHuje, a To je
cBakako JoOpo — HUCMO BuLLE
npuHyheHu aa npBo NocTaHeMO
ycnewHn BU3HMCMeHN nnu
CnaBHe NMYHOCTU fa Bucmo
rpagunu kapujepy, HUTU Ham je

jeovHn n3bop ga ce newemo
y3 YyBEHe MepAeBuHe fa
BUCMO OCTBapuUnn ycnex.
HaHac kapujepy moxemo
MHOTrO BULUE NPUNaroguTn
cebu, cBojuM Xerbama u
MHTEepecoBakbNMa, 1 YCNEXOM
MOXeMO cmaTparu npe ceera
Halle 3a40BOSbCTBO XMBOTOM
KOj CMO MU3rpagannu, u Nocrnom
Kao 4enom TOor XusoTa. Tutyne,
Harpage, nrate u CIIM4YHO camo
CY CMOSbHM NokasaTerbn Haler

Tpyna.

BaxHo je 3aT0 ga 3anaMmTuLL:

- CBU UMajy Kapujepy;

- Kapujepa Huje
npaBoJINHMjCKa — 3anocrnm
ce (nounm-e Kapuvjepa), pagum,
paauMm, pagum..., NEH3NOHKLLEM
ce (rotoBa kapujepa);




- Kapujepa Tpaje TOKOM
YyuTaBOr XXUBOTA — NPAKTUYHO,
Kapujepa novme of noracka
y wKorny n obyxsaTa cBe TBoje
aKTUBHOCTW, U LUKOMOBake,

1 Nocao, n Kypcese n obyke
Koje cu npowuao/na, unu heww
nx npohu, 1 BONOHTEPCKE
aKTUBHOCTU, U xobuje, n
NCKYCTBO y opraHu3auujama
Ynju cu YnaH (OMITagUHCKUM,
CTYOEHTCKUM, YYEHUYKUM,
npodgecmnoHanH1uM, KynTypHO-
YMETHUYKMM U CIINYHO), U
npakcy y KomnaHvjama, 4ak

M OHO LITO yumw koA kyhe, y
nopoauvum, unv og apyrosa v
Korera y LUKonu (BuLle O TOj
BPCTU y4eha, N03HaTOoj Kao
NHAOPMArHO yyYere, MOXeLL
ca3HaTtu Ha cTpaHu 72);

- Kapujepa je AMHaAMUYHa U
npomMeHsbLUBa Kateropuja
— MOXeLL 3aBpLUMTK LLKONY,
3anocnnTu ce, 3aTUM Cce HaKkoH
N3BECHOI BpeMeHa NMOHOBO
MOCBETUTU LLKOMNOBaksY,
MOXeLl ce NpodeCnOoHanHo
ycaBpLuaBaTv y pasnnunTtum
nepuoavma xmBoTa, CTuuaTtm

TpapgunyoHamHu
I0jaM Kapujepe

Kapujepa ce TpagunmosanHo
Be3NMBaJa caMo 3a m1aheHn
II0Ca0 U YITABHOM Ce OFTHOCIIIA
Ha 3aHMMame Koje je HeKo
00aB/bao CBe 10 O/IACKA Y
neH3ujy. YITaBHOM ce IIOff HhOM
MOApasyMeBa/io HaNlpegoBame
Ha XMjepapXyjcKoj TeCTBUIMN, a
HITO je 6v1o cuM6bo7 ycrexa n
yCcIenHe Kapujepe.

3Harba 1 BelTUHe U3 jeaHe
obnactu, oK paguw 'y
OpYyroj, MoXeLl TOKOM pagHor
BEKa NMPOMEHUTUN HEKOSTUKO
pasnuunTUX nocriogasava,
pasnuUunNTUX pagHUX MecTa,
Yyak 1 pasnuunTmux obnactu u
3aHMMama, CBe Y cknaay ca
HOBWM MHTEpPECcOoBarMMa Koja
hew ctuuarty;

- UMaTH ycneLuHy Kapujepy
He 3Ha4u HY)XXHO OMTK Ha
BMCOKOj NO3ULNjKU U UMaTH
BUCOKY NnaTy — YKOIKKO je
3a Tebe gedurHnumja ycnexa
BUTK ONPEKTOp 1M MMaTy MHOro
HoBLa, oHAa he 3a Tebe TakBa
Kapujepa 61TK ycneLuHa; ako cy
TW BaXKHUjU ApYr acnekTu, Kao
LUTO CY AOMPUHOC OPYLUTBEHO]



3ajegHnLM, UcrnorbaBake
NUYHE KpeaTUBHOCTH,
CTBapar€e HOBUX Npon3Boaa
nnun otkpuhe HOBMX N3yma,
GaBrbeH-e HayKkom u
UcTpaxmBarnma, oHaa he

3a Tebe gedurHMLMja ycnexa
6uTK HewTo apyraynja. bButHo
je oa 3Haw fa je ycnex oHo
WwTo Tebn NMYHO NpeacTaBba
3a00BOSbCTBO — YCMNELUHY
Kapujepy Mma oHaj Ko je
3aA40BOSbaH COG0M, CBOjUM
NOCroM U CBOjUM XXUBOTOM.

Mopepan
IojaM Kapujepe
Y mopepHOM cMuUCTy, Kapujepa
He TIIOpasyMeBa caMo 10cao, Beh
KOHTHHYNPaH NPOoILeC yuema I pa3Boja
KOj¥ IIOYMIbe HajpaHUjUM 00pa3oBambeM
M Tpaje A0 Kpaja akTuBHOT kuBoTa. Huje
Kapujepa Be3aHa JICK/byYIBO 32 BEPTUKATHO
HaIpeloBame — IMOjeAMHII Ce PasBujajy I
XOPHM3OHTATTHO, OH/]a KaJla CBOja 3HAMA U
BeNITIHE MPOIINPYjy KPO3 UCKYCTBa
y pasmmumTiM o61acTiMa pajga u
PagHIM OKpY>KemhuMa.

Ycnex
Y oxBupy
MOJIEpHOT II0OjMa,
Kapujepa ce BHIIIe Be3yje
3a IMYHY ¥ IpodecnoHanHy
OCTBAapeHOCT M 33/I0BO/bCTBO
Hero 3a ¢opMaHe TUTYIIEe I
yHanpebema.




TujaHa Makcumosuh

KAKO CE
PALU
KAPUJEPA?

yayhu foa kapujepa Tpaje

TOKOM YMTaBOr XMBOTA,
ynpaerbake hoMe jecTe
KOHTUHYMPaH NPoLeC;
TO je npouec KojeM naxky
HeheMo NoCBETUTU camo Y
oppeneHnm, No Hedemy BpIo
OUTHUM TpeHyLMMa — Kaaa, Ha
npumep, ogabepemo kojy hemo
cpenmy LWKomny nnu pakynret
ynucaTtu, TO He 3Ha4vu da je ped
0 oanyum koja he HenoBpaTHO
Hally Kapujepy ycMepuTu
y camo jeHOM, yHanpe[
JeduHncaHom npasuy, N He
3Ha4M TO Oa ce TakeBa OAnyka
OOHOCM jeJHOM 3ayBeK.

MoTpebHo je aa cranHo
NpUKynrLamo MHdopmauuje,
Oa HenpectaHo JOHOCUMO
OfyKe 1 MpaBMMO MJiaHoBe, a



NOTOM ¥ [ia UX NPEUCNNTYjeMOo
n, no notpebu, ga cTBapamo
HoBe, Npunarohasajyhu ce
NPUTOM Kako npoMeHama y
OKpYXemy (y eKOHOMMjU, Ha
TPXULITY paja, Y APYLUTBEHO]
3ajefHuLM, nopoanLn...),

Tako M HaLLUM YHYTpaLlkbUM
npomMeHama (CTu4emMo HoBa
3HaHa, OTKPMBaAMO HOBA
NHTEepecoBaka, Mera ce

IIpomeHna kapujepe

IIpomeHna Kapujepe nmpeacraBba
Npejasak U3 jeHe MOCTOBHE
00/macTu y gpyry, yciuen
He3a/[0BO/bCTBA CONICTBEHOM
KapujepoM win HemoryhHouthy
JKe/beHOT HANIPENOBAbA Y
okBupYy oppehene o6macrTu.
IToTpe6HO jy je masx/bUBO
IPpOMUCTINTHI U UCIITTAHVIPATH,

a HeKafia je HeOIMXOHO 1
noxahame ogaTHe 00OyKe.

Hall CUCTEM BPELHOCTU U
npuopuTeTa).

YnpaBo TO 1 jecy KOMMOHEHTe

ynpaerbara Kapujepom:

- yno3Haj cebe
(Buamn ctpany 13);

- MPUKYNU NnoTpebHe
nHcopmavlmje
(Bngw ctpany 17);

- [OHecu oanyke
(Bnawn ctpany 21);

- Hanpasu nnaH
(Bnau cTpany 24).

Mpun cBemy oBome, Tpebano
6u ga umaw Ha ymy Aa cu
TW NTMYHO HajoAroBopHUjU/a
3a pa3Boj CBOje Kapujepe.
He 6u Tpebano ga ovekyjeLu
Aa apyru 3a Tebe goHoce
BaXKHE OANyKe, HUTK Aa

TN HEKO cnorba obe3bean
nocao, npoHahe npakcy unu
ctunenaujy. Pa3sojy kapujepe
Tpebano 6u ga npucTynuL
MPOaKTMBHO, a Ce MOTPYAMLU U
casHaw cBe 0 MoryhHocTuma
KOje MMall Ha pacrnonaramy,

N Aa UX UCKOPUCTULL Y

cknagy ca CBOjUM Xefbama 1
cnocobHocTMMa, a of ApYrnx
MOXeLL MOTPaxXnTu camo
MHdopMaumnjy 1 caBert. Y Te
apyre cnagajy 1 4naHoBu TBoOje
nopoauue, TBOjU Npujatersu,
Konere, Kao 1 CTpy4HaLumn Koju
page y KapujepHuMm LeHTpuMa,
LKonama, Ha cakyntetuma, y
cnyxbama 3a 3anoLurbaBame
1 OpyrvuMm opraHusauuvjama u
WHCTUTYLMjaMa Koje ce baBe
KapujepHuM Bohenem (B1au
Adpecap Ha ctpaHu 119).




IInannpame
Kapujepe

3HauajHy yrory y pasBojy
Kapujepe nma n criobogHo

BPeMe 1 HauvHU Ha Koje ra Peu je 0 porecy Koju Tpaje 1eo
NPOBOAML — KPO3 aKTUBU3AM, >KUBOT, a IOJ| IbVIM Ce IOfjpasyMeBa
HedopmanHo obpasoBare, KOHTHMHYMPaHO uH(popMIUCcame
yyelwhe y goHoLeny HCTpaKMBame MOryhHOCTH 32 Ipo¢eCOHATHO
ofnyka y TBOjOj 3ajegHuun, M APYTO yCaBplIaBaih€, HA OCHOBY KOra ce
BOSTOHTUpPaKE 1 Op. TakBe IOCTaB/bajJy HM/bE€BU U IIPAaB€ IVNIAHOBU BE€3aHN
aKTWBHOCTM TV MOTY AOHETY 3a Kapujepy, Koju Mory oGyxBaTuTu ofa6up
IMYHO 3310BOMLCTBO, MPUIMKY mKone v/win pakynrera, u36op 3aHUMaba 1
13 MPYXVLL AOMPUHOC, 5K U TOCTIa, OJJTyKe 0 00yKaMa M JPYTUM BUJOBUMA

L8 U MCKYCTBA HedopmManHOr 00pasoBama Koju he
BeLITvRe, sHa Y Kapujepna BOIIPUHETH OCTBApeHhY MOCTAB/bEHNX
BaKHE 3a falby nsrpatby MOGHMITHOCT KapHjepHIX IM/beBa I TOMe

Kapujepe. CIIYHO.
Ta MoOMIHOCT 00yXBaTa cBa
KpeTama i IpoMeHe KOoje IojeIHaIy
00aBU y TOKY CBOje Kapujepe,
YHyTap jefHe opraHusanuje u usmehy
pasnumunTUX opranmusamyja. [fanac,

HOjeqIHIIV Cy CBe MOOVIHMU M CBE Ce
Bie kpehy nsmeby pasmrunrix
TOCTI0BA, YaK U 3aHNMamba.




BecHa Yekuh

YINO3HAJ
CEDBE!

pe Hero LTo novHew aa
OOHOCULL oaJyKke y Besu
ca CBOjOM KapujepoMm, BaXKHO
je oa pasMucnmL Kako o
CBOjUM jaknMm cTpaHama Tako
N 0 OHOMe LWTO 6K Tpebano
Oa ycaspLumwl. Pasmucnu koja
Cy TBOja npod)ecuoHanHa
UHTepecoBaHa, koje
npegmeTe pajo y4uLL,Kako
KopucTuwl cnobogHo Bpewme,
3aTuM, Koja Te obracTt HajuLle
oKynupa: oa nv je To yMeTHOCT,
CNopT, NN HELUTO ApYyro,
Haj3ag, Koje cy cnocobHOCTU
Koa Tebe Hajborbe pasBujeHe.

Pa3smucnun y yemy noctuxeLw
HajBuLLe ycnexa, a wra Tu
napa Hajtexe. Hasogumo
oBfde, 3a npumep, pasnuyute
cnocobHocTK: pag ca




OpojeBnMa, pelLaBare
MaTeMaTUYKMX 3agaraka,
yodaBah€e 1 pellaBahe 3aKoHa
dur3nke; nucame, Ytame

N n3paxasare pevmma,
n3narawe npep rpynom;

[obpo ysuhawe ogHoca
namehy nospLunHa 1 gobpo
CHanaxeme y npocTopy;
namhere 1 npumeHa
pa3nuuMTUX nogartaka Koju
nokasyjy TBOjy ONLTY KyNnTypy;
YMETHUYKM HauVH n3paxkaBama;
TenecHa CnpeTHOCT, bp3nHa n
NMOKPETIBMBOCT (MPCTU]Y, PYKY,
uenor Tena).

Moxxga nocefyjels ogpeheHa
3Hakba M BelITUHE Koje T!
mMory 6uTu of KOpUCTM y TBOM
KapujepHoM pa3sojy? [a nu
ca nakohoM KOpUCTULL CTpaHu

je3unk? Ykonuko Beh nmaltw
Heka npu3Haka v noxsare us
nojeanHMx obnacTu Kao LITo
Cy YMETHOCT, Hayka, CropT,
MOAEenapcTBO, XyYMaHUTapHU
paj, ouruTanHu Meaujy un
Tako garbe, T0 6 Moxaa
Morna éuTn nonasHa Tadka
3a TBOje nNpodhecnoHarnHo
yCaBpLUaBaH-e.

Mokywaj ga ogrosopuLl Ha
nMTake KakBa cu ocoba m
Koju cy TBoju kBanuteTu. [la
nn BYLLIE BOMULL Aa paguLl
NHOUBMAYAIHO, NN y TUMy?
Oa nv paguw cnopo, unm
6p30? Kako ce cHanasuw y
oTexaHum ycrniosuma paga? fa
nn ce TeLKo npunarofhasaly
npomeHama? Koja 3Hawa 1
BELUTUMHE XemnuvLl a caBnagall

M MUCIULL A TU TO NaKo MOXe
nohu 3a pykom?

OproBopu Ha NOMeHyTa

N CNNYHa NMuTaka Mory

Te OABECTYU Ka YCMNeLIHOM
n300py 3aHMMara. YCros je
Oa Beh nocefyjeLl oCHOBHe
MHopMaumje 0 3aHMaHuMa.
YKONMKO He ycnew y Tome,
MOXeLl ce obpaTnTu
MCUXONOLLKOM CaBETHUKY 3a
nnaHupame Kapujepe.

3a n3bop 6yayhe npodecuje
BaXXHO je 1 KakBe Ccy TBoje
pagHe HaBuKe, 0a K YUnLL
PEeAOBHO UIK KamnarCKX, Aa
N TO YUHWULL CaMOCTarHo,
unu cy T notpedbHu nomoh u
noacTuuaj. Tokom BpemeHa
MOXELL Aa Hay4uLl Kako fa



Croco6HoOCT
opraHusyjeLl Bpeme 1 aa ce6e Y IICHXOTIONIKOM

BuLLEe MOTUBULLELL. CMUCTY jeCTe IMOKa3aTe/b
YCHENTHOCTU nojem/mua NIPpVWINKOM

o6aB/parba oIpeheHnx aKTUBHOCTH.
OHa je ogpebheHa HacneMHNM aHATOMCKO-
dusnomTonIKNM 1 HeypOoPU3MOTOMIKIM
ynHnonuma. Popmupa ce mop yrumajem
cpenyHe, BeXOameM ¥ MOTHBAIjOM.
ITogany o ONIITOj MHTENEKTYaTHOj

NojeouHa 3aHMMara 3axTeBajy
N3y3eTHO BENuKe Harnope 1
CaBpLLUEHO 3A4paBCTBEHO
ctawe. Ocobe oceTrbmBor
3npasrba Tpebano 6u aa

Bupajy 3aHMmatba y kojuma epuxacHoCcTH (MHTETUTEHIMja) U

he mohw aa najy cBoj nyHw crrenpUIHNM CIOCOGHOCTHMA jecy

gonpuHoc. Victo ce ogHocu U AparoueHy NPIINKOM u3bopa

Ha ocobe ca UHBanManUTETOM. IIKOJIe WM 3aHUMAalba.

YKOnuKo je noTpebHo, MoXxeLw Bemrrina
ce NocaBeToBaTH ca fekapem, je crevena

CIIOCOOHOCT 3Bohema

AKTMBHOCTH KOje ce 00aB/bajy
0p30, mpenn3HoO U ca 1aKkohom.

Bexx6amem ce Mmoyke moctuhu

_ BVICOK CTeIleH YCIIeIHOCTH, 3aBYCHO
Iutepatypa: X
Yekuh, B. 1 rpyna ayTopa, op HacnegHux ynHunana. Iocroje
Boduuy 3a usbop 3aHumarba, pasmMunTe BPCTe BeNITHHA KOjuMa
HC3, y capagr-n ca MBAIA ce yHanpebyjy Haina yyna, opraHu
nporpamom YH-a, 2011, 3a KpeTambe, a7l M MEHTaTHe
Beorpag.
AKTNBHOCTMU.

crneuunjannucTtomM 3a MeguunHy
paga.




Ilcnxmake
0ocoOmHe jecy
PenaTUBHO MOCTOjaHa
cBojcTBa muyHocTH. Ha mux
yruuy Hacrebe, yrumaj cpepyse n

akTNBHOCTH 0c00e. ITogaTke 0 B1IMa
TICHXOTI03M 00Mjajy Ha OCHOBY OpOjHUX

TIOCMaTparba M aHaIV3a MIOHAIIAamba,
onaxkama, namhema, yuemwa, MULIbEba,

OJTy4NBama, MOTHBaNMje, eMoumja,

Kao n u3 I/ISBCIIITaja MICIIUTAHUKA O
I/IHTepeCOBaH)I/IMa, HaBUKaMa,
CTaBOBMMaA ¥ TaKO [ia/be.

Hasuka
je cTeyeHa
aKTMBHOCT KOja HacTaje
¥ Ofip;KaBa ce PEMOBHNM
TIOHAB/babeM, yBe)KOaBameM.
Ha jaunny HaBuKe yTuay
MOTHBaIVija ¥ MOTKPeMbemne.
YKo/IMKO ce N30CTaBe MOHAB/babe
Y IOTKPeIUbebe, W Ce yBefe
Ka)KmbaBabe, HaBJKa ce
racu.

3Hame
je pesynrar
ycBajama HU3a
YU HeHNIA 3
Pa3TUINTIX 06/1aCTH KOje Cy
CHICTeMATU30BaHe, TOTMIKN
OpraHM30BaHe 1 MOTY ce
NPUMEHNTH I IPOBEPUTH
KpO3 MCKYCTBO.




TujaHa Makcumosuh [oHolene npaBux 1
yTeMerbeHux oanyka

Mopa 6UTK 3acHOBaHO Ha
nHdopmauumjama. a 6u
AOHOCKO/Na Takee oanyke
Mopall 6uTK ynosHat/a ca CBUM
HauynHUMa 1 moryhHocTuma Koje
TW CTOje Ha pacnonaramwy 3a
CTULake 3HaHa, BelThHa unm

NCKYCTBa KOju Cy TW NoTpebHM

M H ¢ O P M m M 3a OCTBapEH-e NOCTaBIbEHMX
uMroesa, kako 6u morao/na ga

C E y cknagy ca tbMma ogsyymLL

Koju he 6GUTn HapegHu Kopauu y
pas3Bojy TBOje Kapujepe.

MHdpopmaumje npukynrbawl n3s
CBOI HernocpeaHor oKpyXxera
— 0of nopoauue, npujatersa,
KoMLUMja, oA Konera u Apyrux
IbyOM ca KojuMa cu Hajuewhe
y KOHTakTy. Heke he nak Bectu,




3a Koje he ce ucnoctasnt ga
Cy TV Bprio KopucHe, gohu oo
Tebe crnoHTaHo, Yyhew ux y
nponasy unm y HeobaBe3HoM
pasrosopy, anv nHgopmauuje
6u Tpebano n akTMBHO Aa
TpaXxuLu, yKOnmKo Beh nmatil
KOHKpPETaH LUuib Ha ymy —
pacnutaj ce mehy ocobama y
CBOjOj OKOIMMHU, YaK n mehy
OHMMa 0f, KOjuUX He o4ekyjeLu
Aa hew casHaTy HeWwTo
ynoTpebrbmBo, MOXaa baLl oHu
No3Hajy Hekora Ko nva npase
nHpopmaumje 3a Tebe.

HapasHo, nHopmavumje
MOXeLl npoHahv n'y
LUTaMnNaHum U3BopuMa, y
HOBMHaMa 1 Yaconucuma, Kao
1 Kof ocoba 3anocneHnx y
peneBaHTHUM MHCTUTYUMujama

1 opraHusaumjama (nornena;j
Crmcak OHUX Koje TM MK
npeanaxemo y Adpecapy,
cTpaHa 119).

WM3Bop nHopmanmja Koju
BehunHa Mnagmx gaHac
Hajyellhe KOopuUCTH jecTe
NHTEepHeT. Yak n gpyLiTBeHe
mpexe nonyTt dejcbyka,
TBuTEpPa 1 CANYHKX, MOTY
OUTWM OONIMYHO MECTO 3a
npoHanaxeke nogaraka Koju
cy Tebn noTpebHn. Cee BULLE
opraHusauuja n UHCTUTyumja
OTBapa CBOje CTpaHuLe Ha
dejcbyky, To je oanuyaH
Ha4vH ga CTynuL y QUpeKTaH
KOHTaKT ca kuma — bygyhu ga
BEPOBATHO YECTO NpoBepaBalll
lWTa ce gewasa Ha @ejcy, mohu
hew ga Gygew y Toky 1 ca

BECTMMa 13 opraHusauumja umju
TV je pag 3aHuMIbUB. MHorm
Beb cajToBun Hyae n moryhHoCT
npahera HoBocTM nyTem RSS
feed-oBa, Koju cy NpakTUYHO
CPEeACTBO Aa Ce Ha jedHOM
MeCTy NpoBepe BECTU Koje Cy
3a Tebe BuTHe.

Y oBom Boau4y Havhu hew

Ha agpece Beb cajToBa

Koje Tu npenopy4yjemo 3a
Jarbe nHopmMucame, a

Ha cTpaHu 116 Hahu hew n
nperneq oHnajH 1 WraMmnaHmx
Martepujana y Kojuma mMmoxeLu
npoyMTaT BULIE AeTarba O
TeMama Koje ce T4y Kapujepe.



RSS
feed

Mertopn 3a npeHoLIeHe MOAATaKa
IpeKo MHTEePHETa, Y IM/by Opsor
Tperiefa cagpKaja Be6 CTpaHUIA I
npahema IpoMeHa Ha lb1Ma (HajHOBHje
BeCTH, Ha mpuMep). Kopucre ce moce6un
nporpamu — RSS untaumn, koju Bam omoryhyjy
/ia Ha jeTHOM MecTy poHaleTe BecTu ca BalImx
OMIbEeHNX Beb cTpaHuIa (YKOMMUKO IpyxKajy
TaKBy MOTyhHOCT), a la He MOpaTe Jja X
pupeKTHO nocehyjere u ma mpuTom Kome
YyeKare ia ce OTBOPHU IbUXO0B MOXKenl 1a ce

KOMIUIETaH CafipiKaj. o6parymr:

Kapujepno
MHpOpMUCame Kanuenapuje 3a mnape, nsmeby
OCTAJIOT, IMajy Y/IOTY ¥ 2 MTH(GOPMIIITY
Peu je o mpukympamy MIIafie JbyAe 0 MOryhHOCTMMA pasmimanTux
win pa3menn nHGopmanmja BpPCTA yCaBpIIaBamba, CTHIAmba JICKYCTaBa,
0 IOCTIOBMMA, 3aHNMAIbIIMa, 3aI0LI/baBamba ¥ CIITYHO, KOje Cy MM JOCTYITHE
LIKONaMa, pakyrreTnma, y TOKaTHOj 3ajefHnn. Y afpecapy Bojiya,
ofOyKama M pasIn4uTUM Kao0 ¥ Ha mopTany www.zamislizivot.
MoryhHocTIMa Koje cy o org Moxkeun mpoHahu cmycak cBux
3Ha4aja 3a IVIaHUpambe KaHIeTapyja ¥ MPOBEPHUTH Ja TN TAKBA
Kapujepe. KaHIleTlapyja MOCTOj! U Y TBOjOj
ONIITHHI/TPagy!




Kopucan
MHKOBI

www.zamislizivot.org - oMmIamHCKu
HOpTa
www.mingl.rs - moprai 3a cpeamOIIKONIe
www.youth.rs — 3uH 3a MmIage
www.studentskisvet.com - cTymeHTCKM ITOpTan
www.najstudent.com
prijemni.infostud.com
www.take-action.in.rs

www.ccf.org.rs - ®paHIyCKy KyITypHY IIeHTap

www.iicbelgrado.esteri.it - incTuTyT 3a Kynrypy Pemy6mmxke
Uranuje
www.britishcouncil.org/serbia - Bputancku caBet
www.goethe.de/belgrad - Tere maCTUTYT
www.americancorners-sam.net - AMepiMYKu KyTak
belgrado.cervantes.es - incturyt CepBaHTec

Munnucrapcrso
OMJIafIHe I CIOpTa
¢unancupa npojexar beorpapcke
oTBopeHe mKoine E- kapujepa

E-xapujepa he omoryhuru cBum mmamima 'y
CpOuju xa KOpHCTe jeMHCTBEHN OHIAjH CUCTeM
3a IaHupame Kapujepe — Kapujepau npodum
Koju he, ocuM TecToBa IMYHOCTH, MHTEPECOBAIbA
¥ BeIITUHA, MHGopManyuja o paKyITeTMa 1
3aHUMamIMa, oHnajH CV-ja, cajia caipsKaTi M CUCTEM
3a ayTOMATCKO IOCTaB/baihe BeCTH O IPOrpaMnmMa
HedopMaTHOT 06pa3oBamba M ycaBplIaBaba
npuIaroleHNx NHTEPeCcoBambUMa CBAKOT
NOjelMHAYHOT KOPMCHIKA.

JInnk: karijera.bos.rs




BecHa Yekuh

Cnomwnm CMoO ce fa je
Kapujepa npoLec koju

ce cacToju U3 H13a oanyka.
TokoM XuBoTa HUXY ce
cuTyauuje y Kojuma ou
Tpebano ga nusberHew nnm
peLunLl Heke npobneme.
Hajsehu npobnemun HacTajy
YKONMMKO ce 3abnokmpatl un
He 3Hal WTa Aarbe, kaga y
cBeMy HacnyhyjeLl onacHocT
of, norpeLuHor n3bopa,

KaJa Te caBnaja cTpax o
Heycnexa, kaga ocehalu
BEIMKY Y3HEMUPEHOCT. Peujy,
CBaka npoMeHa mnarnega
3acTtpauwyjyhe jep Te Griokupajy
LUTeTHe emouuje.

Beoma HenpujaTHa ocehara
MOry ce caBrnagaty ako
MOYHELL Aa pasMULLIbaLLl




pauMoHarHo 1 He 3anneTeLl ce
y Mpexy camo3acTpaluvBarba
1 yxkacaBaha. Of Tora Hema
KopucTu. MNMpuxeaTrbLmMBO

je To oa ™, Kao u octanu
Ibyau, HACK caBpLUeHo buhe

M A HE XUBMULL Y NAearnHum
okonHoctuma. KopucHuije je aa
nocTaBrball peariHe 3axTeBe
n cedu, 1 gpyrum reyanmva,

1 OKOMTHOCTMMA Y Kojuma ce
HanasuLu.

Cae oanyke Koje AoHOCULL jecy
TBOje oanyke. Muwrbera
IbyOu ca KojuMa ce KOHCYnTyjeLw
NaxrbUBO cacnyLiaj u Ha

Kpajy ypaau OHako Kako Tu
MUCNWLL da je pearnHo, NorM4Ho
1 KopucHo. HapaBHo, TBOja
oAnyka He cMe [a yrpoxasa
apyre. YKOnuKko Tu je notpebHo,

MOXeLU ia NOTPaXuLL 1
CTPY4HM caBeT. [loHoweHe
oanyka 3axteBa ogpeheHe
BelWTNHE, a BeWTUuHe ce Mory
HayuuTun. Kaga goHocMmo
0AnyKy, BaXHO je umaTu y Bugy
BuULLE MOryhHOCTM 1 pasnuyute
nyTese gonacka o uurea. He
MOCTOjM CaMO jeHO naeasnHo
peLueHse.

BaxHo je fa 3anamTuLL:

- lomunawe npobnema Mmoxe
yMakb1UTU caMmonoy3aamse.
Husak cteneH camonoysfara
yTu4ye Ha craby pagHy
edomnkacHocT. 3beraBare
OOrOBOPHOCTY MOXE BOAUTU Ka
3a4apaHoM Kpyry: ogriarawe,
n3beraBare, HE3a40BOSBCTBO,
o3nojeheHocT, cTpax og
NMPOMEHE...

- Ocob6e koje cy nyHe
camonys3pgaka npeysumajy
OAroBOPHOCT 3a CBOj ycnex
n Heycnex. OHe ce He

nnawue npoMeHa, fnakwe y4ye

N NPUMEHYjY CBOja 3HaHsa.
Ocobe Koje KOHCTPYKTUBHO
KOMyHWLMpajy 3Hajy Aa
npenosHajy v nspaxasajy
ocehana a fa NnpuToM He
Hayde Hu apyruma, Hu cebu.
Camonoy3sgaHe ocobe 3Hajy
Oa peluasajy npobneme, nmajy
noeepera y rbyae, umajy Bepy
y 6yayhHocT. TakBe ocobe
jecy 3agoBosbHUje u ocehajy
Aa y BenviKoj Mepu mMory aa
KOHTPOMMLLY CBOj XXMBOT.



Emonmje

Ped je o cTamy y36yheroctu Koje ce
MOJK€ MCIIO/baBATI KAO JIMYHY TOKIBIbA] (ma
IIpUMep, TYyTa, /by THa, PAfoCT), Kpo3 (13MOIOIIKe
MaHngecranyje (yOp3aH IIy/ic, NCIIPEKNAHO AUCATbeE,
3HOjerbe), WM KPO3 Pas/InauTe 0O/IiKe MOHAIIakha
(rpmmace, recroBy). OCHOBHA ITOfIe/Ia eMOLIYja jecTe Iofera
Ha IIpMjaTHe 1 HenpujaTHe emonyje. HenpujartHe emoruje Mory
OUTH IITETHE U KOPUCHE.

IIreTHe, HenpujaTHe emonuje Mory 6uru 61okupajyhe 3a
TOHOIIewe OITyKa (6ec, fermpecuja, MoBpeheHOCT, cTpax...).
YKO/IVIKO Hay4yIll fla pas/IiKyjell eMonyje, makie henr ce
CyodJaBaTy ca mpobremMyma 1 Heke curyanuje Hehe i
nsrnefary Hepense. Hajseha mrera HacTaje ako ImoyHenr
Jla PasMUIIBAILI O TOME /1A je HEeIlITO KaTaCTPOdarTHo
¥ Y>)KacHO u fia cu T 6ecriomohan/a, Te fia je cBe
6e3HaIeXHO. YKOIMKO Ce TO IOTOMIN, ITOTPAKI
IIOMOh IICHXOJIOMIKOT CAaBETHUKA.




BecHa Yekuh

HAIPABW/
CBOJ
[MJ1AH!

all KpajHu uurb jecte aa

Byaoemo 3a40BOSbHM COBOM
1 MOCMOM Kojum ce 6aBumo, Yak
1 aKo MOBPEMEHO Haunasnmo
Ha noTtelukohe. A To jecte
moryhe. Kaga npoueHuw wra
Te crnpevaBa fa ocTBapuLL
CBOj LUMIb, NOTpebHo je aa
ncrnnaHupall Kopake Koju Te
BOAE Ka HeMmy. [locTaBrbare
umrbeBa Takohe je BewTunHa. Y
OCHOBM YCMELLHOT MOCTU3aka
uurba jecte MoTuBauuja.
Ykonuko ycrnew cebe ga
noKpeHeLl, Ha 4obpom cu nyTy
Aa ocTBapuLl cBOj unrb. He
3abopaBu Aa Benukx 1 ganeku
UNIbEeBU UMAjy ABE CTPaHe:
nokpeTadky n obecxpabpyjyhy.
36or Tora je notpebHo
HanpaBUTW MIaH Koju ce
CacToju U3 MarUMX Kopaka Koju



he T onakwarum nyT 4o ycnexa.
Tume cTuyell camonoy3sgare 1
NCKYCTBO.

Kopauwm ka ognyum — Nyt

00 unrba Moxe butu nakwm
YKOJTMKO CrneauLl HEKOSTUKO
OCHOBHUX NuTawa. lNompebHo
Jje 0a o0zoe0pe Ha HasedeHa
numara dehuHUWEW jacHO,
Kpamko U KOHKPemHO. YKOIMKO
ce pacnnumyjell, yaarbaeatl
ce of pewena. EBo Tnx
nuTawa:

 LUWTa v Huje jacHO?

« Koju npobnem xenuw ga
peLumw’?

« Koju je TBOj UMIBL?

« 3awTo 6all 1o Xxenuwl ga
nocTurHeLl?

» [la nu je TBOj NnaH peananH?

o [anu Te HewTo y TOME
omeTa?

o Moxew nn 10 Aa
npesa3uhew cam/a?

o [a nu 3Haw of kora MoXeLw
Oa MOTPaXKULL NOAPLUKY UMK
nomoh?

o Llta hew npenysetn fa
NOCTUTHELL Linib?

 LllTa ako He nocTurHew Ta;j
unrs?

« Koje cy opyre moryhHocTn?

« Kako hew wunx octBaputn?

- Koje cy npegHocTu/kopucTtu
opf oBe oanyke?

o Lllta hew ogmax ga
npeaysmeLu?

« Kako hew cebe ga HarpaguLl
KaJa ocTBapuLl Lurb?

BaxHo je oa 3anamTuLL:
- Nlakwe he ™M 6UTN ako

CBOje uurbeBe pa3BpcTall Ha
KpaTKoOpo4yHe, cpeaHOpoYHe
M OyropoyHe.

- YKONUKO TU He nosnasm

3a pyKoM fia caMmocTariHo
caBnagaiu Ty BeLUTUHY,
MoXeLU noTpaxutu nomoh
CcaBeTHMKa.

Jnteparypa:

Mapwh, 3., lNpupyy4Huk 3a PEBT
edykauujy, PEBT — Affiliated
Training Center of Albert Ellis
Institute, 2006, Beorpag.




MotuBanuja

C10okeH MCUXITIKN PoIiec
KOjuM ce ocoba nokpehe, ycmepasa
u caBrabyje npenpeke Ha myTy Ka
nocrap/beHoM mby. Ha moTuBanujy y
BEIVIKOM CTeIIeHy YTU1y eMolyje.
Ha emonyije yTiye HaYMH CXBaTamba 1
pasMuibama. IlojemHOCTaB/beHO peYeHo, ped

je 0 Kpy>KHOM IIMKITyCy: HoTpeba Hac nokpehe,
IOHANIAEbe Y CKIAAy Ca pasMIIUbAbeM U
caBIaflaBameM MTeTHNX ocehama moToM Hac

ycMepaBa, Kajja CTUTHEMO Ha I[W/b IOCTIDKEMO
3a/I0BO/BCTBO. AKO Hay4mIl fia ceGe
MOTHBUIIIENL, TaKire hem mocrusaru
cBOje mwbeBe u Ouhemnt
3a/JOBO/bHIja 0C00a.




TujaHa Makcumosuh
Uckpa Makcumosuh

KapmjepHo BOhene, nnm
BOheHe kapujepe, TepMUH
je Ha Koju ce cBe Yelwhe
Moxe Hauhwn, ann ce n3 came
CMHTarMe MoXxga v He Moxe
Oalu HajjacHuje 3aKIby4nTLn O
KaKkBOM je npoLiecy peu.

Y nutamy je, 3anpaso,
ycMmepaBane nojeanHua y
npouecy pasBujarba Kapujepe
Koje obGaBrba CTpy4HO nuue,
1 TO NyTeM UHdopmauuja,
caseTa U nomohu NpunMKom
OOHOLLEHY OAryKa 1 Kpenpana
nnaHoea. Ocoba koja pagu

y Toj obnactu Bogu, Aakne,
nojeavHUa Kpo3 npoLec
ynpaBrbaka Kapujepom,
npyxajyhu my notpebHe
nHdopmauuje, ynyhyjyhu

ra Ha gpyre cTpydsake u




Kome
WHCTUTYLMjE KOjU MY MOTyY MOKeIIl ia ce
6UTK o1 Aarbe KopucTy, oOparuur:
caBeTyjyhu ra o kopaumma Koje
MOXe Npeay3eTy Y HapegHUM
hasama nnaHupara.

Y Appecapy, Ha ctpaHu 119 oBor
BOINYA, MOKEIII Hahy cnimcak cBux
MHCTUTYIYja I OpraHn3anuja Koje ce,
Ha pa3nn4uTe HaYMHe, 6aBe KapujepHIM
BohemeM 1 y KojuMa MoxKelll FOOUTH yCIIyTe

TakBe ycnyre npyxajy

MCUXono3n 1 negarosmn 13 OBe 06IaCTIL.

y cpeiwnM LLKonama, Mebhy muma cy 1 yHMBEpP3UTETCKY U

CaBETHMLUMN N 3anoClieHun (daxyrreTcku KapujepHU IeHTPH,

Y YHVUBEP3UTETCKNM U HamyonanHna cmy>x6a 3a

¢hakynTeETCKMM KapujepHUM 3aloNlbaBame, KaHLeTapuje 3a

LeHTpMMa, CaBETHULN Y MIaje M Apyre CImiHe Kopucna
dunujanama HauuonanHe cmyx6e. JINTEPATypa

cnyx6e 3a 3anolurbaBare

M HUXOBUM LIEHTPUMA Ha Be6 cajty Ilentpa 3a

3a MHOpMICarbe 1 Bol)eme Kapujepe 1 caBeTOBambe

Beorpapncke 0oTBOpeHe IIKONeE —
www.bos.rs/cgcc/publikacije Mmoxxern
npoHahu erekTpoHcKe Bep3uje

npodecnoHanHo caBeToBame,

3arnocneHun y kaHuenapuvjama

samnape v _'D'perM, . Opoirypa y Kojuma cy gera/bHiuje

OpraHM3aU'VIJaM3 KOJe npy)KaJy OIIVICAHM PA3TNYINTH ACIEKTN

MHpopmaLmje Mnagmva. KapujepHor Bobema.
ITornenaj mx!




TujaHa Makcumosuh
Uckpa Makcumosuh

Y NpeTxogH1UM TEKCTOBMMA Y
OpoLuypu Koja je npef To6om
MOXeLU fa npoynTaLl (Unv cu
Beh npounTao/na) wra je gaHac
kapujepa. CaBeToBare Mak
obyxBaTa, Kako 1 caM Ha3uB
Kaxke, faBake caBeTa. Anu,
LUTa a ABa NOMeHyTa nojMma
3Ha4ye Kaga ce ckrone y jegaH?
BepoBaTtHo cu 4yo/na 3a
npocbecmnoHanHy opujeHTauujy,
MOXa CU Yak ca NCUXororom y
OCHOBHOj UIMN CPEeAH-0j LLKOMNN
paguvo/na TectoBe ga 6um
OTKpUWo/na koja T 3aHMMaHa
nexe u kojy 6u wkony/
dakynTeT Tpebano ga ynuweLw.
KapujepHo caBeToBan-e

je, 3anpaBo, npoLec Koju
CafipXu U NpodecnoHanHy
opujeHTauujy, anv je n wvpmn, n
cBeobyxBaTHuju. [laHac, kaga




Kome
MOJXKellI f1a ce
oOparym?

KapujepHe caBeTe Moxke T gaTi
IICUXOJIOT Y TBOjOj IIKOJIV, M/IV 0CO0Tbe
KapHjepHOT IIEHTPa Ha TBOM (aKyITeTy

WIN YHUMBEP3UTETY. AKO CM Ha TPXKUIITY
pana, MOXKellI ce 0OPAaTHTH CABETHUIIMA Y
HannonanHoj cry>x6u 3a 3anonrbaBame 1

Y BUIXOBYM IIeHTPUMA 32 MHPOpMIUCatbe

u npodecnoHaIHO caBeTOBame. Te
KOHTaKTe MOTPaXku y Aapecapy
Ha crpannu 119.

je n cam nojam kapwujepa gobuno
HOBY AeuHMLMjy, 1 KapyjepHO
CaBETOBaH-E je MO4EepPHU30BaHO
1 obyxBaTa MHOrO BuLLE Of
nyKkor caBeTa O TOME KOjy LLKOSy
Unn 3aHnMame ogabparu.
KapuvjepHu caBeTHUK he

T nomohu ga carnegaiu

1 gedurHuLLeLl cBoja
WHTEpPECOBaka, CNMOCOBHOCTH

N CKITOHOCTU, ia OTKpujeLw
KakBe 3agaTke 1 NocroBe
BonuL a obasrball, Koje Te
obnactu npuenaye, y Kaksoj
cpegunHn 6w Boneo/na ga
paguLw u, ykpaTko, Aa
npeno3HaLl LWTa je TO WTO
Tebe NMYHO MOTMBULLE.
Mpyxuhe T nHdopmaumje

0 obpa3zoBatby, TPXKULLTY
paga, moryhHocTuma 3a
00yKy 1 ycaBpLuaBare, Ui o
Hevyemy Opyrom LUTO Te 3aH1Ma,
nnu he Te ynytut Ha ocobe

n yctaHoBe Koje he Tv gatm
rogaTKe Koju Cy TV HEOMXOLHMW.
CaBeTHuk he ¢ Tobom npohu
KpO3 npoLec AOHOLIEHa OAnyKa
1 NpaBrbera kapujepHor
nnaHa, soguhe Te Kpo3 Taj
npovec, ctapajyhu ce o Tome ga
yBEK MMalLl y BUAY CBE onuuje
Koje Cy TV Ha pacrofiaramy.

Kopucan
JITHKOBU
karijera.bos.rs — kapujepHu
nopran beorpancke orBopeHe
nrkone Ha Kome hemr Hahu xopuche
uH(pOpMaIyje U rae MoXKen go0uTH
caBeTe U OATOBOpe Ha OpojHa MUTaIba;

www.youth.rs — oMIagMHCKM HOPTa y YHj0j
CeKIuju ,,CaBeTOBATUIITE  MO>KENI IOCTABUTH
NNTamba ICUXOOTY;
razvojkarijere.bg.ac.rs — y oge/bKy
B-CasetHuxk cajra IlenTpa 3a pasBoj
Kapujepe YHuBep3urera y beorpagy
Moxkel mpoHahu caBeTe u oroBope
Ha Hajyemha cTygeHTcKa
NNITaba Be3aHa 3a pa3Boj
Kapujepe.

AKO cu y gunemm koju 6u
cnenehu kopak y pasBojy TBoje
Kapuvjepe Tpebano aa 6yae,
W aKo HUCK curypaH/a Kako
4a pohelw oo unrbeBa koje

cu nocTtaeuo/na, obpartu ce
KapujepHOM CaBETHUKY!




CAOALLUMBN
N BYOY RN
CPEAHBLOLUKOJILUN




Jenena Ma+uh

MOYHU OA
PASMULLUIBALL O
SAHUMAHKBLUMA!

BenleM 6poj
cpearoukonaua 'y Cpbuju
NPUIIMKOM JOHOLLEHa oaslyke o
HaCTaBKy LUKOIOBaHa HajBuLLe
pasmyLwrba O TOMe Koju ce
06pa3oBHM Nporpamun Hyae,

Ha KOjuM UHCTUTYLUMjama, y
KOjuMm rpagoBumMa, KOnuvKo Tpajy,
Konukm 6poj cTyaeHata Moxe
Oa ce pmHaHcmpa 13 Byueta u
TOME CIIMYHO.

To je noTnyHO UcnpaBaH Ha4yuH
pasmMuLLIbarsa jep je ogabup
afleKkBaTHor akynreTa nnm
BMCOKE LLKOMEe CTPYKOBHUX
CTyAMja BeOMa BaXkHa Kapuka y
YnTaBOM npoLecy obpasoBar-a
n rpahena kapujepe. Ycnex
TOKOM LUKOIIOBaH-a 3aBUCH Y
BENNKOj MEPU Of Tora KOMMKO
Cy CTyOEHTY 3aHVMIbUBK



npegmMeTu, KOrmKo My
ofroBapajy NpucTyn n capagra
ca HacTaBHULMMA, Y KOjoj

MepW je OH 3aMHTepecoBaH

3a ogpeheny martepujy.
MocToju,mehyTnm, joww jeaHa
BPIiO BaXKHa CTaBKa O KOjoj

Ce yrnaBHOM TeK NovnH-e
036UrbHWje pasMuLLIbaTh Ha
3aBpLUHMM rogrMHama ctyguja

— TO je NnuTakwe: Ynme hy
peanHo mohu ga ce 6aBum no
3aBpPLUETKY LUKOMoBaka?

Mpunuke Ha TPXULWITY paga

BeoMa ce 6p30 memnsajy. o

WNHTEPHETY, PeunMo, Kpyxe

nojeavHe 3aHMMIbMBE CTaBKe:

o HEKMW 0f HajTPaXKeHUjuX
nocnosa y 2010. HUCY HK
noctojanun 2004. roguHe;

o TOKOM 0bpasoBara yYyeHuLm

N CTyOEeHTU ce npunpemajy
3a MNoCrnoBe KOoju joLl YBEeK He
nocToje;

o y brimckoj 6yayhHocTM
Kopuctuhemo TexHosoruvje
Koje joLl yBEK HMUCY HacTarne;

- npeasuha ce gahey
OyoyhHocTM nojegumHay, 0o
cBoje 38 roanHe NPoOMEeHUTH
oko 10 nocnoea;

« JeaHa of yeTupw 3anocneHe
ocobe Kop nocnogasua
npoBefe Make of roauHy
AaHa.

HapasHo, nocToje cTaHgapaHu
nocroBu 3a Kojuma he yBek
nocTojat Mmakwa unu seha
notpeba Ha TpPXMLWTY paaa.
3aHuMarsa Koja 6u ogrosapana
TUM MOCIOBMMA CYy Ha NpUMep:
tpusep, 3uaap, MeguLnHcKa

cecTpa, 3ybap, nekap,
npodpecop, nta. Mnak, Tpeda
nmMaTu y BUay a ce BpemeHa
N NPUIMKE Ha TPXULLITY paga
Mehsajy. Tako, npe Hero wTo
OANYYULL Koju doakynTeT unm
BMCOKY LLKONY Xenuwl aa
ynvuleLl, pa3amMucnum u Yyume
6u Boneo/na aa ce 6aBuLl.
Mokywaj ga ce y mucnuma
npojekTyjew y 6yayhHocT u ga
3amucnumw cebe Kao npaBHKKa,
€KOHOMMUCTY, NUNoTa,
npodecopa, nporpamepa,

1 Tako garbe. Kako 6u

cebu onakwao/na npouec
JOHoLLeHa oaJSTyKe O CBOjOj
Oynyhoj kapujepu, noTpebHo je
Oa ce fetarbHO MHbopMULLIeLL
0 KapakTepucTMkama rnocna
Koju 6u obasrbao/na kao
npegctaBHUK ogpeheHor




Kopucuan
JTMHKOBMU:

3aHMMaHa - Ha Ko 6u moxaa

npmumep, KakBo karijera.bos.rs, Morao ga tm
6u T1 6uno Ofle/baK 3aHMMamba NMOMOrHe.
pagHo Bpewme, www.istrazivanjeplata.com

Koje 6v 3apaTke poslovi.infostud.com/info/opisi- IR eXeY
obasrbao/na, zanimanja 3aBpLuKo/
Koja je npoceyHa www.vodiczaosnovce.nsz.gov.rs S cpentby
nnaTtay Toj LLKOMY M XenuLw

CTpyLH, KOmnuka
je noTpaxa 3a
onpeheHnm 3aHnmarmem Ha
TPXUWTY paga? MNocnegwe
NMOMEHYTO NUTamE je

nocebHO BaXHO 1 3aTo

ce pefoBHO MHGOPMULLN

0 T3B. gehmunTapHUm 1
cymunTapH1UM 3aHMmarmma
npeko cunujane HaumoHanHe
cnyx6e 3a 3anoLbaBakbe,
anu v Kpo3 pasrosope ca
npodecopuma, npujatersmva,
npuBpeaHULMMA, U Ca CBAKUM

Aa ce 3anocnuu,
CBe OO cafa peyeHo
ogHocK ce 1 Ha Tebe. bes
0631pa Ha TO LUTO CY TOKOM
LLUKOnoBara BepoBao/na aa
3HaLl 3a Koje Ce 3aHUMaHe
npunpemMatd, Npunnke Ha
TPXULITY paga mMory aa Te
n3HeHage. AKO He MOXeLll,
MM NPOCTO He Xenuw Aa
ce 6aByLW 3aHMMaHEM KOje
HajBuLLE oAroBapa TBOM
06pa3oBHOM Npoduny un
CTeYeHUM KBanudurkauvjama,

Hemoj Aa ovajaBaLu. [locToje
pasnuuuTe onuuje Koje cy

TW Ha pacnonaraky: ynuc

Yy BMCOKY LLKOMY Koja he Te
NPUNPEMUTI 33 OHO Yume 6u
Boreo/na ga ce 6aBuLl, obyke
1 OOLUKONoBaBaka, nporpamm
npekBanudurkauuje... HYecto ce
Takohe gellasa ga camo pagHo
NCKYCTBO MpPY>XM OOBOSbHY
00yKy 1 KOMNeTeHUMje 3a Jarbe
GaBrbeH-e KerbeHVM MOCIOM.

Kopucna
AUTeparypa:

Bopuu 3a u36op

3aHuMama, Hanuonamna
cnyx06a 3a 3anonUbaBame,
2011.




LpaeaHa Bnawkanuh yCKOpO 3aBplLUaBall cpeghy
LLKOMY M pasmuLrball o

ToMe Aa ynuuew dakynter?

MuTaw ce koje cy TO

CBE MO3UTUBHE CTPaHe

cTyaMpama 1 cTuuama

Aunoriome 0 BUCOKOM
XENULL OA ===

OBaoe moxell Hahu Heke

YIALWIELL | ===
DAKYNTET? |

omoryhasa tu crenehe:

e Jla OCTBApUII CBOj€ IMOTEHIIMjaTIE;
e Jla yHaIIpeJuI CBOjy Kapujepy;

e [la yIIO3HAII HOBE U 3aHUM/bUBE /bY/IE;
e Jla IPOIIMPUII CBOjy MPEXY
KOHTaKaTa KOja TU MOKe MHOTO 3HaYMTI
Ha IIOCTIOBHOM IIJIaHY;

. Ia ocurypaii cebu 60y
oynyhnocr.




Y ycnosuma Benuke
HesanocneHocTn mehy
Mnaguma, ca gunsioMom
3aBpLueHor cpakynrera

W BMCOKeE LUKOJe TBoje
MoryRhHOCTU 3a 3anocrnexe
paneko cy Behe y ogHocy
Ha moryhHOCTM Koje npyxa
aunnoma cpefHe LKorne.
ApexkBaTHO obpasoBaHa Mnaga
pafdHa cHara npefcraBrba
jenaH of ycrnoesa eKOHOMCKOr
HanpeTka Ha HauWoHarHoMm
HWBOY, CTOra ce u gpxasa
TPyau ga ctumynuiie

mMnage roeyae ga cryaupajy,
nomaxyhu ux kpeagntmma u
cTuneHanjama.

Ykonuko ce ABOyMMULL
namehy aBa nnu Buwe
cakynTeTa, Unu jow ysek

Hemal naejy wra 6v Boneo/
na ga ctyaupadd, Tpebano

61 ga oyboKo NPOHUKHELL Y
cebe 1 nopasmucnml o Tome
LITa Te HajBu1LLE 3aHMMa

n WwTa ™M Hajbore nae y
Lwkonu. Ako Beh Hemall Heku
X006K1 Mnn H1UCK npenosHao/

na cBoja UHTepecoBama y
onpeheHoj obnacTtu, pasmmcnu
Y KOjUM npegmMeTumMa HajuLle
yXuBaLl, aa nv je To 36or
npodecopa unu Te Teme Koje
obpahyjete Ha YacoBuMa
CTBapHO nHTepecyjy. NoxersHo
je oa 3aucTta BOMMLL OHO LWITO
ctyaupau, jep he TBOj 6yayhum
nocao BepoBaTHO 6uTK NoBe3aH
ca TBOjuM obpa3zoBareM. A
oHAa hew, pagehu oHO WTO
Bonuw, mohu ga gaw cBoj
MyHW JOMPUHOC N OCTBapULL Ce

Ha NMOCMOBHOM MriaHy, 1 3a TO
Oyoew apgekBaTHO M nnaheH.

UHdopmucame o nocrtojehum
¢dakynTeTuma jecte jegaH

Of, Kopaka Ha nyTy TBor

Jaroer ycaespluaBsawa. MHoro
NMHopmMaLmja 0 3aHMMaHnMa,
dakynTeTMMma 1 BUCOKUM
LUKOnama, MoxeLl Jobutu
cypdyjyhu no MHTEpPHETY,
nocehyjyhn cajt pbakynteta
UNKN NPOCTO OANAaCKOM

00 hakynTeta, NMM4YHO ce
nHopmuyhn o ceemy. Ha
hbakynTeT Moxell a ogeLl
kaga je [JaH oTBOpeHux BpaTa,
anu n nHave. Tamo MoxeLl o
e ce pacnuTtall, Kpo3 pasroBop
ca rbyaMma u3 CTyAEeHTCKUX
cnyxéu, ctyaeHTuva,
npodecopmma. Takohe, moxeLu



Kopucan

[la ofieLll 1 Ha HeKun cajam ZUAHKOEN
obpaszoBamsa.

karijera.bos.rs oge/bak O6pasoBame
www.istrazivanjeplata.com
www.studentskisvet.com - cTygeHTCKM HOpTan
prijemni.infostud.com
www.najstudent.com

W Ha kpajy, kaga cu ce
oanyyuno/na 3a ogpehenun
dakynTeT, MOYHM ca

npunpemama. Kako 6u www.kapk.org - Komucnja 3a akpeguranujy u

TBOJa npunpemMa 3a ynuc Ha NpoBepy KBannTeTa (IIPOBepM KOju CY CTYAMjCKI

hakynTeT npotuna ca Lwro nporpamu u GpaKyITeTH akpeguToBaHm!)

mMarbe cTpeca, 4o6po opraHu3y;j

cBoje obasese. Benviku Iormenaj u cajroBe yHuBep3utera 'y Anpecapy

6poj chakyrnTeTa opraHuayje (ctpana 119)! Ha ssuma hemr nponahn

npunpeMe 3a nonarare CIVICKOBE cl)aKynTeT.a ¥ IMHKOBE Ka

npujemHor ucnuta. Pacnutaj TEUXOBIIM Ca)JTOBIMA. Kome

ce Ja nu ce opraHunayjy MOJKell f1a ce
npunpemMe 1 y TBOjOj KON, oOparuur 3a caBer:
byan BpenaH/a, yBek gobpo

nHpopMmucan/a n uctpajan/a, HIROCKOMIN A oBa

TICUXOJIOTY;

ITenTpy 3a Bobhemwe kapujepe u
caBeToBame beorpaacke oTBopeHe
111 0)) (H
CTYZEHTCKO]j CIyX0u dakynrera
KOj¥I >KeNII Ja yIIIel.

1 Ha Taj Ha4uH hew 6utK cBe
6nvxe ocTBapuBaky CBOjUX
unroesa.

CpehHol!




LpaeaHa Bnawkanuh

NIAHAPALL
OA TPAXWULI
MOCAO HAKOH
CPEOE
LLIKOJIE?

338pLLIeTaK dopmanHor
obpasoBana 1 ynasak

y CBET paja Bprio Cy BaxHa
enn3oda y XMBOTY CBaKor
nojeguHua. 3anowrbaBame
omoryhyje mnagmMm ocobama
He3aBWCHOCT y Boheky
BMACTUTOr X1BOTa, MOryhHOCT
Aa camocTarHo criege cBoje
»Xeroe u nnaHose. LtaBuiue,
nocao Kojum ce dygelu 6aBumo/na
y n3BecHoj mepu he ogpeanTun
TBOj Oyayhun Nonoxaj y opyLuTBy.
Tpebano 6w ga umall Ha ymy ga
MOryhHOCTM noveTka kapuvjepe

Y BEMNUKOj Mepwn 3aBuCe o[
cTeneHa obpasoBawa. Mnaga
ocoba ca aunIomMoM BUCOKOT
obpasoBana Mma 3HaTHO borbe
MOryhHOCTM 3anoLrbaBama

0f OHe Koja je npekuHyna
cTyoupame.



Bynyhu na obpasoBHM cnuctem
Huje Hajborbe nosesaH

ca notpebama TpxuLLITa
pafa, npouec TpaHauunje

of obpasoBara 40 nocna
Moxe 6VTn BeoMa 3axTeBaH
3a mnagy ocoby. Bpeme y
KOMe je nojegmHay, cTynaoy
CTarnHu pagHu O4HOC Y CBOjOj

CTpyLyM y6p30 No 3aBpLUETKY
LLUKONOBaHa caja je NpoLUnocCT.

Hewmoj, nnak, gonyctutn ga Ta
UYnkbeHuLa nokoneba TBOj Ayx!

[MocToju HewTo LWTO MOoXeLwl
YYMHUTK 3a cebe aa 6u
noesehao/na cBoje waHce

IIponec
TpaKema

II0C/Ia Y JJaHAIIlbe
BpeMe jecTe BeoMa
IVHAMMYaH U 3aXTeBa
MHOTO TPYyZa I 3a/1arama,
pajia Ha COICTBEHUM
3HaIbMMA 1 BEIITHHAMA,
MHOTO CTpPIUbeHa I
YIIOPHOCTH.

32 NpOHaNaXeH-e XerbeHor
nocna u ywtegeo/na speme,
HelwTo Ysme hew ce usgnhu
n3Hapg KOHKypeHuuje. [lok
TpaxuLl Nocao MOXeLl,
peLrMOo, UCTOBPEMEHO Aa ce
GaBuLW 1 HekUM o cneaehux
aKTUBHOCTMU:
o MOXell Aa noxahal kypc
pavyHapa unu jesuka u
Tako yHanpeguLl cBoje
CMOCOBHOCTM 1 3HaH-a,
Oynyhu ga cy nosHaBane
jesuka n pag Ha padyHapy
[Ba HajBaXKHWja 3axTeBa
nocnopgasaua;
¢ MOXeL ce npujaBuTh 3a
CEMVHape 1 TPEHUHTE Ha
Kojuma ce CTMdy HOBa 3Hah-a
1 BeLUTUHe Koje hel kacHuje
TOKOM CBOje kapujepe mohu
02 NPUMEHWLL; MOXELL




noYeTy Aa BOMNOHTMpALL Y
HeKOj opraHusaumju, conpmu
U UHCTUTYUWjK Yy obracTu
paga Koja Te 3aHUMa, a
MOXe ce AecuTu 1 aa,
YKOINUKO ce A06pOo MoKaxeLl,
nobvjelw aHraxkmaH Gawu y
TOj ycTaHoBw!

MpoHahu nocao jecte

GuTHa cTBap, anu yKonuko
Xenuw fa Hahelw nocao
Koju he ogroesapatu

TBOjUM aPUHUTETMMA U
KpuTepujymmma, moxaa hewu
MOpaTu N3BECHO BpeMe 1 aa
cadvekall. YecTo ce fellasa
Aa ce Ibyan Heko Bpeme H6aBe
NOCIOM KOju Huje y cknagy
Ca HNXOBUM NPETXOAHUM
obpasoBareM. BaxHo je,
MeNyTuMm, Aa pag npyxm

afileKBaTaH HMBO CUTIYPHOCTMH,
couujanHy uHTerpauujy,
MoryhHOCT 3a Nu4Hu paseoj u
n3paxkaBare MULLIbEHa U Aa
noLuTyje rbyACKO AOCTOjaHCTBO.
Beoma je GUTHO Oa cu y cBakoMm
TPeHyTKy [o6po MHopmucaH/a
0 NOCroBMMa KOoju Ce Hyde Ha
TPXMLWTY. TBOj MPBU Nocao
moxgaa Hehe 6uTn nocao
TBOjMX CHOBa, anu he
TW CBakako Nomonwu
Oa passujeLt
onpeheHe BelwTnHE
n omoryhutu ga
CTEKHeLL CBOje

npBO pagHo
nckyctso. Moryhe

je oa he 1o 6uTK
XOHOpapH nocao,
nnu nocao Ha ogpeheHo
Bpeme, anv To Ccy AaHac

Beh yobuyajeHn KopaLm cBakor
nojeAnHua Ha nyTy nsrpagrwe
npodyecuoHanHor naeHTuTeTa.

Kome

MOXKell fia ce
o6paTmm?

«Ilenrap 3a Boheme Kapujepe u
caBeToBame, beorpajcka orBopena

IIIKOJIA;

o Ilentap 3a uHpoOpMuUCcame u
npodeCHOHATHO CaBEeTOBAE,
HanuonanHa coyx6a 3a
3aIOLI/baBalbe;

« Kannemapuja sa muape.



Kopucan
TMHKOBU

www.nsz.gov.rs - Hanmonanrna
CIyx0a 3a 3anonrbaBame
poslovi.infostud.com
www.ponudaposlova.com
www.poslovi.rs
www.lakodoposla.com
www.linkposlovi.com
WWW.I0jposao.in.rs

Ine
MOKell f1a
Ca3Hall BUIIIe JeTaba?

bpomypa Kapujepnu
ungopmamopu;

Bpomrypa Kaxo 0a... pazeujam céojy
Kapujepy;
Bpomypa Teoja xapujepa.

ITomeHyTe 6polIype JOCTYIHE CY
Ha afgipecu www.bos.rs/cgcc/
publikacije
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CTPYYHA
[MPAKCA 3A
CPEAOHKBLOLLKOJILUE

M HTepec cBake LUKore jecte
Oa NMpy>xu y4eHnumma
a[leKBaTHO N KBaANMTETHO
obpasoBame y ckragy ca
yTBpheHum cTaHgapanma v
npuHumnuma. CjajHo je To WwTo
y BERVHU CpeaHnx CTPYHHUX
LLKOSIa NOCTOjU CTPYYHa npakca
Koja je obaBe3Ha 3a y4yeHuke
Koju noxahnajy TporoauvLiHe unm
YeTBOpOroauLLHe 06pasoBHE
npodune. BehnHa mnagux
AaHac, MehyTum, yonwiTte He
npenosHaje pagHy npakcy

Kao cBOje pafHO MUCKYCTBO,
HWUTK yMe ga Habpoju

BELUTMHE CTEYEHE TOKOM
npakTUYHe HacTaBe, a LWTo
OHAa obecmuwrbaBa camo
NCKYCTBO Mpakce. YMecTo fa
Bpeme npoBefeLl y kacuhy u
NoTOM camo ofeLll Jo ompme



no NOTNNC, Of NPaKce MOXeLw
nmMaTu Benuke kopuctu!

IIpakca
IIpefiCTaB/ba
Ppaji BOJIOHTEPCKOT
THUIIA Y TPajalby Off jefHOT
M/ HEKOJIKO MeCelH, ca
LU/bY CTUIIaka UCKYCTBA
y onpebeHoj obmactu
paza.

3awTo ga ce ynycTuu
y aBaHTypy o6aBrbama
CTpYyYHe npakce?

1. 3aTto WwTo je He3anocneHocT
mnagux y Cpbuju Beoma
Bucokal

2. 3ato Wro je jeaaH
of Hajsehunx y3poka
He3anoCneHoCTN MNaamx
HegocTaTtak pagHor
nckycraa!

3. 3aTo WTO pagHa npakca
npeacTaBrba novetak TBoje
kapujepe!

MpeaHoOCTU CTPY4HE Npakce

« PapgHa npakca omoryhasa
TV [la CTEKHELL BaXKHe
BELUTMHE KOje Ce He CTu4y y
06pa3oBHMM Nporpammma,
Kao LWTO Cy: TUMCKM pag,
KOMYHMKaTUBHOCT U
Opyre nHTepnepcoHarnHe
BELUTUHE, OpraHn3aLoHe
CMocoBbHOCTH, Kao K
YCKOCTPYYHE BELUTUHE.

. OGaBrbameM paaHe npakce

y WTO paHujum paspeanma
cpeame wkone crehu hew
Borby cnvky o npocuny

3a Koju ce LKonyjew u o
3aHuMary koje heww mohu
Ja obaBrball. Tako hel Ha
BpemMe OTKpWUTK fa nn cu
opabpao/na obnact paga
Koja TW 3ancTa oarosapa.
Ob6aBrbatem pagHe
npakce MoXeLl fa, nopeg
TEOPUjCKNX 3HaHA, CTEKHELL
N NpakTU4Ha 3Haka u
BELUTMHE HEONXOoaHe 3a
n3nasak Ha TpXuLTe

paga, noyeTHa pagHa
NCKYCTBa 1 KOHTaKTe ca
nocnogasuMma Koju T Mory
O1TY O KOPUCTU NPUMUKOM
3anowrbaBatsa.




Ocum cTpyyHe npakce Kojy
opraHuayjy Likone, npakcy
MoXxeLl obaBrbatv u 'y
npeny3ehy y kome 6u Boneo/
na jegHora faHa ga pagui,
nUnn 3a 4mjy cun obnact paga
3anHTepecoBaH/a. No3abasu
ce npoyyaBah-eM CajToBa
KoMnaHuja Koje Te 3aHuMajy
n 6yam cnobopawH/a ga
KOHTaKTUpaLl nocrnogasLe
durpmm y kojuma 6u Boneo/
na ga ce aHraxyjewt. OHu

he cBakako LieHUTU TBOj
€eHTy3unjaszaMm, HenocpeaHocT
KOHTaKTa 1 Xerby Aa ce
aHraxyjeL ynpaBo y HUX0BO)
dmpmn. AKTMBUpaA) ce u
06e36ean cedbun npakcy KakBy
xenuw!

Kopucna
AUTEeparypa

Bpomrypa Cmpyune npaxce
3a mnade, beorpapicke oTBOpeHe
IIKOJIE, JOCTYIIHA Ha:
www.bos.rs/cgcc/publikacije

Kopucuu
JIVTHKOBY

www.mingl.rs - mopran 3a
CpeHONIKOTIIe
poslovi.infostud.com - KOHKypcu 3a mpakcy

www.prakse.rs

www.nsz.gov.rs - HanjmonamHa cay»x6a 3a
3anonrbaBame

www.fpl.rs - mporpamMu pagHux npakcm y

KOMIaHMjamMa wiaHumama ®opyma nocnoBHIUX
mugepa Cp6muje (y ogepky Ilporpammu >
Youth Business > Pagxe npakce)



LpaeaHa Bnawkanuh

I'’OE JOLL
MOXELU JA
CTEKHELL
NCKYCTBO?

Benvu(w 6poj mnagux y
cuUTyaumju Kaga npoHanasu
3anocnexe Haunasu Ha
onpehenn npobnem —
HegocTaTak pagHor MCKyCTBa.
BepoBaTHO T je no3HaTo Aa
nocrnogaBLuy YrraBHOM O4YEKYjY
NPEeTX04HO UCKYCTBO Ha UCTUM
WU CAMYHUM no3uumjama.

To, mehyTum, He 3Hauu ga ce
NCKYCTBO MOXe cTehu jeanHo
Kpo3 bopmarsHo 3anocneme.

VckycTBO

He II0fpasyMeBa

camo GpopmMarHO

3arnoceme, Beh

06yxBaTa CBe aKTMBHOCTH
U aHTa)KOBalba Koja Cy
TOIIpMHEIA Pa3Bojy
TBOjUX BEIITVHA U
3HambA.




3awTo je MICKyCcTBO OBUTHO?

Manu 6poj NnpakTnYHMX
aKTVBHOCTM TOKOM LLKOSIOBaH-a
yTM4Ye Ha TO [a ce HEPETKO
JellaBa fa Halla 3Hana
HaKOH 3aBpLUEeHe LIKorne

He 1UCMNyHHaBajy 3axTeBe
oapeheHor nocna.

Y BpeMeHy y Kome nocToju
BENuKa HesanocneHocTt mehy
mraguma v rge Ha je4Ho MecTo
KOHKypULLEe MHOro KaHauaara,

KOHKYpeHUMja je BeoMa Benuka.

Crora je 3a Tebe Bprno KOPMUCHO
A4a ce Beh TOKOM LLKOMNOBaHa
aHraxyjeLl, CTEKHeLL BELUTUHE
Koje he TBOja 3HaHa n3guhu
n3Hapg KOHKypeHLmje 1 Koje

he TV 3acurypHo KOpucTUTK y
O6yoyhHocTn. AKTUBMPAj cCe Ha
Bpeme!

MocToju BULWe HaunHa aa
CTEKHeLl pafiHO UCKYCTBO.

BonoHTupaj! Ha BonioHTepckn
pag He 6y Tpebano ga rmegatl
camo kao Ha HennaheHwn pag,
Beh npe cBera kao Ha MYHO
ycaBpLuaBah-e 1 JOMNPUHOC
3ajegHuLM. BonoHTupame y
KaHuenapuvjama 3a mnage, y
HEeBMaAMHMM OpraHusauvjama,
pasHum compmama,
npeaysehuma, MHCTUTYUMnjama
n gpyrum yctaHosama, nomohu
he T ga cTekHelw npakTudHa
1 HOBA 3HaHa U BELUTUHE.
Tako heww mohu ga 3aBupuLL
y CBET paga, onpoball ce y
obaBrbamy ogpeheHe BpcTe
nocna, youumLl Lwra T BuLLE

a LiTa MeHE NeXu 1 WwTa

je TO WTOo y cTBapw BOMMULL

Oa paguw. Takohe, MoxeLu
ctehu HoBa NO3HAHCTBA,
pasMeHuUTU UCKYCTBa, [0hK

00 nHopmMauuja koje Tn

Mory 6uTK o KOpUCTK Ha
npodgecrnoHarHoM nraxy.

U jow HewTo, MOXeLL Tako
0obuTn 1 Npenopyke Koje Tn
KacHuje Mory nocnyxuTtun éuno
0a KOHKypuLleLl 3a ogpeheny
cTunengujy, 6uno ga ynucyjewu
dhakynTeT unu annuumpal 3a
nocao.

IllTa
FoOMja
CTUI[aFbeM PaHOT

MCKYCTBa KPO3 BOTIOHTMPaH-€?
» KBajmTeTHO MPOBOAMII CBOje
BpeMe.

o Cruyenr HOBa 3Haka U BEIITIHE.

o YmosHajeur HoBe JbyJie.
o Ilpommpyjeur Mpe>xy KOHTaKaTa.
o Criyent opynaHe pedepeHie 3a
Oynmyhu nocao!



YKIbyum ce y oMnaguHcke
opraHusauumje! OBe
opraHusauuje cy ngearHo
MeCTO 3a mnage rbyge

6e3 nckycrtea. Ctehu heww
HOBa 3Hara y ogpeheHoj
obnacTtu, UCKyCTBO Y TUMCKOM
pajy, pasBuTK BELLUTUHE
KOMYHMKauuje, npeseHTaumje n
OopraHuM3aumoHe BELUTUHE.
YyecTtBYyj y npojekTuma! buno
0a je pey 0 NPOjeKTY Y LUKOSN,
CTPYYHOj OpraHusaumju nnm o
MPOjeKTY Ha HMBOY roKarnHe
3ajegHuLEe, YY4eCcTBOBaHE

y ogpeheHOMOM MpojekTy
MoXe 3a Tebe 6uTn Beoma
3aHUMIBUBO N KOPUCHO
NCKYCTBO.

Mpe Hero wTo NoYHeLw aa
pasmarpall roe 6u cee

MOrao fa CTEKHeLl NCKYCTBO,

pa3Mucnu o ToMe Koja
nckyctaa Beh nocegyjeLu.
YKOMMKO CM TOKOM LLIKONOBaHa
MMao CTPY4YHY npakcy,
TO je cBakako fieo
TBOra flocafallmer

Kopucanu
NMHKOBU

www.zamislizivot.org - 6a3a cBux

MCKYCTBa. )
KaHIeIapyuja 3a Miaage
OpraHu3oBatbe T(enapia 3a Miraj
www.take-action.in.rs
LLIKONCKUX
npupenéw, OBo cy HeKa off yApy>Kema 11 OpraHusaiuja Koje
ydewnhe ce 6aBe BOIOHTHPabeM; IpenopydyjeMo TH Aa Ha
y haukom VHTEPHETY U y CBOjOj 3ajeHIIV OTPAKUII ¥ pyre!
napnamMmeHTy,
faBah-€e YacoBa www.volontiraj.rs - Bononrepcku nentap Bojsogune
BpLUHaLMMa, www.mis.org.rs — Mnagu uctpaxusauu Cpomuje;

Bononrepcku cepsuc Cpouje
www.vcnis.org.rs — Bomonrepckn nearap Hum
www.izvidjaci.net - CaBe3 nussubhaua
Cpb6uje

yyBah-€e fele

(6bpahe, cecTapa,
nTa.), Takohe jecy
aKTUBHOCTM Koje cy
[JOBerne [0 ycaBpluaBaha
TBOjVX MOjeOUHNX BELLTUHA U
CTuuana ogpeheHnx 3Hama.




Mnaan
Y aKnuju

ITIporpam EBponcke komucnuje ,Mmragu y
aKkIuju“ HamemeH je Mmaguma usmeby 15 u 28
ropuHa crapocty (y HeKuM cny4ajeBuma u nsmeby 13
u 30 roguHa), a Wb MY je Aa MOACTAKHe aKTMBHO ydemnthe
MIafiNX, IPOMOBHIIE BPeTHOCTY COMUAAPHOCTH I TOIepaHIIje,
jada y3ajaMHO pa3yMeBame U IpyTo.
Y oxBupy oBor mporpama pagu u EBponckn BomoHTepCcKU cCepBIC,
Koju omoryhasa Mmaguma y3pacra op 18 o 30 ropuHa fa >xuBe u paje
y IPYTHM 3eM/baMa TOKOM HajBuiie 12 meceny, a yuenthe je 6ecraTso.
Bume nadopmanuja o nporpamy moxxem Hahu Ha www.mladiuakciji.rs.
Tpu opranmnsanuje cy KOHTaKT TauKe 0BOr mporpama 3a Cpomujy,
u o Ipyma ,, Xajpe ma...“ (3a repuropujy Beorpama), Exykatnuu
HeHTap (3a TepuUTOPHjy jy>KHe, NCTOYHe U LeHTpanHe Cpouje) u
BankauVITEA Hosu Cap (3a Teputopujy Bojsogune). Ibuxose
KOHTaKTe MO)Kelll HpoHahy Ha MOMeHyTOM cajTy.
Taxobe, kannenapuje sa mnage y Ilpujenomy, O6peHoBny
u bBernoj IlpkBu cy akpegutoBaHe 3a y4yemthe y
BOTTOHTEPCKUM IIPpOrpaMmma.




LpaeaHa Bnawkanuh

KO TU MOXE
[MIOMORUN Y
OOHOLUEHY
OOJTYKA?

Opnyka
0 Kapujepu Huje
1360p 32 INTAB KUBOT.
Bobeme kapujepe jecte mporiec,
LITO 3HAYM JIa je HEOIIXOJHO Ja ce
Kapujepa CTa/IHO IIPATH, [ Ce OJTyKe
IIPENCIINATY]Y, Membajy 11 mpuaarohasajy
IIpOMeHaMa y OKPY>KelbY, HApO4YMTO Ha
TPXKUIITY Pafia, /i ¥ Y OFHOCY Ha
IIpOMEHE INYHUX NHTEPECOBADA,
BPEIHOCTIL, JKejba, TOTpebda u
TaKoO Jla/be.




E UNo Aa oAnyKy AOHOCULL
WHTYUTUBHO, MOTUYKN —

pa3matpajyhu cee onuuje, unm

KpO3 pasroBope ca gpyrum
rbyguma, He 3abopasu fa je
TO camo TBOja oanyka. Mako
He MOCTOje roToBa pellera
N ngeanHn caBeTu, Kpo3
pa3rosop ca Apyrum nuumma
MOXeL gohn 00 MHOLWTBA
KOPUCHUX MHbopMaLmja u
nobutn kopucHe naeje koje
heww mohu ga npymeHuL.

Kome cBe moxell aa ce
obpaTtuw?

« Pohauu, npujaterou,
poauTersu, ctapuju
6paha u cecTtpe, yonuTte
JTbyAW KOjU Te NO3Hajy,
Moxga npumehyjy

I'me
MO>KeIll Ja Ca3HaIl
BUIIIEe O OBOMe?

e Bpomype Kapujepnu ungopmamopu
u Kaxo o0a... pazeujam ceojy xapujepy,
FOCTYIIHE Ha afpecu: www.bos.rs/cgcc/
publikacije

e www.mingl.org/karijerakademija -
06pa3oBHM IporpaM Koju omoryhasa
MIaguMa a CTEKHY NPAaKTUYHE BEUITUHE 3a
IUIaHMpamke Kapujepe Ha OCHOBY IMYHUX
>Ke/ba M MOTpeda TP)KMIITA paja.




nojeauHe TBOje BELUTUHE

Ha koje T HucK obpaTuno/
na naxmwy. Hajoorse je aa
pasroBapall ca OHMMa Koju
nmajy ogpeheHa nckycrtea y
obnacTtu koja Te 3aHMMa.
Mpocpecopu u WKONCKN
NCcUXorosu 1 negarosu
Takohe T mory nomohu

Ja carnepgawl Koje cy TBoje
MoryhHOCTM 1 farbe Te Mory
ynyTUTU y TO F4€e U KOMe Ja
ce obpaTtuLL 1 Koje kopake
Oa npegysmeLl, 6uno ga

cv ogny4uo/na ga ce no
3aBpLUETKY CpefH-e LUKone
3anocnvw nnu ga HactasuL
Jarbe cBoje obpasoBar-e.
CtyaeHTun pakynrteta

3a KOju CU MINYHO
3aMHTepecoBaH/a mory

TV nomohu ga gohew oo

WHpopmaLmja koje Tn

MOry onakLiaTu npouec
OOHOLLEeHa oasiyke.
KaHuenapwje 3a mnage.
Benwukun 6poj kaHuenapuja
nma Heke nporpamMe u3
JoMeHa kapujepHor Bohera
n caBeToBawa. PacnuTaj

ce Ja nv je u KaHUernapuja
3a Mnage y TBOjOj OMNLWTUHN
jeaHa og Hux!

LleHTap 3a nHcpopmucamwe
1 npodpecuoHasnHo
caBeTtoBawe HauuoHanHe
cnyx0be 3a 3anowsbaBaHe
Hyau Tv BULe nHopMaumja
0 n3bopy 3aHMMaHa, CBETY
paga n obpas3oBara; y heMy
CBOjUM CaBeTMMa TN NMOMaxy
1 MCUXONO3MW.

LleHTap 3a Bohjerwe
Kapujepe u caBeToBame

Job
Shadowing
je Hapo4YuTOo
KOPHCTaH IPOrpaM Koju
CpemmbouIKonnnmMa omoryhasa
Ja IpoBeny jefaH WK BUIIE

PagHUX JaHA Ca MPeACTaBHUKOM
ongpebhenor 3annMama. Peanusyjy
ra beorpaacka orBopeHa
LIKOJIA Y1 IIOjefiyIHe
KaHIlenapuje 3a
MIaje.




Beorpaacke otBopeHe
wkone npyxa T MmoryhHocT
pa3roBopa ca CaBETHULOM
3a Kapujepy. LleHTap Takohe
opraHunsyje Job Shadowing.
LleHTap 3a pa3Boj Kapujepe
M caBeTOoBak-€ CTyAeHaTa
yHuBep3uTteta y beorpagy,
Hosom Capgy, Huwy,
Kparyjesuy, MNpuwitnHn n
Hosowm [lNa3zapy.

LleHTpwu 3a KapujepHoO
Bohew-e u caBeToBam€
nojeguHux dakynrera.
KapujepHu ueHTap
YHuBep3uTeTa
CuHruayHym n ®akynrerta
3a eKOHOMMjy, PUHaHCHje n
agMuHUCTpauujy.

Kopucanu
TMHKOBU

www.bos.rs/cgcc
WWW.NSZ.ZOV.I'S, ofe/bak Ilmannparme
Kapujepe
www.razvojkarijere.bg.ac.rs

www.razvojkarijere.uns.ac.rs
www.karijera.ni.ac.rs
www.razvojkarijere.kg.ac.rs
www.razvojkarijere.pr.ac.rs
www.karijera.fon.rs
www.razvoj-karijere.com




Iogpmika
MIaguMa 3a u3bop mpse
Kapujepe:

MMHNICTApCTBO OMIAIMHE U CIIOPTA 'y Capajibu
ca MMHMCTapCTBOM IIPOCBETE I HayKe, Y3 HOAPIIKY
HeMauke opranusanuje I'T13, cnpoBopu nporpam
npodecroHaIHe OpUjeHTaLMje KOjH je HaMeHWeH yJIeHUIMa
3aBPIIHUX Pa3pea OCHOBHMX IIKO/IA M CPehONIKONIIMA.
OBaj mporpam Moke a T¥ IOMOTHe YKO/IMKO 3aBpIIaBall OCHOBHY
HIKO/IY Y1 He 3HAIIl KOjy Cpeiby IIKOY /Ia yIMIIeNl; aKO pasMUIIball
0 OHOMe IITO Te MHTepecyje, MUTANI Ce /Ia I MMAIl CKTOHOCTH 32
>KeJbeHO 3aHMMabe, 6puHent ce ga mu hem mohu ga mponahemnr mocao mmn

HACTaBUII IIKOI0OBalbe 110 3aBPLIETKY CPeibe LIKOIE KOjy Ipe Tora Tpeba
Ia usabepeunr.

Kannenapuje 3a Maajte KojuMa MOXKell 1a ce 0OpaTuL:
Hum (ITantenej u ITanunyna), Kpymesan, /leckoBai, Bpame,
ITuport, Kparyjesan, Cmegepeso, Iloxapesan, Bemnka Ilnana,
bop, Kukunpa, 3pemanun, Cenra, bauku IlerpoBan, Com60p,

Beorpapn, Ianunyna (Beorpan), Yixune, Pyma u Illa6am.

IbuxoBy KOHTAKTH cy y Adpecapy 1 Ha
www.zamislizivot.org




CTYOEHTW




TujaHa Makcumosuh

KAKO OA
YHAIPEBYJELU
CBOJY
KAPUJEPY
TOKOM
CTYOUJA?

¢aKyﬂT6T je He camo ¢pasa

y TBOM XMBOTY kaga hew
nucaTn cemmHapcke pagose,
cnpemaru v nonaratv ucnute
n, Ha Kpajy, ctehun ogpeheHo
3Bare, Beh 1 nepvog og
HEKOITMKO rogmHa Koju MoXeLl
CjajHO UCKOPUCTUTN 32 MHOIO
WwTa: Aa jow 6orbe ynosHaw
cebe 1 CBoja NHTEepecoBaa,
Aa CTeKHell pasnuynta
NCKYCTBA, CPETHELL 3aHNMIb/BE
I'by[le BaXKHe 3a pas3Boj TBOje
Kapujepe, kao 1 ga Beh nomano
NMoYyHeLl Aa yrno3HajeLl cBeT
paja 1 OTKpMBaLL Kako usrrnega
OuUTK 3anocneH.

Op camor noyeTka cTyauja
MOYHM Aa yno3sHajell dakynTer,
casHaj koje Tu cnyxbe cToje

Ha pacnonaramy 1 Kako oHe
dyHKUnoHuLwy. Moxaa TBoj




akynTeT MMa COMNCTBEHU
KapujepHu LieHTap, a CBakako
Ce pacnuTaj 0 YHUBEP3UTETCKOM
LEeHTpY 3a pa3sBoj kapujepe
(nornepaj Adpecap Ha

ctpanun 119). OHM BepoBaTHO
opraHusyjy pasnuumre

obyke 1 nporpame npakce,

a Mory T A4aTtu U KOpUCHe
NHpopmMaumje o 4OCTYMHUM
cTUneHavjama, o capaghu
dakynTeTa u yHuBep3auTeTa ca
nocrnogasuyMa v UHOCTPaHUM
06pasoBHMM MHCTUTYLMjaMa U
Apyro.

OTKpwj 1 Kako page CTyAeHTCKe
opraHusauuvje u WwTa je
NoTpebHO 3a yunawere y Te
opraHusauuije.

Tokom cTyauja, BepoBaTHO he
TW MOjeQMHN NPEAMETU N TEMe

OUTW 3aHUMIBUBUU U OpaXu
of opyrux — dhakynTeT je npaso
BpeMe aa aecmHuiels cebu
WTa je TO Yme 6u Boneo/

na ga ce 6aBuLL KacHuje.
Momoh n kopucHe caBeTe
MOTY TV NPYXXUTK Npodecopu
N HEMOj ce yCcTpy4yaBaTtu

Aa VX 0f HMX 3aTpadkuLL,

a Tako MmoxeLl Jobntu
NPUIMKY 1 Aa y4yecTByjeLl y
BaHHACTaBHMM aKTMBHOCTMMA,
y UCTpaxunsarrmMa unm
npojekTnma y oKBupy

kategpe unu cakynteta. (O
Ha4YMHMMa CTULaHa UCKYCTBa
1 ycaBplLUaBaha ca3Haj 1 Ha
CcTpaHu 64).

Takohe, Beh Ha apyroj roanHu
MOXeLL NoYeTn Aa pasmaTpalu
onuuje 3a obaBrbake npakce —
Ta roguHa npyxuhe T yBug y

TO KaKo 3aucTa uarnega pagutm
onpeheH nocao 1 nomohu

he Tn ga noTBpauULL CBoja
MHTEepecoBaka UNn cxeaTuLl,
MoXJa, Aa HEKO 3aHMMakbE,

y Mpakcu, 3anpaso U Huje 3a
Tebe. LLITo paHuje To OTKpujeLw,
nmaheL BuLLe BpemMeHa aa
N3MEeHULLI CBOj KapujepHu nnaH
N UMrbeBe U yCMepuLL CBoje
aKTUBHOCTW Y HEKOM OpYrom
npasuy. (Buwe o npakcu
npounTaj Ha cTpaHu 61).

3a wTa rog ga ce ognyyvi,
NCKOPUCTUN OBO Bpeme Hajborbe
LWTO MoxeLu!



Kopucan
TMHKOBM

www.najstudent.com -
6pojHe MHpOpMaLUje U CaBeTH
3a CTyAeHTe
www.studentskisvet.com -

CTYAEHTCKY HOPTal
www.youth.rs

Kopucna
AUTEeparypa

Bpourypa 3uawem do nocna
IpY>Ka BP/IO MPaKTUIHE 1
ynorpe6/bUBe caBeTe 3a pa3Boj Kapujepe
TOKOM CTYAYja, Off IpBe 0 3aBpILIHe
ropune daxyrrera. [leo 6pourype Moxent
npoHahu Ha TuHKY www.znanjemdoposla.
info a mokxymaj na nponabem n
IITAaMIIaHY, ieTa/bHIjy Bep3ujy
3nawem 0o nocna!




TujaHa Makcumosuh

KO T MOXE
[MTOMORMW

Y PA3BOJY
KAPUJEPE?

leHmap 3a pa3eoj
leapujepe. Ha BehunHun
OPXXaBHWX yHMBeEp3uTeTa, a n
Ha HEeKMM NpMBaTHUM, NOCTOje
LeHTPW Koju nocToje Aa ou
CTyAEeHTMMa npyxanu nomonh
y pasBujarby Kapujepe. Taksu
LEeHTPW NOCTOje U Ha NojeauHUM
dhakynTeTMma y okBupy
YyHMBEP3NUTETA, a y b1uma
MoXeLl Jobutn nHdopmavmje
O cTuneHgunjama, nporpammma
pasMeHe, 0 npakcu, nocrnosuma
M O MHOTO YeMy OpPYroMm.
LleHTpu YecTo opraHuayjy 1
obyke 1 paguoHuLe Ha Kojuma
MOXeLl [a CTEeKHeLl 3HaHa
N pasBujeLl BELLTMHE Koje
he Tu 3HaunTK y Kapujepu.
3anocnexHu Tm mory nomohu
Aa Hanvwew CV u nponpaTtHo
MMCMO, 1 a ce NpunpemMuLL 3a



WHTEPBjy 3a nocao kako bu ce
Ha HeMy Hajborbe npencraBno,
a Hyde T1 1 gpyre caBeTogaBHe
ycnyre.

lpoghecopu. Mory 1
npocpecopu 6uTH og nomohu He
camo Tako WwTo he Tm Hanucatu
npenopyky 3a annuuupane 3a
CTUNEHOMW]Y UAn CrNYHO, Beh
TV MOTY MPYXXWUTU N CaBeTe

y BE3M Ca TBOjOM CTPYKOM U
ynyTUTK Te Ha NojeanHLe of
Kojux hew gobuTtn noTpebHe
WHdopmauuje. YKonuko

Ce MUCTaKHeLl y pagy Ha
npegaesaryma u Bexxbama,
npodecopu Te MOry YKIby4nTK
W'y pasnuuuTe npojekte

N UCTpaxunBaHa Koja ce
CMpoBOAe y OKBMPY Kateape u
BaH k€, a 1o he 3a Tebe 6uTK
OparoLeHo NCKYCTBO.

Cmapuje koneze. Hekapga cy
cTapwuje konere OanMyaH n3sop
WHdopMaumja, He camo O TOMe
LTa Koju npodpecop Tpaxu Ha
ncnuty, Beh n o moryhHoctTuMa
3a ycaBplUaBake U CTuLambe
MCKyCTBa Ha caMoM haKyrnTeTy,
1 wupe. Ykroyun ce y pag
CTYOEHTCKMX opraHusauuja

U yYecTBYj Y APYrMM
(hakynTETCKUM akTUBHOCTUMA U
yrno3Haj konere koje he ¢ Tobom
NnoaenuTn cBoje UCKYCTBO!

Tokom cTyauvja Moxe Tu
3aTpebaTtn n ¢puHaHcujcka
nodpuwka — nornegaj Ha Beb
CajTy CBOje OMLTUHE 1N
rpaga ga nu Hyge moxaa
CTUNeHauvje 3a CTyaeHTe, a
TY CYy U CTYAEHTCKN KpeanUTn
n ctuneHanje MuHucTapcTBea

NPOCBETE 1 HayKe, Kao U
cTuneHamnje MuHuctapcTaa
omnaanHe un cnopta — doHaa
3a mnage taneHTte Penybnvke
Cpbuje, 3a cTygeHTe 3aBpLUHUX
roguHa.

Pasmucnu n o conctBeHOM
yyewwhy y mefyHapoOHUM
npozpamuma pasMeHe —
EBponcka yHuja, y oKBMpYy
nporpama Epasmyc MyHOyc,
dUHaHcMpa HEKOMMKO

TakBuWX Nporpama, a BuLle
MHOpMaLmja NoTpaxu Ha
cajty Temnyc kaHuenapuje y
Cpbujun. MocToje n nporpamu
capagre ogpeheHnx semarba,
a Ha cajTy CBOr yHMBep3uTeTa
noTpaxu nogartke o
nporpaMmmmMa y Koje je oH
YKIbYYeEH.




Kapujepan
IIeHTap

IlenTap, Hajuenthe npu
dakynrernma, yHUBep3UTETUMA VTN
IIKOJIaMa, Y KOMe ce IPYKajy ycayre
KapujepHor uHopMICcama, CaBeTOBaba
u Bohemwa. Kapujepru neHTpy Hyze caBeTe

" 06yKe 3a CTUIalbe PasININTUX BeUITHHA
¥ 3Ha1ba MOTPEGHNUX 3a IITO yCHENIHMje
Bobeme concTBeHe Kapujepe (kako
Hamncatu CV, KaKo ce IPUIPEMUTH 3a
MHTEPBjy 3a II0CA0 U CINYHO).

Kopucuan
JITHKOBY

razvojkarijere.bg.ac.rs - Ilenrap 3a pasBoj
Kapujepe YHuBepsureray beorpagy
www.razvojakarijere.uns.ac.rs — IlenTap 3a pa3sBoj
Kapujepe Yausepsurera y Hosom Canmy
www.karijera.ni.ac.rs - IlenTap 3a pasBoj kapujepe
Yausepsurera y Hunry
razvojkarijere.kg.ac.rs — IlenTap 3a pa3Boj Kapujepe
Yunsepsurtera y Kparyjesny
razvojkarijere.pr.ac.rs — Ilentap 3a pa3Boj kapujepe
VYuausepsurera y Ilpmmnruan
WWW.mpn.gov.rs - MUHICTapCcTBO IPOCBETe M HayKe
WWW.MOS.gov.rs - MUHICTapCTBO OM/IAJMHE U CIIOPTa

www.dositeja.rs - MUHICTapCcTBO OMIafMHE M CIIOPTA —

®onp 3a mnage TaneHTe Pemmyonuke Cpouje ([Jocnureja)
www.tempus.ac.rs — Temiryc kannenapuja y Cpouju
- Epazmyc Mynoyc




TujaHa Makcumosuh

CTYOEHTCKA
[MPAKCA

porpamu npakce jecy

Of HernpoLewmBe
Ba)XXHOCTU 3a CTyAeHTe
cBux ycmepewa. OHu he Tn
NPY>XUTK yBUA Y CBET paja u
y TO Kako ocobe koje ce baBe
3aHUMamMMa Koja
Tebe npuenaye 3ancrta
obaBrbajy nocao, kako
narnega HUXoB pagHW AaH U
KaKo pyHKLMOHULLY
KOMMaHWje Unu ycTtaHoBe y
Kojuma 6u Tn Boneo/na ga
paauLl. Y 3aBUCHOCTU 0f,
Tpajara npakce, umahew 1
NpUNUKy Aa ynosHaw
npaswuna NocroBHOr
noHallaka U KOMyHuKauuje,
Kako page TUMOBW U rpyne
Y NMOCMOBHOM OKPYXEHY W,
yonLiTe, Kako To uarnega mutu
3arnocneH.




Moxaa HakoH obaBrbeHe
npakce 3akrbyyuil ga tm

Taj Nocao unu pag y Takeoj
KoMnaHwmju 6aw 1 He ogroeapa,
anu he T CTe4eHOo NUCKYCTBO
OUTW KOPUCHO HE camo 3aTo
WwTo hew nmaTtn Jobpy cTaBky
y CV4jy v npu Tpaxery nocna
OUTWN y NPeaHOCTN Hag OHUMa
KOju Hemajy pafiHOr UCKYCTBa,
Beh 1 3aTo WTO hew 3HaTu Wwra
Hehell, a To je kopak brnvxe ka

Crno3HaBaky OHOra LTo xohewu.

Ha nojeamHum dakyntetuma
npakca je obaeesHa y

TOKy CTyAuja Unmv y oKBupy
oppeheHux npegmerta.

Heke kaTegpe nnu
npodecopu 06e36ehyjy
CBOjUM CTYOEHTMMa npakcy,
OOK CTYAEHTU NojeauHUX
hakynTeta Mopajy camu ga

Hahy NpunuKy ga cTekHy
NpakTUYHO UCKYCTBO. Takohe,
N KapujepHu LeHTpu passujajy
capafty ca nocrogasLumma

n obaBelUTaBajy CTygeHTe 0O
mMoryhHocTuma 3a yyewhe y
TakBUM NporpaMmma.
YKonuko Ha dhakynteTy

He npoHaheL WwaHcy aa
obaBuLL npakcy, MOXeLl ce
MpwWjaBnTK Ha KOHKypCe 3a
nporpame koje ogpeheHe
KOMMaHuje opraHusyjy ceake
roguHe, a MoxeLl 1 cam/a
KOHTaKTUpaTK Ca XXEerbeHOM
KOMMaHWjoM U NMOHYAUTK Aa
KpO3 BOMNOHTUPaH-€ KO He
CTEKHeLL UCKYCTBO U MpaKTU4Ha
3Haka.

IIpakca

ITpakTuyHa 06yka Ha HOCITY
KOjy yYEeHVIM MM CTYAEeHTH
00UIHO 00aB/bajy Ka O yIO3HAIN
dynknuonncame npegyseha n

Ca3HA/IMKAKo ce 00aB/ba paj y ogpehenoj
npodecuju. Moxxe 6uty mrahena min
HemaheHa, y Tpajamby off HEKOTHUKO

HEIE/ba 1O HEKOIIMKO MECENN, a

yoOu4ajeHo je ga CBaKy IPaKTUKAHT

VIMa CBOT MEHTOPAKOj! I'a BOXH
Kpo3 IIporpam mpaxce.



Kopucna
AnTEpaTypa

IIpenopy4yjemMo Ti NpUPyIHNK
Kaxo 0o npaxce u xaxo na
npaxcu, IlenTpa 3a pa3sBoj Kapujepe
Yuusepsurera y beorpagy n Kannenapuje

3a mnage beorpap; y moj hemr nahu
MHOIITBO NPaKTUYHUX caBeTa. Takobe,
npenopyuyjemo ™ u 6pomypy IIpaxcom
00 nocna, CMapT KONEKTHBA, Y K0joj
Cy IpUKa3aHy MPOTPaMy CTPydIHe
IpaKce y pasmu4uTAM CPICKIM
KOMIIaHMjaMa.

Kopucan
TMHKOBU

www.prakse.rs — 6pojHu ormacu 3a
NPaKCy
www.najstudent.com/praksa - ormacu 3a mpakcy
I CaBeTH KaKo 1o e fohn

www.iaeste.ac.rs — International Association for the

Exchange of Students for Technical Experience
www.eurodyssee.eu — HporpaM NpMIpaBHIIITBA 32

mnage usmely 18 u 30 rogyHa y pernoHuMa YIaHOBMMa
CKynITiHe eBpOICKUX pernoHa (Bojsomina)

IIpaTtu 1 cajToBe KapujepHNX IleHTapa, Kao 1
Kannemapuje 3a mmapge beorpap, xoja kpajem
cBake roguHe oprannsyje Cajam mpakcn!




TujaHa Makcumosuh

I'’OE JOLL
MOXELU JA
CTEKHELL
WCKYCTBO

N OA CE
YCABPLUABALL?

BonoHTupaj!

Y4yeuwhe y BONIOHTEPCKUM
kamnosuma y Cpbuju n
WNHOCTPaHCTBY MOXe BrTK
CjajHO NCKYCTBO, TOKOM Kora
MO>XeLl yro3HaTh HOBe Ibyae U
pasBUTU pasnuynTe BelTUHE
Koje he Tu KacHuje KOpUCTUTK
y Kapvjepu — TUMCKM pag,
KOMYHUMKauuja, nuaepcke v
WHTEpPKYNTypanHe BeLTUHe, a
Mohwu helu 1 ga npoexobalu n
yCaBpLUULL CTPaHU je3uk.
MoxkeLl BOnoHTUpaTn 1 npu
nokanHoj KaHuenapuju 3a
mraze v ctehu UCKycTBo y
opraHusaumju 1 cnpoBonery
pasHUX aKkTUBHOCTU — Hehell
ce caMo [o6po npoBecTH

N HAYyYUTU HELUTO KOPUCHO,
Beh hew un ,3apagutn® godpy



cTaBky y cBoMm CV-jy (ny
oferbky 0 pafiHOM UCKYCTBY 1 Y
OHOM O BeLUTUHama).

YBeK MOXeLl KOHTaKTmMpaTu
OVIPEKTHO 1 Ca opraHM3aLnjom
yumje aKTUBHOCTU NpaTuLl, Koje
Te 3aHMMajy , ¥ NOHYAWUTU Aa
jOjKkao BONOHTEpP NOMOrHeLl y

pagy.

KypceBu, obyke u cemuHapu

Mpyxajy Tv ce 6pojHe
mMoryhHocTu fa noxahatu
BecnnaTHe KypceBe 1 obyke
N y4ecTByjeLl Y CTPYHHUM

n OpyruM CEMUHap1ma,
3aT0 je BaXHO a peoBHO
npartuw Bectn 13 obnactm

3akoH
0 BOTOHTHPAY

OBuMm 3akOHOM ypebyje ce
BOJIOHTVPatbe Ka0 OPraHM30BaHO
ZOOPOBOJBHO IIPY>Katbe YCIyra W
06aB/patbe AKTVBHOCTI Of OIILITET MHTEepeca,
3a omurte f0Opo mau fobpo apyrora. O6asma
Ce Ha OCHOBY yrOBOpa KOj ce CKIama n3mehy
OpraHmsaropa 1 BOJIOHTEPa, a OCTajle ofpenoe
KojuMa ce ypebhyje oBa obmact Mokern
[IPOYMTATH Y TEKCTY 3aKOHa (ITIOI7IeHa)j cajT
HapogHe ckymurite Ha www.parlament.
gOv.rS).

Koje Te 3aHuMMajy. MHore
KaHLenapuje 3a mnage
opraHusyjy becnnaTtHo, nnm

no NPUCTyna4yHuM LieHama,
KypceBe je3unka, padyHapa 1
OPYrvX 3Haa U BELUTUHA,

Kao 1 pasnuuuTe paguoHuLe.
Takohe, cTygeHTcKke n
OMnaguHcKe opraHusauuje
npunpemMajy cemvHape u
KOH(bepeHLmje y Kojuma MoxeLl
yyecTBoBaTV 1 cTehy nputom
KOpUCHa 3Hakb-a.

PasmoTtpu n yyewhe y
work&travel nporpamuma, y
OKBWPY KOjUX TOKOM ofpeheHor
nepuoga MoxeLl pagutn 'y
NHOCTPaHCTBY.




Kopucau
TMHKOBM

www.zamislizivot.org - 6a3a cBux
KaHIeNlapja 3a Muaje
www.take-action.in.rs

OBo cy HeKa Of] yApy>Kebha ¥ OpraHn3anuja Koje ce 6aBe
BO/IOHTHPambeM; IPENopydyjeMo TH fa Ha MHTepHeTY 1 y CBOjoj
3ajeIHIIM MOTPAKIII 1 ApyTe!

www.volontiraj.rs - Bonontepcku nenrap Bojsogune
www.mis.org.rs - Mmagu ucrpakusaun Cp6uje; BomonTepcku ceppuc
Cpouje
www.vcnis.org.rs - BomonTepcku nearap Him
www.izvidjaci.net - CaBes usBubaua Cpomuje




TujaHa Makcumosuh

HAKOH
OCHOBHUX
CTYOUJA

— KAKO
OOABPATW?

yKOJ'II/IKO He enuw ga
HacTaBIball LUKONOBaHe

— 6ap He ogMax — MoxelLl
MoYeTU Ca TPaKEHEM MOCra Uu
yrno3HaBakeM TPXULITA paga
(nornepaj ogerbak: NMOCAO,
cTpaHa 76), unv ce MoxeLu
0o4NyuMTM 3a 3anountbare
concTteeHor 6uaHuca (Bman
TEKCT O Npeay3eTHULLTBY Ha
ctpanu 100).

Ako, nak, HamepaBall fa
ynuulew mMmacTtep, MoxeLl
opabpaTtn ga HacTaBuL
CcTyauvje Ha Uctom hakynTeTy,
UNW Aa CTEeKHEeLl 3Hana U U3
Heke gpyre obnactu u ynuweru
MacTep Ha apyrom dakynTery.
Y cBakom cny4ajy, npe
OOHOLLEeHa KOHavyHe oasyke
nogpobHo ce MHhopMULLIK

N casHaj Koju cBe nporpamu




NnocToje 1 Koju Cy ycnosu 3a
ynuc. butHo je oa TBoj n3dop
Oyae y cknagy ca KkapujepHuM
nnaHoMm koju 6u go caga

Beh Tpebano ga nvaw, 6ap
OKBMPHO, 1 A CN curypaH y
TO 3alUTO Ce offyvyjeLl 3a
KOHKpeTaH mactep nporpam

1 Kkako he T oH nomohu y

Kome
MOXKelll f1a ce
o6parum?

- KapyjepHUM LIEHTpMMa, 3a
uH(popMamuje u caBerte;
- 3am0CcTIeHNMa Ha aKyITeTy Koju

Cy Ha/iJIe)KHM 32 MacTep CTyauje 1
mebhynapopny capagmy;
- KyITYPHMM IJ€HTPUMA I
KOH3Y/IaTHUMa;
- Temmyc kaHIeTapUjN Y
Cpouju.

OoCTBapyBakby NMOCTaBIbEHNX
uurbeBa.

JegHa og moryhHocTu

jecTe u HacTaBak cTyamja y
WMHOCTPaHCTBY. AKO O TOME
pasMuLLIball, NOYHN Ha Bpeme
Aa Npukynrball cBe notpebHe
nHdopmaumje — o noctojehum

nporpammmMa, ycrioBuma
ynuca, MoryhHocTMma 3a
nobujarwe cTunenguje,
NOTPEOHNM jE3UYKUM UK
Opyrum cepTudpmkaTuma, Bu3m,
TPOLLKOBMMA KMBOTA Yy 3EMIbU
y K0joj 6bu cTygmpao, 0 nyTHUM
TPOLLKOBMMA M CBEMY OCTasrioM
WwTo 61 morno 6uTn oa KOpUCTU



Crunenpuje
DoHpma 3a MIafie TalleHTe
(Tocureja)
®onp 3a Mmnape TaneHTe Pemyonuke Cpouje
(Tocuteja) jeman je op Hajsehux ponmoBa oBe
BPCTe Y PeTHOHY, a o, 2008. rogyHe QyHKIVIOHMIIIE

npu MUHMCTapCTBY OM/IafiNHE M CIOPTa. TOKOM cBOT

FOCAAIIbET Pajia HATPaAMo je ¥ CTUIEHANPAO BULIe

on 7.400 MIagux TaJleHaTa, A MOKEII KOHKYPICAaTH 3a

CTMIICHJMje ITO0 IBa KOHKYPCa, KOju ce 00jaB/byjy cBaKe TOFIHE.

JemaH ce ogHOCH Ha Haj0oO/be CTYAeHTe 3aBPIIHUX FORMHA

OCHOBHUIX M MacCTep CTyAuja Ha paKyITeTMa YMju je

ocHuBa4 Peny6mka Cp6uja, a Apyru Ha HaCTaBaK CTyAyja y

MHOCTpaHCTBY. Buire o muMa casHaj Ha www.dositeja.rs.
IIpu MunncTapcTBY OMIaAiHe U cnopTa pagu u Ilentap
3a KapujepHo Boleme U caBeTOBaIbe MIAUX TAICHATA, Y

KOM CBU CTyfleHTH cTuneHaucTii PoHpa Mory go6urTn

ycayre KapujepHor MHGOpMIUCcamba, KapujepHor
caBeTOBama, Kao u moxaharu ob6yke Koje
ITenTap opranusyje.




3a TBOj 6bopasak Tamo. Ca
NpuKynbakem MHdopmauuja
Tpebano 6u ga NnoYHeLl K
rOAVHY JaHa paHuje Hero

LwTo 6u oTnoveo/na ctygunje

Y MHOCTPaHCTBY, @ KOPUCHEe
nHopmMaumje moxewwaobutm n
Y KyNTYPHOM LIEHTPY 3EMIbE Y
KOjoj XenuvLl oa ctyavpald.

Kopucna
IUTEeparypa

IIpenopyuyjemo T Ilpupyunux
0 MoOunHOCIMY cydeHama, y Kome
hemr nHahu nudopmanuje o cBuM
KOpanyMa HOTPeOHNM 3a alInIypame

3a CTy[yije y MHOCTPAHCTBY ¥ MHOLITBO
HPaKTMYHUX caBeTa. Moyken ra

nponahu Ha agpecu: http://www.bg.ac.
rs/csrp/saradnja/prirucnik.php

Kao n y cny4yajy mactepa y
Cpbuju, 0obpo pa3mmncrnm Kako
Ce KOHKPETHM Mporpam yknana
y TBOj KapujepHU nnaH, Konuke
cy moryhHocTu ga gobujeLu
CTUMEHAM]Y N Ha KOjU HauuH
Ou cTedeHa 3HaHa 1 BELUTUHE
Tebe YYMHUIN KOHKYPEHTHUUM
Ha goMahem TpXuLTY paga.

Hemoj mucnutun ga cy
WNHOCTpaHe cTuneHavje
HELOCTUXKHE — HUCY, anu
TemMerbHa npunpema Tu je
HeonxogHa, Kao 1 TO Aa Ha
BPEME 3arnoyvHell cakynibahe
noTpebHux gokymeHartal



Kopucan
JIMTHKOBY

www.s4wb.eu - mpeTpakxuBay CTUIICHAMja 32
CTYAEHT 13 3eMajba 3amagHor bamkaHa

www.najstudent.com — gomahe 1 MHOCTpaHe cTHUIIEHM]jeE

www.mladiinfo.com - MHOCcTpaHe cTUIeHAYje
www.tempus.ac.rs - Epasmyc MyHayc u gpyre ctuneHguje

www.iacbr.org - crynuje y CAJL
www.bos.rs/soc - ctunenguje 3a Mmactep cryguje Ha Kem6puiry,
Oxcdopay u IleHTpeaTHOEBPOIICKOM YHUBEP3UTETY
www.scholarshipportal.eu - crunenguje 3a cryauje y EBporckoj yuuju

www.studyineurope.eu - crypupame y EBponu
www.ceepus.info — IleHTpanHoeBpoNCKY IporpaM pa3MeHe 3a
YHUBeP3UTETCKe CTyAeHTe
www.dositeja.rs - MuHUCTapcTBO OMIagyHe U ciopTa — oHp 3a
mnaje tanenre Penyonuke Cpouje (Jocureja)
WWW.INO0S.gOV.IS — MI/[HI/ICTapCTBO OM/IaATHE U CIIOPTa
WWW.MPpn.gov.rs - MMHICTapCTBO MPOCBETE I HayKe




KAOA N KAKO
YUYAMO?

Uckpa Makcumosuh
TujaHa Makcumosuh

PopMarsiHO y4eHse.

Y4yemne Kkoje ce ogsuja y
3BaHU4YHUM 0BPa30BHUM
WHCTUTYUMjama, CTPYKTYpUpaHo
je 1 Boam ka gp>kaBHO
NpM3HaTUM guniomama u
cepTudukatuma. To je yyere y
OCHOBHOj 1 CpeaHs0j LLKOMKW, Ha
dakynTery.

HeghopmanHro yqemse.
Opguja ce y pasnuyunTum
WHCTUTYLIMjama 1
opraHusauvjama, u Takohe
je CTpyKTypupaHo, anu ce

YrIaBHOM MO 3aBPLUETKY OBE
BpCTe efykauuvje He pobujajy
dopmarnHu ceptudnkaTtn. To
j€ yyerse y OKBUPY PasnunynTmx
KypceBa 1 0byka, y LMBUMHWM,
OMIafMHCKUM, CTYOEHTCKAM

n opyrum opraHusauuvjama. To
Cy U NpyBaTHU YacoBW je3unKa,
YacoBW KnaBupa, Kypcesu
padyHapa...

UHpopmanHo yyerse.

CBe OHO LUTO y4uLl BaH LUKONE
N BaH Kypcesa, a HeMa CBOjy
AedUHNCaHy CTpyKTypy

Beh ce ofBuWja CNOHTaHO,

Y PasnnynTUM XXMBOTHUM
KOHTEKCTMMA U 0OMYHO ce Y
Hera He ynyLiTaiwl LurbaHo u
Ca jacHOM HaMepoM Aa y4uLll.
To je cBe OHO LUTO CU Hay4Mo
oA poauTesba, nomaxyhu um

Y pasnuunTMM akTMBHOCTUMA,
NI KPO3 OHO LUTO CY TW OHU
rpuyany o CBOM Nocry, OHO
LUTO YYMLL Of npujaTerba u 'y
OKpYXXemy, AOK cypdyjeLl no
WHTEPHETY, rmeaall Tenesusujy,
a 4ecTo HWUCK HK CBeCTaH Aa
yuuwl. To je y4eHe 13 UCKyCTBa,
Te ce Ha3nBa N UCKYCTBEHO
yyeme.

LenoxxueomHo y4eH-e.

Kapa nornepaw ropeHaBegeHe
AeduHnumje yyera,
cxsatuhell ga T, y cTBapu,

He yyuLl camo Yy LwKonu, Beh

M Mpe HEro LUTO Y hby KPEHeLL,
OOK CU BaH H€ M HaKOH LUTO

je 3aBpLumw. CxBatuhelu

Aa U HEHaMepHO Y4ULL HOBE
CTBapu U CTUYeLL 3Haha u
BELUTMHE Koje he TN KOpUCTUTW.



LlenoXunBoTHO y4ere ynpaBo
cBe To obyxBaTta U caBpeMeH
TpeHaoBK y obpasoBamy
Harnawasajy ynpaso Taj
acnekT 1 HacToje Ja MOTMBULLY
nojeanHue aa npenosHajy

N aKTUBHO Y4eCTBYjY Y
npouecuma yvyera TOKoM
uenor xunsota. OKorHocTn y
KOjMa >XMBUMO Tpake of Hac
Aa ce CTarnHo ycaBpLuaBamo,
Ja yHanpefhyjemMo cBoja

3Haa 1 NpaTMmMo HajHoBUMja
KpeTaha kako 6ucmo octanu
KOHKYPEHTHU 1 3aHUMIBUBU
rocriogasumma, anv u ga
61cMo LITO 60Sbe MCKOPUCTUIN
CBe CBOje noTeHuujane.

EkoHomuja, TpxuwTe paga
1 NOCIOBHWN 3aXTEBU MeEHbajy
ce cBe Opxe — 3aHuMama

Koja cy AaHac Bpro TpaxeHa
HWMCY NnocTojana Ao npe gecer
roguHa, unu cy y npoTekriom
nepuogy 3Ha4yajHO N3MeH-eHa.
He moxemo npegsuaeTtn Kako
he ce nocnosu obaerbaTn

y 6yoyhHOCT — 1 TO He

Tako ganekoj byayhHocTu, u
kakBe he BeLUTUHE U 3HaHba
nocnopasuMma Taga outu
noTpetdHu.

YnpaBo LEeNOXMBOTHO

yyere NnoMaxe Ham ga ce
npunaroguMmo nNpomMeHIrLnBmm
3axTeBMMa CaBpPEMEHON
ApywTBa. TBOj 3agatak je

a yBek Oyaell oTBOpEH 3a
yCBajat-€ HOBUX 3HaHa —
TEOPUjCKUX UM MPAKTUYHUX - U
3a CTUuaH€ HOBUX BeLUTUHa,
[a VICKOPUCTULL CBaKy MPUInNKY

Koja TW ce 3a To Mpy»a u ga
Hay4uLl oa Npeno3HajeLl cBoje
CnocobHOCTN N ageKkBaTHO

UX Mpes3eHTyjeLl gpyrmma oko
cebe.

W, HapaBHO, Aa CBe TO YMHMULL
TOKOM LIeNor CBOT XMBOTA.
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EdpukacHo y4yen-e*

Y oBOoM TekcTy hew gobutn

W MHpopmaumje o ToMe Kako

Tpeba yunTn 1 wTa MOoXeLL

YPaguTu ako Te rpaamBo He

WHTepecyje.

AKO Te Myuun Hekn of, cnegehux

npobnema :

* TBOje MUcnu nyTajy AoK
YUULL;

* MmaLl rnoTelukoha ca
KOHLIEHTpaLjoM;

* Vlarerpamau TexcT je 06jaBuno Opembeme
3a podeC1OHaIHy OpYjeHTaLujy 1
ITaHMpame Kapujepe Hanmonanne
cmyx6e 3a sanonubaBame. Kako cy osye
IPUIATOheHy 11 U3HETU CaMO CETMeHTH
11e/IOKYITHOT TE€KCTa, CABETYjeMO TH Jia,
YKO/IMKO MPOLIebYjell 1a TH je OBa TeMa Of
KOPMCTH - IPOYMTA]j LIEJIOKYTIaH TEKCT Ha
agpecu http://www.nsz.gov.rs/download/
files/cms/attach?id=67

* ako ogycTrajewl kaga Tu
yyene He uae;

* ocehaw mMp3oBorby kaga
Tpeba ga novHew ca pagowm;

+ BpuHew ga nu hew ycnetu
4a HayunL;

*  TPyA KOju ynaxell He aaje
XerbeHe pesynrare;

* yyuw Hanamert jep 6puHeLw
Aa Hehew JOBOSbHO JO6GPO
Hay4uTw...

...MOpai
Ja pasBujent

pagHe HaBUKe U
IUTaH y4ema.

3a cTuuarbe pafHuNX HaBuvKa je

BaXHO:

* MpaBUTK pacnopen AHEBHUX
aKTUBHOCTM — NnaHupaTu

BpPEME 3a y4eH-e, 04MOop U
pasoHogay;

* YyuYUTM CBaKor JaHa y
nnaHNpaHoOM TEPMUHY.

3a cTuuare pagHux HaBuMKa
HWje KOopUCHO n3beraBaTu
nraHupaHe akTMBHOCTU UM
opycrtajatu. PagHe HaBuke

Cy 3HavajHe, nocebHo ako
Xenuwl ga NPpoMeHuLL CBoje
,KaMMaHCKO" yyeHe.

MnaH yyena

lMnaH yyera ykrbyyyje rae

heww y4nTn, y KOM BpEMEHCKOM
nHTepsany hew yuntu, wra hew
YYUTU U KOjUM pegocnedom hetw
YUYnUTK.

1. MNoyeTHN npernepq rpaavea
Linrs noveTHor nperneaa
je pa pobujewws onwty



npeacraBy O OHOME LUTO
Ce yun — upeja o rmaBHUM
Temama, NojMoBMMa.

. MocTaBrbake NuTama y Besu
ca nekumnjom
HacnoB n nogHacnose
nekuuje popmMynuLin Kao
nuTaka, Ha koja heww
OLrOBOPUTU TOKOM KacHujer
npoyyaBara nekunje. Ha
0Baj Ha4YMH U Mpe YnTama
NeKuuje ycMepaBall naxwy
Ha OHO LUTO je BUTHO.

. MpoyyaBane nekuunje y
LienuHmn
MaxrbmBo YnTaj Nekuunjy
y uenuHu. ok ymTaL,
pasMuLLIbaj U Tpyau ce Aaa
OOroBOpuLL Ha NuTaka Koja
Cy MOCTaBIbEeHa Y MPETXOAHO]

cbasw 1 Oa nosexew 1o WTO
ymTall ca OHMM LWTO Beh
3HalLl.

. MpenpuyaBatse nekumje

Y 0BOj (hasu nokyLuasaLw

Aa ce NpUCETULL rMaBHUX
naeja v ga ux npenpuyatl.
AKO noABnavuLl, MOXeLLl

4a nnaHvpaLl nsnarame

Ha OCHOBY MCTaKHYTUX
Jenosa TekcTa. BaxHo je aa
npenpuyaLl CBoOjuM pevmma.

. MpoBepa n obHaBbawe

nekumje n nornassba

Kaga 3aBpLumwl ca
npoyyaBaH-eM rpaamea,
npernenaj ceoje benetuke
(Cknuy unu pesnme) u

oHAa ce npecnuwaj — 6e3
rmegara benexaka nposepu

CBOje NMo3HaBakbe rMmaBHUX
naeja. MNokyLwaj ga cxeatuiu
KaKo Cy pasHe YMHeHuLe
mefhycobHo nosesaHe. To
BaXkV KaKo 3a NpoBepy
nekumje, Tako 1 3a NpoBepy
normnaesba.

Llita ako me rpagmBo He
nHTEpecyje?

Moxxga Te TPeHYTHO He 3aHMMa
HEKW LLKOJICKU MPEOMET Ui
rpaguBo. YKOMMKO JOMYCTULL
MoryhHOCT ja ce BpeMeHOoM
MOXE Pa3BUTU NHTEPECOBaHE
3a Ty obracrT, onakwahelu
cebu yyene. 3akrbyyvak aa

T€ HELUTO HMMarIo He 3aHuma
Huje og nomohu — cTBapa
OTMOP U OTEXaBa y4eHre.
WHTepecoBana ce mory
MEHsaTUN U NPOLLMPUBATHA.
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MOCAO




JeneHa MaHuh pakere nocna mMoxe o6utu
[pazaHa Bnawkanuh BEOMa HamnopHo, anu u
3aHMMIBUBO. [OXerbHO je aa
TpaxuLl nocao Koju oarosapa
TBOjUM MHTEpPECOBakUMa
1 KOMMNEeTEHLMjaMa 1 cTora
je BuTHO fa ce Tpaxekry
3anocnexa 3ancTa NoCBeTULL.
Nocao BeposaTHO Hehe gohu

A KT M B H npeko Hohwu, a moryhe je n oa
npBK Nocao Koju byaeL Hawao/
na Hehe 61TK Gall OHO 0 Yemy
TPAXW MOCAQ! ==
]

AKTHBHO
Tpakemwe Mocaa
nopgpasyMeBa fia 61 Tpe6ano
Jia ce CTaTHO MHGOPMMIIENT O
MOCZIOBYIMA Ha TPXKUIITY, PETOBHO
MITYMTABAII OI7Iace y HOBMHAMa
U Ha MHTepHeTy, nocehyjemr Be6
CajToBe KOMIIaHMja KOje Te MIHTEPECY]y,
06MIa3NIIT CajMOBE 3aMOII/baBabha
VU T3B. JJAHE Kapujepe, la MIPUII
MPpeXy KOHTaKaTa MM TPayKIII
omoh y HeKoj off areHiuja
32 3aIol/baBakbe.




lMpoHanaxene 3anocnewa
jecte npouec ynje Tpajare
3aBu1CK 04 MHOro dpaktopa, anu
y BENUKOj MepU 1 npe ceera
3aBucK of Tebe 1 TBOje NuyHe
CMPEMHOCTN Aa Nocao akTUBHO
TPaXKMLL.

Bpewme koje nposBoguL JoK
TPaXuL NOcao MOXeLl
MCKOPUCTUTY Tako WTo heww
yHanpeguTu HeKke of CBOjUX
BELWTMHa, noxajakeM Kypca
payyHapa unu ctpaHux
je3uka, a WTo Te Moxe
YUMHUTUN KOHKYPEHTHUjUM/OM Ha
TPXULWITY paga.

[MosHaTo je Aa nocnogasaum
3axTeBajy NPETXO4HO UCKYCTBO
Ha CNMYHKUM nosuumjama. Ako
cu jegaH/Ha of, Benvkor 6poja

Mnaaux Koju He nocenyjy
MHOIO U1 HUMaro pagHor
NCKyCTBa, HeMOj Aa ovajaBaLu!
Y cTuuamwy npBor pagHor
MCKyCcTBa BeOMa KOPUCHO
MoXe 6UTH obGaBrbamwe
npakce unu BOJIOHTUpPawe
Yy HEKOj opraHusauumju

WU MHCTUTYUMjKU. To Tn
omMoryhaBsa fa CcTekHeLl HoBa
3HaHa 1 3aKopayuLl y CBeT
paga.

Y HacTaBKy TeKkcTa MOXeLLl
casHaTtyu Koju cy Kopauu Koje
MOXeLU Npefy3eTu y uuiby
npoHanaxeka 3anocnema,
WwTa ce og Tebe kao
3arocrieHor OYeKyje U LWTa Te

3anpaBo O4eKyje y CBETY paja.

Kopucna

JINTEpaTypa
bpomype Kapujepnu
ungopmamopu n Kaxo
oa... pazéujam ceojy
Kapujepy, BOCTyIIHe
Ha www.bos.rs/cgcc/
publikacije

Kome
MO>Kell [1a ce
o6parmm?

Kapujepaum nearpuma Ha
yHuBep3aurery/dakynrrery
VI CABEeTHUIIMMA y
HannonanHoj cny»x6m 3a
3aIOLIbaBambe.




Kopucau
JIVTHKOBY

www.poslovi.infostud.com
WWwWWw.ceevee.com
www.ponudaposlova.com
www.poslovi.rs
www.lakodoposla.com
http://www.nsz.gov.rs/page/info/sr/sajmovi.html
www.linkposlovi.com
WWW.IMOojposao.in.rs
www.najstudent.com/saveti-i-uputstva/

Tpaxeme
IOC/IA jecTe M0Ca0

MUHKCTApCTBO OMIAfIMHE I CHOPTa,

y capafiy ca II100aTHOM KOMIIAHMOM 32
Pa3Boj bYACKMX pecypca Manpower 1 IporpaMoM
Exonomcke curypaoctn YCAV]I-a cnpoBoay MMI0OT
IpojeKar 1oy HasuBoM Pas3eoj kapujepe mnaoux.

ITo 3aBpmIeTKY IIKO/IOBamba YeKa Te M3a30B TPakemba Ioc/a.
Tpe6amo 61 a 3HAII KAKO /1a Ba/baHO HANIMIIENI PagHY
6uorpadujy 1 MOTMBAIIOHO IVICMO, KaKO J1a pasroBapair
ca IOCIOFaBLeM, J00Mjell MOZPIIKY CABETHMKA 32 Pa3Boj

Kapujepe. [Torpe6Ha TH je mpyINKa K2 MPUCTYNNIT GeCITIATHIM,

cepT(UKOBAHNM OH/IAjH KypceBIMa 3a yHanpeheme sHamba 1
BeNITIHA U3 PasINMINTUX 00IacTIL.

Kannenapuje 3a Minape KojumMa MOXKelll a ce 00 paTy:
Kpymesan, 3pemanun, ITanunyna — beorpap.

IbuxoBu KOHTAKTH Cy Ha
www.zamislizivot.org




Jenena Ma+uh

YMPEXWU CE!

rnaBHo MECTO 32 TpaxeHe
nocra jecte OHO LUTO ce
30Be BUAILUBO TpxkuwTe. OBO
Ce 0OHOCY Ha ornallaBahe —
MO HOBMHAaMa, Ha UHTEPHETY,
KpO3 areHuuje v CM4Ho.
YKONUKO TpaxuLl nocao,
Tpebano 6u ga wro Yewhe
nocehyjel Beb-noprane un
n3nucrasall HOBUHE Koje
ornaiuaBajy NOCrioOBHE MOHyAe,
Kao 1 ga ce npujaerbyjeL

Ha KOHKypce 3a Mnocriose

Koju oarosapajy TBOjuUM
NHTEpecoBakMMa.

MocTojn,mehyTnm, joww jeaHo
1, Mo NpeTnocTaBkama MHOro
Behe, CKpMBEHO TPXULITE
nocnosa. [lpeTnocTtaBrba
ce ga je oko 75% nocnosa

y EBponun gobujeHo kpo3



CKpMBEHO TpxuwTe. To
3Ha4u ga ormnacu HUCY yBek
HajeduKacHWjn Ha4nH fa ce
npoHahny Hajborby Ibyan 3a
nocao. 36or Tora 6u Tpebano
Aa ce noTpyauw ga bygew
jenaH o TakBuX Ibyaw.

Hajborbm HauvH ga ce
NMPOHUKHE Y T3B. CKPUBEHO
TPXULLTE jecTe yMpexaBake.

YmpexaBame
MOJKe Jla ce
meduHuIIE Kao
»YMETHOCT yrnoTpebe /bynu
KOje Mo3HajeTe 1a bucre
nfieHTI(UKOBAIN Jby/e Koje
jOII yBeK He II03HajeTe, a/in
KOjy BaM Mory nomohu y
TpaKerby MOCya’

KOpVICTM o4 yMpeXXaBaHka:

nHpopmaumje o cnobogHUM
pagHMM MecTuMma 3a Koja
He nocToje ornacu, Beh ce
KaHAMAaTV Npenopy4yjy;
MuWIbere 0 CV-jy;
MULLIbEHE O KOHKPETHUM
opraHusauujama unm
Kapujepama yHyTap
oapeheHnx npodpecuja;
naeje o Tome Kako MoXeLl
cTehn NCKyCTBO.

Ca kum cBe MoxeLl ga
nonpuyawl 1 gohew oo
KopucHux nHdopmaumja? To cy:

npujatersu;

nopoauua;

Korere;

npodecopu;

No3HaHWLK;

Tbyau KOje cu cpeo/na Ha

cajMoBMMa 3anoLurbaBama
Unun Ha KoHdepeHunjama.

Moxga ce y bmpmu y Kojoj
pagun majka TBor Hajborber
Opyra Tpaxu nsspLumnad
OY>KHOCTUM KOju ofrosapa
ynpaBo TBOM 06pa3oBHOM
npocouny? He nponyctu

NpUNMKY aa ce uHopMuLLEeLl y

cBakoj npunuuym!

YmpexaBame
HIUj€ ,,YNIbErhe
yciIyra npujare/puma’
Wy Kopymiuja, Beh
JIETUTVYIMAH HAulH JOJTaKemha
o MHGpOpMarja u
HIOCTIOBHMX ITPEIIOPYKa.




OpywitBeHe mpexe jecy
0o4JIMYaH HavvH 3a pasmeHy
3Hahba, NCKYyCTaBa,
nHpopmaumja, ann n 3a
ycrnocTaBrbake Benvkor 6poja
KOHTakaTta LuMpoMm CBeTa.
YKonuko nmatl npodun Ha
®ejcbyky, Teutepy, JIMHKOUHY
WIM Ha HEKOj OPYroj MpPexu,
3Haj Ja To MOXe nocTaTu TBOj
3Ha4ajHu NocrnoBHU pecypc.

Kopucau
TMHKOBM

www.poslovi.infostud.com/
info/saveti/Poslovne-vestine
www.karijera.bos.rs

www.winicare.com

www.linkedin.com

www.facebook.com
www.twitter.com




BecHa Yekuh

TPXULWTE
PAOA — KOJA
CY SAHUMAHA
TPAXEHA?

prelvle BEnuKe
He3anocneHocTn unak
MocToje 3aHMMaHa Koja cy BuLle
TpaXkeHa of Apyrux.

TeLlKo je NpeaBUaETU KONUKO
he ce cnvka Ha TPXULWTY

paza NPOMEHUTY 3@ HEKOSMKO
roguHa. Heka of HajTpaxeHujux
3aHMMaH-a HUCY HY nocTojana
npe HenyHux geceT roamHa. Y
6nuckoj 6yoyhHocTn ovekyje

ce aa he pactu notpeba 3a
3aHMMarbMMa Koja Cy Tek y
HacTtajany. Takohe, Tpaxuhe ce
1 3aHMMara Koja Beh rnocToje,
ann he ce oHa HEMUHOBHO
NpunarogamMTN HanpeaHoj
TEXHOSOMNjM.

MHora 3aHumarsa cy
NCTOBPEMEHO U TpaxkeHa

n cydumumTapHa, OA4HOCHO
nocToju Beha noHyaa reyam




KBanudurKoBaHux 3a Ta
3aHMMaHsa Of NoTpaKHke Koja
3a HMMa NOCTOjU Ha TPXULLTY
paga, anu ce Te npogecuje
cMaTpajy NPpecTvikKHUM U
NEePCMNEKTUBHUM T€ Ce BENUKM
Opoj Mnagux 3a kux obyyasa.
JenaH o Hajuewhunx pasnora je
HepaBHOMepHa TeputopujanHa
MOKPUBEHOCT — Y HEKUM
MeCTMMa MOCTOjU BULLIAK
He3anocneHux y ogpefheHom
3aHVMakby, JOK Y APYTUM, YECTO
MarsUM U N30510BaHUUM
cpednHama, NocToju TpaXHsa
ynpaeo 3a TUM KafpoBMMa.
3aTo Tpeba Ha yMmy umatu un
OBY pasnuky y notpebama Ha
NoKanHUM TPXULLITUMA paja.

[ajemo T1 NUCTy HEKUX oz
3aHMMaH-a Koja ce y OBOM
MOMEHTY CMaTpajy TPaXXeHUM U

nepcrnekTMBHUM, Mefy Kojuma
“Ma 1 OHUX KOja Cy joLl yBeK
Y HacTajarby anv MoXemo
O4YeKMBaTh a ce pawumpu
notpeba 3a uma:

EkoHoMuja — ekoHOMUCTa 32
ONLUTY €KOHOMMU]Y, EKOHOMMUCTA
3a GaHKkapcTBO 1 PUHaHCKje,
peBU30p, CTPyYHaK 3a
(PMHaHCKjCKO yrnpaBrbare
doHpaumjama, prHaHcHjcKn
CaBETHUK 3a ynpaBibaie HOBUM
npegysehvmva, aHanutTuyap
do1HaHCKjCcKOr NnocrnoBaxa,
CTPYYHbaK 3a NPOLEHY pu3mKa,
CaBEeTHUK 3a nopecke obasese.

UHdopmaumoHe TexHonoruje
— nporpamMep, CUCTEM UHXEHEP,
Beb ousajHep, ansajHep
nHTepdejca, cneumjanucta

3a BMPTYernHy 6e30eaHocCT,

cneumjanucra 3a uHTerpucaHe
auvrutanHe meguje, CTpydrak 3a
yHanpehueane annukauuja 3a
MobGunHe TenedoHe.

UHXXeHepuHr —
enekTpoTexHuyap,
MUKpPOTEXHUYAP, eHepreTuyap,
rpaneBuHay, CTpydHsak

3a KOHTpOIy KBanuTeTa,
GuovrHopmaTtunyap,
dusnkoxemu4dap, NHXeHep
MexaTpoHuKe, CTPYYHaK 3a
eHeprujy n3 obHOBIbLMBUX
pecypca, CTpy4Hak 3a
NpOn3BOAHY Y MPUMEHY
WMHOBAaTUBHMX TEXHOIOrKja
(naTeHara).

KynTtypa un ymeTHOCT —
NPOAYyLEHT, MyNnTUMEeOnjCKu
YPeOHuK, OHMNajH ypeaHuK,
cLeHapucra.



MeHaypMeHT — OONHNYKK
MeHaLlep, Meaunjcku MeHallep,
NP meHallep, MapKkeTuHr
cTparer, yrocTUTEerb U CTPYYHsaK
3a pasnuuuTe rpyne Typuama
(ceocku, eKCTPEMHN CMOPTOBW,
NCTPaXXMBayKun, KOHIPECHM,
crnopTcku, 6arckn), MeHallep
©e3benHoCTN.

MpaBo — 3awwTnTa 1 3acTynake
ayTOPCKUX NpaBa, U rbYOCKUX
npaBa, TyMayerse 1 peLlaBarbe
MeRyHapoOHMX CnopoBa y CBUM
obnactuma.

MpocBeTta — npodecop My3nyke
rpyne npegmeTta, npodecopu
€HITIECKOT 1 HEMAYKOr je3uKa,
npodecop matemartumke u
dU3nKe, KOHCYNTaHT 3a y4eHe
Ha JarbuHy.

3abaBa 1 pekpeaumja — Tebu npenywtamo ga ce
dUTHEC TpeHepun, aHMmMaTopu, obaBecTuLL 0 HOBUM U
caBeTHUUM 3a cnobodHo Bpeme. TpaXKeHUM 3aHMMaHuma n
OOMyHWL OBY NUCTY. Tume
3awTuTa XXMBOTHe cpeanHe notephyjeLl ga Heryjew cBojy
— eKOJor, aHanuTu4ap 3awuTure npocpecroHanHy pago3Harnoct,
KMBOTHE CpeauHe, CTpy4hbak 3a Kao 1 fa T NpOMEHe He
Npon3BOAHY OpraHcke xpaHe, npencrasrbajy npobnem seh
TEXHMYap 3a eHeprujy n3 n3asos. CBe cy TO npegycriosu
OBHOBIBUBMX pecypca. 3a ycneluaH kapujepHu pasBoj.
3ApaBCcTBO — aHECTE3MOJIOT, Kome
paauornor, XMpypr, aneprosnor, MOJKel fa ce

dapmaLieyT, MeguLMHcKa oGparmmr?

CecTpa, reHeTCKM
CaBETHMK, CTPY4H-aK
3a nabopatopujcka

CaBeTHNIM y IEHTPUMA 32
npodecroHanHo nHPoOpMICarbe 1
caBeroBame (IJVIIIC) npu HanmonanHoj cayx6mu

e R 3a sanombaBame y beorpagy n Humy npyxajy
HYTpMLUMOHNCTa, nHdopManje o cBeTy pajsa u o6pasoBama.
TePOHTOACUCTEHT, CaBeTHNIIV 32 IUVTaHUPaIbe Kapujepe y puanjamama
Aevjn ncuxotepaneyr, Haunonansze cry>x0e 3a 3aI01UbaBabe y BULIE
dusnoTepaneyT, BETEPUHAP. o7 30 rpagoBa y Cp6uju Mmory T nomohu y

ITorpaxku agpece ¢punmjana mpexo

IICI/IXO)IOHIKOj IIPOIIEHN I CABETOBAIbY. |
WWW.NSZ.ZOV.IS
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3aHnMame
je medMHUCAHO pafHIM
3aJallMiMa, HAYMHOM pajia, yCIOBMMa
U CPEACTBUMA KOja Cé KOPUCTE.
Tpa>KeHa 3aHMMarba MOTy Ce€ IOJENNTN Y TPU
OCHOBHE TpyIIe:
* 3aHMMama Koja II0CTOje Ha TPXKMUIITY pafia, ajiy jouI
YBEK HIUCY y 3BAaHNYHO] HOMEHK/IATYPU (y CIIUCKY 3aHMMAaba).
s [Tocrojeha 3aHMMama Koja Cy y MambKy Ha TPXKVUIITY

(meduurapHa 3aHUMa®A).

Hosa sanuMarba 3a Koja ce odekyje ga he 6uru Tpakena y 6ygyhuoctn
U Off KOjUIX MHOTA jOIII HICY Y CUCTeMy 06pas3oBama. PagHo MecTo
(mosummja) jecTe CKyIl 3agaTaka, Ty>KHOCTY VI OATOBOPHOCTH KOjU Ce
06aB/bajy He3aBJICHO Off 3aHMMAakba.

Oo6pasoBHu mpodu jecte yckraheH ca 06pa3oBHNM IIPOTPaMOM.
Moryhe je ma ce /byay ca 3aBpIIEHVM NCTUM 0OPAa30BHUM
npoduom 6aBe pa3nMINTIM 3aHUMAabUMa, Kao U Ia
y OKBI/Ipy JICTOI' 3aHMMama MOfy pamuTn by
pasmranTor 06pasoBama. JacHo je Aa je cBeT paga
MHOTO CTIOXKEHIjI Off CBeTa 00pa3oBarma I fa
je BIIIE ITOJI0XKaH IIPOMEeHaMa.

Kopucuu
JTVTHKOBY

WWW.NSZ.gov.rs/
page/zanezaposlene/sr/
planiranjekarijere.html

- Hanmonanna cry>x6a 3a
3amonrbaBame, CTpaHUIIE 32
IVIaHNpalbe Kapujepe
poslovi.infostud.com
karijera.bos.rs/testovi




JeneHa Ma+Huh CBpxa CV-jajectey
LpaeaHa Bnawkanuh cnepgehem:

o [fa npenctasu Tebe, TBOje
uurbeBe y Kkapujepu,
obpasoBatbe, pagHo
NCKYCTBO, aKTUBHOCTH,
Harpage, nocebHe BeLUTUHE;

nosHaje U Ko Hema BpemMeHa
CEBE KPO3 CV ...
o« CV0OuTpebano paTe
npeactaBun y Hajooroem
N NPOMNPATHA =i
nperneaaH Ha4uuH;
n M C MA ' . rMaBHa cBpxa buorpaduje
n jecTte ga Tv ocurypa MecTo
Ha 6yoyhem nHTepBjyy

(BMLWE O MHTEPBjYY Ha
cTpaHn 92).




Ckpahenunira
CV nmotnye o,
JIATMHCKOT M3pa3a
curriculum vitae, >)XUBOTHU
KPYT WM TOK, a CV muient
y CBpXY IIpHjaB/biBamba 32
HEKI I10Cao, 3a yuerthe
Ha CeMMHApy MIn
y 06pasoBHOM
IIPOTpamy.

CaBeTtu 3a nucawe CV -ja:

« Ha no4yeTky npukaxm oHoO
LUTO CX TK NPOLLEHMO/Na Kao
HajpeneBaHTHWje 3a aaTty
MPUIKKY.

« CV 6y obaBesHo Tpebarno
NpUNaroanTy Lniby nucara.
Kputepujymmn 3a cenekumjy

KaHovpaTa pasnukyjy ce

of cuTyaumje 0o cuTyauuje
(3aBUCHO of Tora ga nu
annuumpaLl 3a nocao,
BOJIOHTMpaH-E, NETHY LLKOMY
W HeLWTO Jpyro), cTora un
TBOj CV Mopa 6uTn ,,ckpojeH”
no Mepu 3axTeBsa.

« CV Tpeba ga cagpxu camo
UCTUHUTE NH(popMaLmje Koje
KacHuje, TOKOM pasroBopa,
MOXeLL 1 Aa JoKaXelLl..

TexHUYKU OeTarbm:

o CV kojym noyeTHuum
annuumpajy 3a nocao He 6u
Tpebano ga 6yae oyxu oa
jeoHe ctpaHe A4 dpopmara.

o AKO je y KOHKypCy 3axTeBaHa
doTorpadcumja, obaBesHo je n
TV CTaBu.

o QOHT — yrnaBHOM Ce KOpuUcte

Knacu4Hu OoHTOBM, NOMyT
Arial nnn Times New Roman.
BenunumHa doHTa Tpebano
Oov ga Oyge ctaHgapgHa, He
Mamna of 10 n He Beha of,
12.

MoTpyoun ce ga 'y Tekcty

He Byae rpamaTuykmx u
NPaBOMNMUCHUX rpeLlaka.
[o6po je ga Heko oA
TBOjMX KONera unm 4naHosa
nopoguue npodnta CV_npe
Hero LUTO ra nowarbeLl Ha
onpeheHy agpecy.

Jako je BaxxHo ga CV
BM3yeriHo Byae jacaH,
npernegaH u, npe ceera,
ypenaH.



IIponparHo
IIICMO jecTe
Teno uMejna (YKOIMKo ce
IpMjaB/byjell eIeKTPOHCKIM

Mopen HaBeeHMX CTaBKy,
MOTMBALMOHO NUcMo Tpebarno
61 ga cagpxu U O4roBope Ha

IIyTeM), OGHOCHO, OHO je II0ceOHa cneneha nuTamwa:
CTpaHMI}A JOKYMEHTA, YKOIMKO IPUjaBy
3a I10CA0/CTYMjCKY IIPOTpaM IIasber
perynapHoM nowmToM. Tpeb6ano 6u ra
Pas/IMKOBATH OFf MOTHBAIIVIOHOT IVICMA —

IIOCEeOHOT MICMa y KOMe IeTa/bHO TOBOPIIL « Kako npuxsaTane TBOje
0 CBOjOj MOTMBALIVjI 3a IIPMjaB/bIBAIbE, annukauuje 3a gatm nocao/
HaBopeh cBoje Lu/beBe y Kapujepu u npaKcy/CTUNEHAN]Y MOXe
IHJIXOBY IIOBE3aHOCT Ca 3aXTeBMMa [1a [ONpUHEce NOCTH3akby

o ne Buouww cebey
6ynyhHocTn?

TIoc/oNaBI. TBOjWX LMUIbeBa y Kapujepu?
o Yume TU KOHKPETHO MOXelLl

MponpatHo nucmo Tpebano e KO CU TU; Aa ,EI,OI'IpI/IH.eCGLI.J (_:p”pM” v
6u ga ctaBun 1Boj CV'y  3a KOjy nosuumjy/ctunengunjy/ EH(M:.TMTy,;MJM KOJO] NOAHOCLL
KOHTEKCT 1 Aa Te NpuTtom npakcy ce npuvjaerbyjeLy; prjaBy:
Borbe npeacrasm, Kpo3 o e Ccu Yyo/na 3a KOHKypC,
HedopmanHujy hopmy WAW rae o1 npoduTao/na Hajemo T npumep CV-ja
obpahatba. OHo 61 Tpebarno noams; avnnomua ExoHomckor
Aa cadpxw cnegehe o [00ATHO UCTULI@HE HEKMX dhakynTeTa, Koju je y noTpasu
nHopmauyje: TBOjUX BELUTMHA UNK ycrexa. 3a NPBUM 3aroCliEHEM




Metap MNMeTpoBuh

[atym poherba 03/05/1987

Appeca 3peraHnH

Mwmejn petar.petrovic@yahoo.com

Mo6wunHu 063/333-333

/Oﬁpasoaarbe )

ExoHomckw dakynrer, 2006 - 2011. [vnnomupanu ekoHommcta. Cmep: ®uHaHcuje, 6aHkapcTBo 1 ocurypatse. MNpoceyHa oueHa 9,20.
YHusepauTet y beorpagy
gz:ie:HaMpHma sa mnaje, ‘ maj 2010. CemuHap 0 akTUBHOM Tpaxemny nocna (nucamwe CV-a, npunpema 3a nocrnoBHU NHTEPBjY).

N

/Bel.uwme

Kao unan [le6atHor kny6a EkoHomckor chakynTteTa opraHu3doBao 20 gebaTa ca BenvkvMm og3vBOM CTyAeHaTa U yCneLuHoM

OpraHu3aumnoHe BeLLTUHe .
peanuvaauujom.

. Kpo3 oGaBrbatse CTPYyYHUX MPakcy MMao cam NpUvke Aa KOMyHULMpam ca rbyaumMa pasnuyutux npoduna Ha
KomyHukaLujcke BeLUTUHe :
NpohECHOHANHOM HIUBOY Y3 YCMELLHY peanu3aumjy AOAebEHUX NOCMNOBHIX 3afaTaka.

- J
N

q UckycTBO
IR TRk BaHKa, CTPyYHa 15.07.2010 - YnosHaBame ca yHKLMOHVCaleM GaHKapCKor cucteMa Kpo3 HY3 npeaaBara U y4ecTBOBake Y
npakca 15.08.2010. NOCMI0BHWMM aKTMBHOCTMMA (paf ca KNujeHTMa, acucTvpame npy peanvsaumju Hanora).
03.09.2009 - YnosHaBae ca peBU3OPCKMM MOCIOBMMA, YHeCTBOBaE Ha 13paam peBn3opCKux masegnaja,
R CTPYYHa npakca 03.11.2009. obaBrbare nocrnosa npeeohera, Npernea UCNPaBHOCTU MOjeANHUX BunaHcHUX nosuumja u
npyxare nomohu cBux BpcTta HagpeheHum ocobama.
HeenaguHa opranusauuja ****, | 10.03.2008 - OpraHu3aumja ceMuHapa 3a mnaae. lNomoh y Bofetby eBuaeHUMje padyHa 1 nucaky prHaHcmujckor
\ BONOHTVPak-e 10.06.2009. n3BeLUTaja npojekTa.

J
OnwTa 3Haka )

MosHaBake eHrneckor jesuka, HanpeaHu H1BO. 3Hake pada Ha padyHapy (Office naket, MHTepHeT). Bo3auka fossona b kateropuje

- /




Kopucna
ANTeparypa

Bpomypa Kaxko oa... paseujam
€60jy Kapujepy, TOCTYIIHA
Ha agipecn www.bos.rs/cgcc/
publikacije u npupyuynnk Kaxo
00 nparce u KaKo Ha NPaxcu
ITentpa 3a pa3Boj Kapujepe

Yuusepsurera y beorpapny.

Kopucuu
JIVTHKOBY

karijera.bos.rs - CV 6unpep, y
KoMe MoyKelll mpoHahu pasmmante
npumepe CV-ja ¥ HAIPAaBUTH CONCTBEHM, Y3
JeTa/bHa YIYTCTBA U CaBeTe 32 CBAKM CeTMEeHT
FOKyMeHTa
www.unapredicv.com
www.najstudent.com/saveti-i-uputstva/
www.putokazdoposla.rs/saveti
www.careerteam.me/za-kandidate
www.blog.oglasi.rs/kategorija/zaposlenje
WWW.MOojposao.in.rs




Jenena Ma+uh
LpaeaHa Bnawkanuh

NMPUNPEMWU CE 3A
WHTEPBJY KO[1
NMOCNOAOABLA!

AKo CW no3BaH/a Ha
WHTEpBJjy, TO 3Ha4u Aa je
TBOja npujaBa 3af40BoOSbUMNA
3axTeBe KOHKypca. MehyTtuwm,
aa nun hew 6uTtn NnpuMmIbeH/a
3aBKCK 0o Tora kako hewwu

ce NpeacTaBMT HA CaMOM
nHtepsjyy. Ctora je Beoma
OWTHO Ja ce 3a uHTepBjy Aob6po
NpunNpeMuLL.

Oum
MHTEpBjya
jecte na nsbopHa
KOMIICHja YTBPAM [ JINt
CIM TV TIPaBa 0coba 3a JaTu
[I0CA0, ajIit 11 IPU/INKA 3a Tebe
a MPOLIEHMNII f1a TU TH cebe
JIMYHO BYAVII HA TOM
PagHOM MeCTY U Y TOj
UHCTUTYLIUjI.



EBO Hekonuko caeeTa kako aa
ce wrto 6orbe NpunpemuLl 3a
NHTEpPBjY:

Mpe nHTepBjya...

Mokywaj ga casHal

LUTO BULIE O chupmmn nnm
WHCTUTYLM}U Y KOjy oanasu
Ha pasroBop, NyTeM HMXOBOT
cajTa unu of No3HaHvKa Koju
O HMMa HEeLUTO 3Hajy.
Axypwpaj cBojy panHy
Buorpadumijy.

MokyLuaj Aa npeTnocTaBuLL
Koja 6u nuTara Mornu ga

TV NOCTaBe U NpUNpemMu
OfroBOpE Ha HUX.

YHanpeg npunpemu nutama
Koja v T1 xTeo/na ga
nocTaBuLl KOMUCUjU BE3aHO
3a nocao unu upmy.
O6yum ce y cknagy ca

moryhum dpec-kodom
yCTaHOBe Yy KOjy 0Ana3suLl Ha
pasrosop.

o KpeHu Ha Bpeme Ha
3aKasaHu pasrosop.

Tokom nHTepBjya...

« Cenwm ycnpasHo, ycnocTtasu
KOHTaKT o4MMa ca CBUM
YraHoBMMa Komucuje,

Oyau cTanoxeH/a un
KOHLeHTpucaH/a. Tpema
jecTe npupoaHa cTeap,
anu He 3abopaBu ga He
npouekyjy camo oHn Tebe
Beh 1 T kux!

« [locTtaBu ce npema KoMmUcuUjn
ca agekBaTHe AuCTaHue
(HW NpeBuWLE XNaaHO, HATK
npeswLLe TOMNO).

o byan curypan/a 'y cebe n
CBOje ogroBope.

. Tpyou ce ga He KopucTUL

CMeHr, nowTananuue n
HenpuknagHe peyv n nspase.
Ha nutarwa oagroeapaj
Monako, jaCHO 1 KOHLM3HO,
anu HMKako camo ca [JA

n HE. Mokaxun ga cun
KOMyHVKaTBaH/Ha, anv
Hemoj Aa WnpuLL Temy BaH
AaTux OKBUpa 1 npekngaru
YraHoBe KOMMCKje AOK ce
OHU Tebun obpahajy.

He nokasyj necumusam,
npegpacyge, nexocrT,
HagobygHoctT... To cy
0COoOVHE Koje HUKO He Bonu
Kog KaHaupara.

Ykonuko 6ygeLs nmao
MPUNKKY, MUTaj OHO LUTO Te
WHTepecyje, ann camo ako je
NpUMEpPEHO cUTyauuju.




Hajuyewha nutawa Koja
nocrogaBLM NocTaBrbajy Ha
UHTEpBjYY:

« Kako 6ucte onucanu cebe y
jeoHoj pedyeHnum?

« Llta Bam ce HajsuLie
gonagay oBoM nocny?

» 3awTo cte Bu npaBa ocoba
3a Hally KoMnaHujy?

Kome
MO>Kell Jja ce
oOparmm?

YHI/IBCPSI/ITCTCKI/I n

daxynreTckn KapujepHU IEHTPH,

ITenTap 3a Bohemwe xapujepe u

caBeToBame beorpascke orBopeHe

nikone (Bugu Adpecap Ha
crpanu 119).

Vmate nu Hekn xobun? LWta
paguTe y cnobogHo Bpeme?
VimaTe nv nckyctea y oBOj
obnactun?

Koje je 6buno Bawe
nocriegte 3anocnexe u Koja
cy buna Bawa 3agyxera?
HaeeguTte jegaH npobnem

ca KojuM CTe ce Cycpenu Ha
MPETXOAHOM MOCHY U KaKo

cTe ra pewwmnn?

Llita 6u cTte ypagnnn y
cnegehoj cutyaumjn..?
(XvnoTteTuyka nutarwa
Be3aHa 3a cuTyaumje Ha
nocny.)

Koje ocobuHe ueHuTe
Ko Korera, a Koje Kof
HagpeheHor?

Koje Bawue ocobuHe cy



Kopucuu
JTMHKOBY

WWW.Mojposao.in.rs
www.putokazdoposla.rs/saveti
www.careerteam.me/za-kandidate
www.najstudent.com/saveti-i-uputstva/

http://poslovi.infostud.com/info/saveti/kalkulator_za_
intervju/ - Kankymrarop 3a MHTepBjy 3a Hocao

Oune HajBuLLE LEHEHE Ha
NpeTxogHoOM nocny?

Koje cy Bawe maHe? Ha
yemy Oucte Bonenu ga
nopagute?

Kojum nocturHyhem go caga
Ce HajBuLLle noHocuTe?

[a nn Buwe Bonute

0a pagute y TUMY Unu
MHOVBMAOYAINHO?

LLita je 3a Bac Tumckn paa?
Haeegute Ham npumep
Bawer pag ay Tumy

Kako npumare Kputuky?
HaBegunte Ham KOHKpeTaH
npumep.

3awTo cTe NpOMeHUn

UINW XXenuTe aa NpoMeHuTe
nocao?

3awTo bucte xenenu ga
paguTe 3a Hally KoMmnaHujy?
[a nn bucte mornn ga




paguTe NpekoBpemMeHo?
Koju cy Bawwu unrsesun y
Kapujepun?

loe Bugute cebe 3a 5/10
rogmHa?

Kapa 6ucte mornum ga
novHeTe ga pagute?
Konuky nnaty ouyekyjete?
[a nn Bu umare Hekux
nMTaka 3a Hac?

NMuTara Koja TM MoXeLl aa
nocTaBuLl KOMUCUjU:

Kako he parbe tehn
npoueaypa y Besu ca OBUM
KOHKYpCOM?

Koja 61 6una moja
3apyxera? Kako 6u
n3rnenao jegaH pagHu oaH
Ha 0BOM nocry?

KakBu cy garbu nnaHoBwm

pa3Boja Balue komnaHunje?
LLita Bv BonuTe Ha cBoM

nocny?

Kakse cy moryhHocTu 3a
HanpegoBake y Balloj

KomnaHujn?

Kopucna
TUTEeparypa

bpomrype Kaxo oa...
passujam ceojy kapujepy n

Kapujepuu ungopmamopu -
www.bos.rs/cgcc/publikacije n
Opourypa 3uarwem 0o nocna —

www.znanjemdoposla.com




LpaeaHa Bnawkanuh

LLITA
NMOCIIOOABLUA
XEJIE?

arosapajyhu Ha nsasos

Tpaxewa nocna, sehnHa
I'byau ce nuTa Koja je To TajHa
cdopmyna, koja koMBmHauuja
BELUTMHA 1 BPEOHOCTY Koja
6K y NoTNyHOCTM ogroBopuna
3axTeBUMa nocrnogasaLa
1 ocuryparna um MecTo y
onpeheHoj komnaHuju. Caku
nocrnogasat, uma cneunguyHe
3axTeBe MO NuTaky BelTnHa
Heonxo4HWX 3a obaBrbake
onpeheHor nocna. MNopen
cneumnuyHNX TEXHUYKNX
BELUTUHA, MNOCTOje BELUTUHE
Koje Cy yrmaBHOM yHMBep3anHe
3a BehuHy nocnoea. [Jobpa
BECT jecTe [a yrnaBHOM CBU
MOXEMO [a Ce NoxBanumo
nocefoBaHeM TUX BELUTUHA,
y Man0j unu sehoj mepw.
BewTnHe cy, mehyTum, HewwTo




Ha YyeMmy ce paau Te, YKOINUKO npobnema; ocobuHe 3anocnexux. Lto

Xenvil aa ux yHanpegui, 2. ynpaBrbake BPEMEHOM; ce nojeguHay, 6orbe 1 6pxe

y TOMe T MOry nomohwu 3. cnocobHOCT NnaHvpara u YKIONW y KONekTus doupme 1

Pa3HOBPCHU TPEHWNH3MN, OpraHn3oBama; NpVXBaTn HOPME KOje Yy Hs0j

KypceBu 1 npochecnoHanHa 4. nucaHa KoOMyHuKauuja; noctoje, To he nmaTtn Behu

ycaBpLUaBaH-a. 5. nupepcTBo; yTULAj Ha NPOOYKTUBHOCT U
6. MHMUWjaTUBHOCT, ycrnex nocrnoBaka LEenokyrnHe

Mpoyyasajyhu uctpaxmsama MOTMBUCAHOCT; dupme, MHCTUTYLMje.

N aHkeTe cnposefeHe mehy 7. cNocobHOCT aHanuaupama u

nocrnogasuuma, Tpyaunm cMo WHBECTVpaH-3; INuyHe BpepHOCTU:

ce fa nNpogpemo y HUXoB 8. cBecT 0 Npunukama Ha 1. NCKpEHOCT;

Ha4VH pasMuLLIbakba 1 TPXULLITY; 2. cnocobHoCT aganTtauuje,

casHaMo Koja Cy TO OYeKunBara 9. pag y Tumy; bNekcMBUNHoCT;

op 6byayhux kaHgnaara 3a 10. ycMeHa komMyHuKauuja. 3. nocseheHocT nocny;

nocao. Y HacTaBKy MOXeLLl 4. noy3naHOCT U O4roBOPHOCT;

Hahu cnvcak BelTrHa U OcuM TEXHNYKMX BELUTUHA, 5. nojanHocr;

BPeOHOCTM Koje nocrogasay, BEOMa Cy OUTHE 1 Nu4He 6. nosnTMBaH cTas,

Kenu aa Buau Kopg CBOjuX BPEOHOCTH, jep OHe roBope €HEeprm4yHocT;

3arnocreHmX. 0 Tebu kao ocobu. Nako cy 7. NpodhecmoHanHM NpUCTy;
TEXHUYKE BELUTUMHE U 3HaHa 8. camonoysgatse;

TpaxeHe BelITUHE: 04 n3y3eTHe BaXXHOCTU, He bu 9. MmoTMBMCAHOCT U MoryhHOCT

1. cnocoBHOCT pelLaBara Tpebano 3aHeMapuUTX HU NIMYHE paga 6e3 Hag3opa;




10. cnpeMHoOCT Ha gogaTtHo
yyene 1 ycaBpLUaBaHe.

OHO WwTOo 61 TV Morno 6uTtn oa
nomohu aa noborbLiall CBojy
MoryhHOCT 3anocrema 1 aa
yHanpeguLl ceojy Kapujepy,
jecte ga nopasmucnuLl Koje
Cy TO BeLUTMHE U 0CObMHE Koje
Ou ce Hawne Ha TBOM CIUCKY,
a Ha Kojuma 6y morao/na ga
nopaguw. Moxew ypaguTu
Heke of TeCTOBa MU MOXeLL
rnopasroBapaTtil Ca CaBETHUKOM
3a Kapuvijepy Unm ncuxornorom.
Ha noptany karijera.bos.rs
MOXeLl, MOLTO ce ynoryjeLy,
ypaguTu TeCcToBe BELUTUHA,
0ocobMHa 1 MHTEpeCcOoBakb-a.

Kopucanu
TMHKOBM

www.karijera.bos.rs

www.najstudent.com

poslovi.infostud.com
www.razvojkarijere.bg.ac.rs

www.razvojkarijere.uns.ac.rs
www.karijera.ni.ac.rs

www.razvojkarijere.kg.ac.rs

www.razvojkarijere.pr.ac.rs
www.karijera.fon.rs




LpaeaHa lNemkosuh

NMPEAY3ETHULUTBO
KAO KAPUJEPA

Ta je npeay3eTHUWTBO?

MocTojn 6e36po;j
JedunHnumja npegy3eTHULWTBA.
Y nBafeceT NpBOM BEKY,
Kada Krby4 ycnexa nexu y
BELUTUHM Npeno3HaBama
noTpeba Ha TPXULLTY U
y MpoHanaxewy HOBUX,
OLPXUBUX N NPOPUTABUITHUX
HadMHa Ja ce OHe 3a40BOJbE,
HajnpuknagHuvja je, moxaa,
cnegeha geduHuumja:
Mpeny3eTHUWTRBO je
npeTBapatbe MHoBauuja y
eKOHOMCKa aobpa.

EkoHomcka gobpa Hyammo

Ha TPXULLTY, Y CBOM pagy

CMO YCMEpPEHU Ha CTULarbe
[obutu, a cyodasamo ce ca
cTanHum npomeHama. Linrs
npeays3eTHWKa jecTe Aa Hamnpasu



npocut. HapasHo, npoduT
HWje jeOUHU unIb; Y UCTO
Bpeme, 40 TOr unrba ce MoXxe
cTvhu Tek Kaga Ha TPXKULLTY
HeKome 3ancTa NpyxMmMo
BPEOHOCT, peLumMmMo npobnem,
3a40BOSbUMO NoTpeby — oHaa
je ocoba cnpemHa aa nnatu 3a
HeLUTOo WTO nNpoaajemo.

YcnewHn npegyseTHULM jecy
MHOBAaTUBHU, pa3bopunTu

IbyOn Koju Bp30 yye, koju cy
CMpPEeMHM Ha pU3KK, NpeysnmMajy
NNYHY OArOBOPHOCT, BUCOKO
BpPeLHYjy CBOjy crobony,
OVCLUMMITMHOBAHW CYy U CIPEMHU
Aa MHoro page. OHu cy xpabpu
1 CMpeMHK Aa ocTBapyjy

cBoje cHoBe. Ocum ocobuHa
Koje oanukyjy npeayseTHuke,
Ty Cy 1 Npeay3eTHnYKa

3HaHba 1 BELUTMHE Koje ce
yye u CTU4y Kpo3 npakcy. Y
npeny3eTHULTBY je cacBuUM

y peny OOXVBETN HeyCnex;
ynpaBeo 13 Heycnexa HajsuLle
ce n yun.

3a ycnelaH 6usHnc notpebHo
je martum n ytemerbeHy
NOCMOBHY UAEjy U MOCOBHU
nnaH.

Mpenys3eTHULWTBO 3Ha4M Aa
CMO npenoaHanu notpeby Ha
TPXKMLUTY, 4@ CMO NPOHALLIK
Ha4yuH Aa je 3a40BOrbUMO KPO3
AenaTHOCT Kojy o6aBrbamo
CTPYYHO 1 KPO3 NMOCMOBHM
Mozen Koju o6e3behyje
OLPXMBOCT 1 NPOPUTABUNHOCT.

3awTo je npeAy3eTHULWITBO
BaXHO?

3a mana u cpegrsa npenyseha
Kaxke ce Ja Cy OCHOB 3apaBe

N AVHaMU4YHe NpuBpeae.
MNpeny3eTHUUM oTBapajy HoBa
pagHa MecTa, JonpuHoce
ApxaBHoM ByLieTy 6pojHUM
OaBatbvMa 1 nopesvma.
Caojum nocnosanem nokpehy
1 nocnoBaxsa Apyrmx —
TPXWLITE Ce pa3Buja u pacTe.
Mpeny3eTHULLBO faje He caMo
€eKoHOMCKM, Beh 1 BaxaH
OpYLUTBEHU JOMNPUHOC,0CHaXYje
rpahaHe, npegBoav MHoBauUuje,
NCTpaxkmBar-a 1 pasBoj, raju
KynTypy XpabpocTtu, nuyHe
OOrOBOPHOCTH, LIENOXUBOTHOT
yyerba 1 cTanHe akTMBHOCTU
— peyjy, Hema 3aocTajarsa n
craBakba, Mae ce Hampega.




IIpenyseTHNIITBO
[TperBapame MHOBALja y
eKOHOMCKa 1o6pa.

ITocnoBHa npeja
Jlo6pa moc/oBHa 1fieja yTeMe/beHa je Ha peaHiM
norpebama Ha TpxxuwTy. Onpehenom 6pojy pynu
TaKBa JJeja pelaBa HeKy IIpo6/IeM VN 3a[J0BO/baBa HEKY
IUXOBY IOTpely. Peannsaijom njeje mompas/ba ce KBaIUTET
KMBOTA, MICITPaB/ba Ce HEellTO IITO je IIOrPEelIHO, WV Ce pajyu Ha
1060spIIaY Heedera mTo Beh mocroju.

ITocnoBumy nnan — busHuc mran
ITokyMeHT KojuM ce feMHUIIY [M/beBY ¥ CBPXa ITOCTOjarba
6u3HuCca, MOTYRHOCTI 11 OITACHOCTY TPIKMILTA, CTPYKTYpa
opraHusanuje, GUHAHCHUjCKO CTame. Y IIaHy ce
feMHNIIY OllepaTiBHe IpoLeaype (capagHuLy,
IPOCTOP, BpeMe, OllpeMa, TeXHOJIOIuja), Kao 1
¢dunaHcjcky nogany. ITocioBHY IUTaH faje
jacHy cmuKky 6ymyher mocnopama.



Kopucan
TMHKOBM

www.preduzetnici.rs -
KOPVICHUYKM cepBuC 3a Oyayhe
I caialliibe Mpefy3eTHIKe
IIpenyseTHnm
www.gaia.rs — 61or
IIpenysernmmrso 101

Kome
MO>Kell J1a ce
o6parTmm?

IIpuBpenna komopa Cp6uje - www.pks.rs
Nnosanuonn ¢poup Cpouje -
www.inovacionifond.rs
HanmonanHa areHnyja sa permoHaaTHU pa3Boj —
Narr.gov.rs
Peryonannm neHTap 3a pasBoj MaauXx U cpefmbux npenyseha n
npefy3eTHUIITBA - Www.mspbg.rs

ITpenmopy4uyjeMo T 1 HeKa Off yAPyXKemba Koja ce 6aBe
OM/IAAVIHCKVIM IIPefy3eTHINIITBOM:

Cmapt Konektus - www.smartkolektiv.org
Junior Achievement Cp6uja (Jocturayha mmagux)
— eKOHOMCKY 00pa3oBHM IPOTpaMu 3a MIafie
(www.ja-serbia.org)

Hapopgxu napraMeHT —
www.parlament.org.rs




IIporpam
MOAPIIKE OM/IATITHCKOM
Npegy3eTHULITBY
MuHUCTapCTBO OM/IAfIMHE U CIIOPTA je, ¥
capazimy ca AMeprdaKoM AreHnujoM 3a MehyHapopHm
pasBoj (YCAUTT), y okBUPY HPOjeKTa 32 eKOHOMCKY
CUTI'YpPHOCT, y KaHIe/lapujamMa 3a MIajie CIIPOBETIO IPOorpam
HOJ[PLIKE Pa3BOjy OMIA/IMHCKOT pefyseTHumTBa y 119 K3M y
Cp6uju, a 33 K3M cy pasBuie u ycBojuie aKI[IOHE II/TAHOBE 3a Pa3Boj
OMJIa/IMHCKOT TIPENy3eTHUIITBA.

OBaj mporpam Moxke ja TI IOMOTHe AKO eI Ia ce MHPOPMUILIEII O TOMe
1T je MPefy3e THUIITBO, KAKO Ce MIIIY OVM3HIIC IIAHOBH, KAKO Ce ITAHUPajy
MapKeTVHT U IIPOfiaja 1 Koje Mepe IIofipiiKe Ti 06e36ehyjy TBoja ommTrHa/
rpaj Kpo3 aKI[1OHe IIAHOBE 3a Pa3BOj OMIALUHCKOT IIPeIy3eTHIIITBA.

KaHnerapuje 3a Miaje KojiMa MOXXeII Aa ce 0OpaTyu:
Bauxa Tomora, Beuej, Ruhesan, Kiwaxesau, Jlajkosar, JIozHnia,
IMamunyna (Bry) HMamwayna (Hum), [TanTenej (Hum), ITapahu,
[Tpujenome, CenTa, Anekcanjposal, AnekcruHan, brare,
Jleckosan, Hosu ITasap, Pyma, Cyppynuia, Benuko Ipagumire,
Bracorunne, 3ajeyap n 3pewannH, Kypmymnja,
IIpoxymme, Braguann Xan, Bpame, byjanosar,
IIpemureso, Cjennua, Tytun, IIpu6oj,

Coxkobatba.



cTpaxu TpxuwTe!

Mpe Hero wTo novHew aga
nuweLl GMsHMUC NnaH, Hanpasu
Maro uctpaxusawe. [pukynm
LWITO BULLE MHGOpMaLuja,
NCTpaxusana, TpeHaoBa o
caBpeMeHOM MOCroBawy U

KA KO A KOHCYNTYj Ce ca caBeTHUUMMA,
IbyaMMa Koju Beh umajy

NCKyCTBa y 0BOj obrnactu, kao

3AI-I O LI H E LI-I 1 NOTEHLMjanHUM NOCOBHUM

napTHepuma.

CONCTBEHMU ..

HakoH wTto gobpo npoyunL,
E M 3 H M C ? pasmMoTpuLL 1 aHanuaupaL

u NpUKynLeHe nHgopmauuje,
BpeMe je 3a nraHupame.
[obpo HanvcaH 6usHuC nnaH
je of eceHUMjanHe BaXXHOCTU

KaKo 3a 3anounkar-e, Tako
1 3a Bohere ycneLuHor




nocna. busHuc nnaH ™ je
HEOMXO4aH Kaga >KenuLw
Aa npuyKynuL cpeacTtea 3a
3anoynkare nocra Kao LWTo
Cy CTapT-an KpeguTu, rpaHToBu
unu npmenavexse moryhmx
nHBectuTopa. becnnartny
CTPY4YHy nomoh 3a 3anoynmare
OGu3HUCca 1 nucawe GUsHUC
nnaHa moxeL npoHahu Ha
cnegehum agpecama:
1. HaumonanHa cnyx6a 3a
3anoLurbaBat-e
2. Penybnuyka areHuuja 3a
Marna v cpefha npeayseha u
npeay3eTHULLTBO

HaRwu nusectutope!

Mog npetnoctaBkoMm Aa je
TBOja ugeja npocpmtadbunHa un
Gapem goHekne paspaheHa,
MMaLl LaHce 1 aa npoHaheLw

nHBectutope. Bepyj, Hehe
OHM NPONYCTUTU NPURKKY Aa
3apage Hoeau. Mnak, mopatu
OuTK 036MrbaH/Ha, peTko ce
poraha ga Heko HekoMe Ja
HoBal, ,camM0"“ 3aTo LUTO umMa

RoGpy naejy.

OCHOBHU uU3BOpPU

dmHaHCcupamwa

* nnyHa ywTeheBuHa

* HedopmanHu n3Bopu — 3ajam
of nopogumue v npujaterba

* MOCMNOBHN NHKyGaTopu
(6ecnnaTtHa npaBHa u
yrnpasrbayka nomon,
MOCOBHU MPOCTOP 1 ocTane
BpCTe Nnomohw) — nokanHe
areHumje 3a pa3sBoj u
noKarHu opraHv Bnactu

» cybBeHUMje 1N KpeanTu Koje
Oaje opxaBa NpeKko CBOjuUx

areHumja — HauuoHnanHe
cnyxbe 3a 3anoLurbaBare,
Penybnnyke areHuuje 3a
Mana u cpegha npegyseha
n npegy3eTHuke n doHaa 3a
pa3Boj Penybnuke Cpbuje

* nHBecTUTOpPU/MapTHEPU

* Kpeoutn GaHaka 1 NU3NHF

Pernctpauuja npeayseha
Pernctpauuvja nogpasymeBa
nobujarse:

1. matu4Hor 6poja —
pervctpaumjom y AreHumju
3a npuBpeaHe perncrpe
nobuja ce matnyHu 6poj
npvBpegHor cybjekta u

2. NOpPEeCKN NAEHTUUKALNOHN
6poj (MUB)

3. octano (nevar, 6aHKOBHMU
payyH, NpujaBa NOPECKoj
yrnpaBu 3a eBUAEHTUPAHE



Kopucuu
JITHKOBY

www.sban.eu - Mpeska HOCTOBHIX
anbhera Cp6muje (moBe3yjy HOCTIOBHe /byae
KOj11 5Kefle la MHBeCTUPAjy y HOBe IpojeKTe
U TIpefly3eTHIKA Ca }Ke/bOM, Pa3BIjeHUM
MOCTOBHMM IUTAHOM U CIIOCOOHUM THMOM Jia

peanusyje cBOjy Unejy);
www.nsz.gov.rs — Hanmonanna coyx6a 3a
3anonrbaBame
WWW.narr.gov.rs - Pemy6mmuka arenumja
3a Maja U cpefmba npenyseha u

IpeRy3eTHUIITBO
WWW.apr.gov.rs — ATeHImja 3a
NpUBpegHe perucrpe

nocrnofaeava, obpasall

3a oBepy noTnuca nuua
oBnawheHnx 3a 3acTyname
N NpeacraBrbake hupme)

Peructpaumony npujaBy
OCHVBaha npegy3eTHuka

MOXeLLU MOAHETU U eNEeKTPOH-
CKkMM nyTeM. 3axTeB ce
NMOAHOCU OHMWHE, a Y POKY 0f,

5 paHa og gaHa nogHollewa
€reKTPOHCKe npujase, npeny-
3€THUK je y 06aBe3n ga NIN4Ho
UK NOLUTOM 4OCTaBu AreHuumju:

* MoTBpAY NoTnucaHy of,
CTpaHe HeHor nogHocuoua

*  OpUrMHanHy JOKyMeHTauujy
nponucaHy 3a peructpaunjy
OCHVBaHa

* [Aokas o nnaheHoj HakHaan
3a OCHUBAaHE.

BpcTe npeay3seha

Mpe Hero WTo KpeHeL ca
pervcTpauyjom, Tpeba aa
O4Ny4MLL [a N KenuL aa
CBOj BM3HMC 3anoYHeLl Kao
MPEOY3ETHUWK (dusmyko
nvue) nnn NMPUBPEOHO
OPYLWTBO (npaBHo nuue).
Pervcrap npvspenHux
cybjekaTta Boau ce npu AreHumju
3a npvBpenHe perncTpe, Ha
ynjeM cajTy MoXxeLl npoHahu
CBe XerbeHe nHdpopmauyje.
[MpuBaTHW Npeay3eTHUK je




du13nyKo nuLe koje pagu
CcTuLawa 4obuTn ocHMBa
pagHy 1 camocTanHo obaera
JenarHocT. BaxkHa pasnuka
n3meny npuBpeaHor apyLUTBa
W Npeays3eTHUKa jecTe aa je
NpUBPELHO APYLUTBO NPaBHO
nuiue, a Npeay3eTHUK 1 aarbe
dU3MYKO, LITO 3HaYM Aa
npeay3eTHWK Ofroeapa 3a

cBe obaBese u3 obaBrbama
OenaTHOCTU LIeNIOKYMHOM
CBOjOM UMOBUWHOM. Y cMUCy
OOrOBOPHOCTU, MMOBUHA

Koja Criy>Ku pusmnykom numuy

y obaBrbamy OenaTHoOCTU
Heo[BOjMBa je 0 Herose nuyHe
(,npvBaTHE") MMOBUHE.

Mon pagHoM ce nofpasymeBa:
npogaBHULa, paguoHnLa,
KaHLenapuja, bupo, cepsuc,
areHuuja, NaHCUOH, anoTeka,
CTyAVO, OpAMHaLmja 1 cr.

Hajuewhe ckpaheHuue y
npakcu:

CTP — camocTanHa
TProBUHCKa paaH-a;

C3P — camocTanHa 3aHaTtcka
panha;

CYP — camocTanHa
yroctuterbcka pagHa.

U3Bop:

Hatawa Llynah MNMaenoBcku,

YHuja nocrnogasaua Cpbuije,

TEeKCT gocTynaH Ha http://www.
poslodavci.org.rs/aktivnosti/projekti/
mladi-preduzetnici/kako-poceti



Jenena Ma+uh

AOBNO CU INMOCAO?
YMNO3HAJ CE CA
CBETOM PAOA!

NMPABUJIA MOHALWAKA, PAOHA ETUKA
N NOCNOBHA KOMYHUKALIUJA

Mna,u,oj ocobu Koja
npoHanasu npeo
3anocnexe MHore cTBapu
Mory genosaTtu HeobuyHo. Ha
pagHOM MecTy je apyrayuje
Hero 6uno rae gpyrae.
Hajnpe nohumo opf, ounrnegHor:
Ha nocny ce gpyradmje
KOMyHMUUMpa Hero y kyhu,
LLKOMW, ca npujatersmma y
Kaduhy, nnun Ha neToBamy.

To Hausrnea TpuBMjanHo
3anaxare MoXxe MHOro Tora aa
NpoOMeHu y cTaBy Mnage ocobe
npema npBOM Mnocny, npemMa
cebu camom, Nnpema Kornerama
1 MOCMOBHMM MapTHepuMa.
[obujakem nocrna ceako oA
Hac nobwja 1 jegHy HOBY yrory
— ynory Koja ogroBapa H-eroBoj
no3numjn y opraHusaumjn,
ynory Kojy Hocu npodecuja




y KOjy CTynam, yrnory Korere.
CBaka o yrora HOCU NpUTOM
oppeheHe moryhHoCcTU 1
npaea, anu n obasese u
oAroBopHocTU. Hopme mnu
npaBwuna noHallaka, Koja ce
Kao nMcaHa unun HenmcaHa
Hamehy npen 3anocnexe,
cnagajy y pagHy etuky. lobap
3anocrieHun Koju xenun aa rpagm
Kapujepy Kpo3 nocTu3ame
ycnexa, obpatuhe naxmy u

Ha cBoj nobap yrnen, 1 Ha

CBOjy NOCNOBHY penyTauujy.

HapouunTto 6u nputom Tpebano

Aa 0bpaTtuLl naxkyHa

cnepehere:

o Cnepu ynytcrtBa
NpeTnocTaB/bEeHUX.
3abopasu cyjeTy 1 nocnyLlaj
caBeTe U1 cyrectuje koje
nobujaw oa wedosa unm

NCKYyCHUWjUX Konera. 3anamTu
[a je TBOja ynora ga ga
OOMpUHOC ycnexy Lenor
KonekTtusa. HapaBHo, kagrog
je To MpumepeHo, n3Hecu
CBOje MULLIbEHE W NPESSIOT.
MowTyj Tyhe 1 cBoje
BpeMe. 36eraBaj kallt-era
1 npobujare pokoBsa.
Konerama n capagHuumma
obpahaj ce Ha npumepeH
HauuH. Ctapujuma u
HenosHaTuM ocobama,
YCMEHO UIN MUCMEHO,
obpahaj ce ca — Bu, cee

OOK U3pnunTo He fobujeLu
Jo3Bony Aa npeheww Ha — Tu.
U36eraBaj HenoTpebHe
cBahje u packone. Hanagaj
npobneme koju ce jaBroajy
TOKOM paja, a He Jbyae OKo
cebe. Y cniyyajy koHGnukara

ca Korerama, 4pXu ce
peluaBara NuTaka Koja ce
TW4Yy nocna, a He ocobuHa
TNINYHOCTM.

o [Tokaxwu nojanHocT
nocnogaBuy. Yak n kaga
CV He3aoBOrbaH/a, HeMO)
fioLe roBopuUTN 0 CBOM
nocnogasuy. [Nokywaj aa
npobreme peluaBall yHyTap
kyhe (konektuBa).

« [Opxu ce npaBuna
ogeBamsa. [NokyLuaj oa ceojy
rapaepoby npunaroguiu
pagHOM OKpYXeHbY.

Hewmoj na Te obecxpabpu ako
TV He nohe 3a pykom ga ce Beh
.13 NpBe“ npuapxaBaLl CBUX
npaswuna NoCcnoBHOr MOHALlaHa
n KOMyHuKauuje. Mnagum
ocobama 6e3 nyHo pagHor



MCKYCTBa YecTo ce ,nporneaa
Kpo3 npcTe” y cryyajy CUTHUjUX
nponycTa, jep ce oyekyje oa

he OHM BpeMEeHOM Hay4uTu.
WMnak, noTpyam ce ga wro
6orbe n3rpaguil CBOj MOCNOBHM
1 npodecnoHanHn naeHTuTeT
1 oa He 3noynoTpebuLl
noBepeke Kornera u
NPeTnoCTaBibEHMX.

Kopucna
AUTEpaTypa

IlocnoBHa eTuKa 1
KOMYHMKaIIija ieTa/bHMje Cy
o6pahenn u y 6pourypu Kaxo oa...
paseujam ceojy kapujepy - www.bos.
rs/cgcc/publikacije a o mpaBmwmmma
IOHAIIAha HA MOCITY MO>KEIll CAa3HATH
u y npupy4dHuxy Kaxo oo npaxce u
Kaxo Ha npaxcu (IOIIeNaj mperien,
AOfaTHe TUTepaType Ha
crpannu 118).

Kopucau
TMHKOBHU

www.old.mingl.rs/
karijera/posao_i_novac.php
radnaetika.org
karijera.bos.rs




Jenena Cnacojesuh

OAHOC CA
LLIE®POM,
KOJIEITOM,
NMOOPEHEHUM

Pap,Ho MECTO, Kao 1 CBakKo
MECTO KOje OKynSba BuLLe
byau, Nnpeacrasrba ckyn
PasnUUUTUX MHOMBMAYaNMTETA.
MNopen konera ca kojuma je
Nako ycrnocTaBUTU KOPEKTaH
ofHoc, curypHo hew Hanhm n
Ha rbyde ca Kojuma T0 Hehe
6uTn npetepaHo nako. PagHo
MECTO Of OPYrMX OKpY>KeHsa
pasnukyje ynpaso To Aa CBY

— YaK 1 HeEKOOMNepaTUBHU 1
He3rogHW fbyan — Mopajy aa
capahyjy mefhycobHo aa 6u
6unu npogykTmeHu. Kaga Tome
A00aMO YMHEeHULY Aa npoceyaH
YOBEK Ha MOCIy NPOBOAW BULLE
BpeMeHa Hero Ha buno Kom
OpYyromMm MecTy, jacHo je 3aLuTo
je NoTpebHO ynoXxuTn Tpya y
rpahere 1 HeroBakwe CKIagHNx
ofHoca ca Wwedom, Konerama u
nogpeneHmma.



Mehyreyncku ogHocu koje
yCrnocTaBuLL Ha Nocny,

nopen He3aobunasHe pagHe
edmkacHocTu, buhe Takohe
Kiby4 TBOra ycrnexa y Kkapujepu.
AKO ce neno cnaxetu ca
konerama, HagpeheHuva un
nogpeheHmma, 1o he ytuuatm
He CamMO Ha HNXOBO MULLIIbEH-E
0 1ebun, Beh 1 Ha TBOj COMCTBEHN
ocehaj cpehe, 3agoBorbCTBa

n nocturHyha, a wTo he Te

1 noryparu y3 cteneHuue
ycnexa. Koja je, gakne, TajHa
yCMeLLHMX 1 CKnagHuX ogHoca
ca kornerama?

WM3Hag ceera, TO je TBOj
No3uTMBaH CTaB, Kako Nnpema
caMoMm nocry, Tako 1 npema
JbyAuMa, HapounTo npema
Tbyauma Koju camu Moxaa u
HUCY NpeTepaHo NO3UTUBHM.

YcnewHo usspwasar-e padHUX
3adyxera y 3aaToM POKy jecTe
jedaH of, BaxkHujux dpaktopa
KOju JonpuHOCe cKnagHuUm
opHocuMma y Konektusy. To je
Tako 3aTo LITO, ogpahvBarkeM
CBOr fena nocria Ha BpeMme,

TW yTUYELl Ha NPOJYKTUBHOCT
LLenOoKymnHOr KonekTuea, wed
je 3agoBosbaH 1 TU ce Hehelw
3amMepuTH Koreru Koju moxaa
Yyeka Ha TBOje pe3ynTtarte Aa

61 3ano4eo CBOj Aeo 3aaarka.
YKOMMKO NPUTOM MOKaXKeLLl

1 CaB CBOj pagHu enaH 1
EeHTy3ujazam,yTonmko 6oree —
TO MOXe [a Jernyje 3apasHo Ha
ocTarne 4YraHoBe TMMa, MOXe
[a 1n3a30Be NaH4yaHy peakuujy
edukacHocTn n gobpe Borbe.

lNMo3nTtnBaH cTtaB npema
Konerama jecte jeaHako outaH

dakTop, anu n Moxaa Marno
TeXW 3a ogpaBare. Beh
CMO,Haume, CnoMeHynu aa

je pagHv KonekTuB CKynuHa
TbyOW pasnuunTKX Kapaktepa,
ceHsnbunuTeTa, cuctema
BpeaHocTu. Ctora Huje yBek
Nnako ycrocTaBuTW 1 3aapXKaTtu
no3vTUBaH CTaB Npema CB1Ma
y KonekTuy. [o3nTneBaH

CTaB Mpema Korerama 3Hauu,
npe cBera, uckasusare
rowmosaHa NpemMa HUuxoBoj
TNINYHOCTN, Ma KOSMKMKO CE OHU
pasnukoBanu og Tebe. JegHako
je BuTaH 1 NO3UTUBaH cTaB
npema ce6wu v 3gpaBa go3a
CaMOIMOLLTOBaha, LWTohe TK
nomohu fa 3agpXkuvLl BegpuHy
Ayxa 1 CTBapu He cxBaTuLL
NIMYHO Kafa OHe TO HUCY.




Jenena Cnacojesuh

TUMCKU PAL

KopeKTHI/I opHocu mMehy
Korerama Hapo4umTo cy

BaXKHW Y TUMCKOM pagy.
Tumcku pap jecte pag koju
n3BpLIaBa TUM Ibyau Of KOjUX
CBaku nojeguHal, obu4HO uma
pasnuunTe 04roBOPHOCTA U
3ajaTtke, a y CBpXy ocTBapu-
BaH-a 3ajefHuYKOr uurba.
®PyHKLUMOHUCaHE TUMa 3acHMBa
ce Ha ceflaM eriemeHara:

1. 3ajegHVYKM unIb;

2. mefy3aBUCHOCT y paay;

3. jacHo ogpeheHe ynore u
OONpuUHOCH;

4. 3a0BOSBCTBO Y 3ajeAHNYKOM
pagy;

5. peumnpoyHa 1 nHamMBMayanHa
OAroBOPHOCT;

6. ocTBapvBame CUHepruje;

7. penervnpame.



Tumckn pag je y nocregmwe
Bpeme nocTao BPro LeHeH

Yy MHOTMM opraHusauujama,
dbmpmama 1 nHcTuTyumjama, Te
je Benuvka BepoBaTHoha ga hew
jeoHora gaHa u TM 6UTK YnaH
TMMa. TUMCKM paj je 3HadvajaH
30or cTBapara Tako3BaHor
mumckoe dyxa, unu dyxa
capalr-e, KOju je HeomnxopaH
CBaKOM pagHOM OKpY>KeHsy
Koje »enn aa nobpo nocnyje.
MpenHocT TMMCKOr paja jecte
yrnpaBo y TOMe LUTO Ce KPOo3
KoornepaTuBHY MHTepaKuujy
cTBapa cuHepruja, 0gqHOCHO
yjeanhwerwe NHAMBUAYyanHmx
eHepruja n Harnopa koje
npoussoan ganeko 6orse
pesynTarte Hero wTo 6u To
610 cny4aj ca N3onoBaHNM
MHOMBUOYANTHUM Hanopuma.

[ok je nssecHa fosa capagme
N CNPEMHOCTU Ha capajty
HeornxogHa 3a popMmupare
TMMa, CAMO NOCTOojare

TMMa MOBPATHO Aernyje Ha
OCHaXuBaH-€e Te capagHe U
0obpux ogHoca. Kpenpamre
TMMOBa 3a paj JoNpUHOCK
B6orbeM ynosHaBaky yHyTap
KonekTuea, cTBapawy ocehaja
nocTojaka 3ajegHNYKor

unrba n MefysaBnUcHOCTH, a

y cknagy ca Tum un ocehaja
Hy)XKHOocmu capadre u 0obpux
00Hoca no npuHumny: Ceu

3a jegHor — jedaH 3a cBe.
ButHo je ynamTuTn ga, 6e3
063vpa Ha To Aa nNu cu YnaH
HEKOT y>Ker TUMa Unn YnaH
KOMeKTMBa Kao LennHe, ako
Ce CBOjCKM NOTpyauLL Aa
CaBeCHO paguLL CBOj Mocao,

a nowwTyjew apyre, bygew
KOpekTaH/Ha npema cBuMa, Aa
Oynelw Begap/a n cnpemat/
Ha Ha capagmry, MmaheLl cee
npegucnosuuuje 3a To ga
rpaguw gobpe ogHoce Ha
pagHOM MECTY.

Kopucunu
JTMTHKOBY

poslovi.infostud.com/info/

saveti/Medjuljudski-odnosi




CasHaj Buwe — gogaTHa nuTepaTypa U OHNajH U3Bopu
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My6nukaumje:

» Tsoja kapujepa, Beorpaacka oTBopeHa wkona, 2010,
www.bos.rs/cgcc/publikacije

» Kako Oa... paszsujam ceojy kapujepy, beorpagcka
oTBOpeHa wkona, 2011,www.bos.rs/cgcc/publikacije

» KapujepHu uHgpopmamopu, Beorpaacka otBopeHa
wkona, 2011,www.bos.rs/cgcc/publikacije

» Cmpy4He npakce 3a mnade, beorpagcka oTBopeHa
wkona, 2010,www.bos.rs/cgcc/publikacije

» 3BHarem 0o nocna, YHnep3uteT CuHrmayHym, 2011,
Oeo Gpoluype goctynaH Ha: www.znanjemdoposla.
com

» [lpakcom 0o nocna, Cmapt konektus, 2010.

* [lpupy4Huk o mobunHocmu cmydeHama, YHUBEP3UTET
y Beorpagay, 2011, www.bg.ac.rs/csrp/saradnja/pdf/
MOBILNOST_prirucnik.pdf

» Kako 0o nipakce u kako Ha npakcu, LieHTap 3a pa3Boj
Kapujepe 1 caBeToBahe CTyaeHaTa YHMBep3nTeTa y
Beorpagy v KaHuenapwja 3a mnage beorpag, 2010.

e 3awmo u kako opeaHu3osamu rpakcy, LieHtap
3a pa3Boj kapujepe 1 caBeToBake CTyaeHaTa
YHuBepsuTeTa y beorpagy u KaHuenapwvja 3a mnage
Bbeorpag, 2010.

» Boduuy 3a usbop 3aHUMara — rnnaHupar-e Kapujepe
riocsie 0OCHogHe wkose, HaunoHanHha cnyx6a 3a
3anowrbaBane, 2011, vodiczaosnovce.nsz.gov.rs/
pdf/vodic_za_izbor_zanimanja.pdf n nHTepakTMBHa
Bep3uja Ha: www.vodiczaosnovce.nsz.gov.rs

» [Ipoepam padHe nipakce (ca CD-om), MNMporpam
ekoHomcke curypHoctu, YCAU, 2010.

OHnajH maTepujanu:

» MarasuH Kapujepa, www.poslovi.rs/karijera.php

 [y6nukauwmja lNMocnosu, HaunoHanHa cnyxba 3a
3anoLurbaBake, www.nsz.gov.rs/page/info/sr/poslovi.
html

» Cmpameauja kapujepHo2 8ohera u cagemosara y
Peny6nuyu Cpbuju, www.mos.gov.rs/sites/default/
files/down/strategijakarijernog.pdf



Be6 cajToBu 1 noptanu:

» Kkarijera.bos.rs — noptan o kapujepu;

*  www.mingl.rs — noptarn 3a cpefHOLLKOrLE;

*  www.zamislizivot.org — omnaguHcku noprarn;

*  www.youth.rs — 3uH 3a mnage;

+ www.studentskisvet.com — cTtyneHTckm nopran;

» www.najstudent.com — nopTan 3a CTy4eHTE;

* prijemni.infostud.com — noptan 3a 6yayhe ctygeHTe;

+ poslovi.infostud.com — caBeTun 3a Tpaxere nocna un
orfacu 3a nocao;

« www.mladiinfo.com — noptan ca caBeTuma u
KOHKypcuMma 3a cTuneHaunje n obyke;

* www.znanjemdoposla.com — caBeTu 3a ynpaBrbake
Kapujepom.

Anpecap

KAPWUJEPHWU LLEHTPU

LienTap 3a kapujepHo Bofjerwe n caBeToBak-€
Mragux TaneHarta

Bynesap Muxajna lNMynuHa 2, 11070 Hoswu Beorpag —
www.dositeja.rs

LienTap 3a Bofjewe Kapujepe u
caBeToBake,Beorpaacka oTBopeHa LiKona
Macapwkosa 5/16, 11000 Beorpag — www.bos.rs/cgcc

LleHTap 3a pa3Boj kapujepe U caBeToBak€
cTyaeHata YHuBep3uTteTa y Beorpaagy

Ctynentcku Tpr 1, 11000 Beorpag — www.razvojkarijere.
bg.ac.rs

LleHTap 3a pa3Boj kapujepe u caBeToBamw€
cTtyaeHata YHuBep3uTteTa y HoBom Cany

[p Wnwnje Bypnunha 3, 21000 Hoen Cag — www.
razvojkarijere.uns.ac.rs




LleHTap 3a pa3Boj kapujepe u caBeToBame
cTtyaeHata YHuBep3uTteTa y KparyjeBuy
JoeaHa Lipujuha 6.6., 34000 Kparyjesaw, — www.
razvojkarijere.kg.ac.rs

LleHTap 3a pa3Boj kapujepe un caBeToBake cTyAeHaTa
YHuBep3uterta y Huwy

YHuepautetcku Tpr 2, 18000 Huw — www.karijera.ni.ac.rs

LleHTap 3a pa3Boj kapujepe YHuBep3uteta y
MpUWTUHK

Yn. Ocno6ohewa 1, 38220 Kocoscka MuTtpoBuua —
www.razvojkarijere.pr.ac.rs

LleHTap 3a pa3Boj kapujepe YHuBep3uTeTa
CUHrnayHym

Oanunjenosa 32, 11010 beorpag — www.careers.
singidunum.ac.rs

KaHuenapwuja 3a pa3Boj kapujepe u npaherwe
avnnomaua [ipxxaBHor yHuBep3uteta y Hosom
Masapy — www.np.ac.rs

KapujepHu ueHTtap ®dakynrteTta 3a eKOHOMUjy,
cdmHaHcuje n agMUHUCTpauujy

Bynesap Bojsoge Muwmha 43, 11000 Beorpag — www.
fefa.edu.rs/karijerni-centar/

®OH-oB UeHTap 3a pa3Boj kapujepe
Jose Nnuha 154, 11000 Beorpag — www.karijera.fon.rs

LleHTap 3a kapujepHo Bohjewe n caBeToBame
EkoHomckor dhakynTteTa y beorpagy
Kamennuka 6, 11000 Beorpag — www.ekofkarijera.com

YHUBEP3UTETU

YHuBep3utet y beorpaay
Ctyanertcku Tpr 1, 11000 Beorpag — www.bg.ac.rs

YHuBep3uteT y HoBom Capgy
Tpr Qocuteja O6pagosuha 5, 21000 Hosn Cag — www.
uns.ac.rs



YHuBep3autet y Kparyjesuy
JosaHa Lpujuha 6. 6., 34000 KparyjeBay — www.kg.ac.rs

YHuBep3autet y Huwy
YHusepautetcku Tpr 2, 18000 Huw — www.ni.ac.rs

OpxaBHu yHuBep3uTteT y HoBom lMa3apy
Byka Kapauywuha 6.6., 36300 Hosu Na3ap — www.np.ac.rs

YHuBep3uteT y Mpuwtunu
dunvna Buwwmha 6. 6., 38220 Kocoscka MuTtpoBuua —
WWW.pPr.ac.rs

YHuBep3uteT CUHrMayHyMm

Hanujenosa 32, 11010 Beorpag — www.singidunum.ac.rs
MHCTUTYLUUJE

MuHucTapcTBO oMnaguHe U cnopra

Bynesap Mwuxajna lNMynuHa 2, 11070 Hosu Beorpap —
WWW.MOS.goV.rs

MuHucTapcTBO NpocBeTe U Hayke
HemamnunHa 24, 11000 Beorpag — www.mpn.gov.rs

HauuoHanHa cnyx6a 3a 3anowsbaBake
Ceetosapa Mapkoswuha 37, 34000 Kparyjesay, — www.
Nsz.gov.rs




CTUNEHAWJE

®doHA 3a Mnage TaneHTe
Peny6nuke Cpbuje

Bynesap Mwuxajna NMynuHa 2, 11070
Hoswu Beorpag — www.dositeja.rs

HauwonanHa Temnyc
KaHuenapwmja

Knerurse 3opke 77/6, 11000
Beorpag — www.tempus.ac.rs

MuHucTapcTBO npocseTe U
Hayke

Penybnuuka cdoHaaumja 3a pasBoj
Hay4YHOT 1 YMETHUYKOr nogmnarka
— WWW.mpN.gov.rs

KAHLUEJNAPWUJE 3A MINALE

Bbasa koHTaKT nogaraka CBuUX
KaHuenapwja:
www.zamislizivot.org

K3M Ba4ku NeTposay,
Konapoga 4
blog.petrovec.com/omladina

K3M Bena LipkBa
Munetuhesa 2
www.belacrkva.rs

K3M Bop
Tpr ocno6bohena 4

K3M Benwuka lNnana
Hukone Mawwha 27
sites.google.com/site/officeforyouth

K3M Bpane
Llapa dywaHa 126/32
www.vranje.rs

K3M 3peraHuH
HapogHe omnaguHe 1
www.mladizr.rs

K3M Kuknnaa
Tpr cpnckmx gobopoBorbaua 23
www.kikinda.rs

K3M KparyjeBay,
Case KoBauesuha 5
www.mladikg.com

K3M KpyLueal,
bankaHcka 63/3
www.krusevac.rs



K3M JleckoBal,

Tpr pesonyuuje 45/1
www.gradleskovac.org
K3M Hwuw, MNanunyna
Bojsoge lMNMyTHuka 8
www.gradnis.com

K3M Huw, MNaHTenej
l'yTeHb6eprosa 4a
www.kzm.pantelej.org.rs

K3M O6peHoBau, Beorpag
Kparba Anekcangpa lNpsor 63
www.mladi.obrenovac.rs

K3M Manunyna, beorpag
Takoscka 12
www.kzmpalilula.rs

K3M lMupot
TakoBcka 66
iomyouth.rs/pirot

K3M lMoxapeBaly
Crapu Kopso 34
Www.pozarevac.rs

K3M [Mpujenosrse
CaHyaykunx 6puraga 2
www.mladiprijepolja.net

K3M Pyma
MmaBHa 172
www.kmr.rs

K3M CeHTta
masHa ynuua 23
www.mladiusenti.org

K3M CwmepnepeBo
Kparba NMetpa | 15
www.gradsmederevo.org.rs

K3M CombGop

Tpr uapa Ypowa 1
www.sombor.rs

K3M Yskuue

Metpa henosuha 66

K3M LLabau,
lMNocnopap Jespemosa 12
www.mladisa.rs




BUOIrPA®UJE AYTOPA

BecHa Yekuh

HavenHuua Opgerbera 3a npodecroHanHy
opujeHTauumjy 1 nnaHnpawe kapuvjepe y Anpekuujm
HauuoHanHe cnyx6e 3a 3anowrbaBare. Koaytop
TMMa, 3a n3pagy Crpatervje kapujepHor Boherwa 1
caBeToBawa y Penybnuum Cpbuju. MmasHu ypegHuk n
koayTop Boanya 3a nsbop 3aHnmamna y nsgamwy HCS.
UnaH je HaunoHnanHor npocsetHor Caseta Penybnuke
Cpbuije. boraTo nckycTBO Yy 06nacTu nnaHvpama
Kapujepe (paguoHuLe, TPEHNH3W, CaBETOBAH-A)
3aCHOBaHO Ha TEOPUjCKOM MOAENY paLMOHanHo-
eMOTUBHO BuxejBropanHor casetoBawa (Albert Ellis
Institute, chartered by the egents of the University of the
State of New York, USA). Ounnomupana je ncuxonorujy

Ha Punosodckom dakynTeTy y beorpaay.

BecHa BupgojeBuh

Becha Bupgojesuh, avnnomupaHu aHgparor,
camocTarsnHu caBeTHUK y MnHucTapcTBy omnaguHe

N CNopTa-CeKTop 3a OMIaaunHy, OACEK 3a capaity

ca mnaguma. lNMpaTtn obnacTtu 3anowrbaBama u
npeny3eTHULITBA Maaux, pag nokanHux kaHuenapuja
3a Mnage v yapyxewa mrnagux v 3a mnage. 2008-2010.
roguHe 6una koopamHaTop KaHuenapuje 3a mnage y

Oeorpagckoj onwTuHy Manunyna.

[Oparana Bnawkanuh

AcncTeHTKMHa Ha npojekTMa beorpaacke oTBopeHe
wkone. PoheHa y Bpbacy 1985. roguHe. nnnomunpana
Ha ®unonowkom dakynTeTy y beorpaay, Ha kateapu 3a
MTanujaHcku je3uk 1 KibKeBHOCT. Paan Kao acUCTEHT y

LleHTpy 3a kapujepHO BONeH-e 1 CaBeToOBaHE.



HOparaHa lNMeTkoBuh

M3BpLuHa ampektopka opraHusauyje SEEICT koja pagu
Ha pa3Bojy U MPOMOLMjU MHTEPHET Npeay3eTHULLTBA

y Cpbwuju. MNMpodecunoHanHo ce 6aBu an3ajHOM n
peanu3aumjoM TPeHuHra, NnpeseHTaumja u npegasama 13
pasnuuuTnx obnactn. KoHcynTaHTKnHa Ha NpojekTuma

Hemauke areHuuje 3a mehyHapoaHu pa3eoj (GIZ).

MBaHa KoBaueBuh

Ovnnomupana je neparorvjy Ha ®uno3ogckom
akyntety YHuBepsuteta y Hosom Cagy.

Kao nomohHuk muHuctpa y Cektopy 3a omnaavHy
MuHucTapcTBa omnagunHe 1 cnopTa aHraxxoBaHa je
on 2007. roguHe, rae je buna 3agyxeHa 3a capagty
ca OMMaAVHCKUM opraHusauujama u opraHvsauujama
Koje ce 6aBe OMNaAMHCKMM NUTakwnMa, Kao 1 Apyruv

perneBaHTHUM akTeprMa Yy NPOoLIEeCy Kpevipara

omraguHcke nonuTuke. 3a Op)KaBHOT cekpeTapa
nmeHoBaHa je 2008. roguHe.

HauwnoHanHu je koopgnHaTtop 3a rnobanHo obpasoBane
y okBupy lNapuujanHor cnopadyma Ceep-Jyr

Caserta EBpone, npeacennvk PagHe rpyne Briage 3a
crnpoBohewe HaunoHanHe ctpaternje 3a mnage, PagHe
rpyne 3a cnposofhewe CTpaTervje kapujepHor Bohera
n caBetoBawa y PC 1 PagHe rpyne 3a cnpoBohene
3akoHa o mnaguma, ynaH CaseTa 3a npaBsa ferteTa
Bnapge PC, unan CtpyyHe rpyne KoopanHaumoHor

Tena Bnapge 3a npuctynawe EY, unan Caseta 3a mana
n cpeana npenyseha n npegysetHuwTeo Bnage PC.

Y3 10, 3agyxeHa je u 3a npahewe 1 pa3soj PoHaa

3a mrage TaneHTe u LieHTpa 3a kapujepHo Bohere
caBeTOBak-€ MNaaux TaneHarta.

Buna je nocnanuk y CkynwtuHu Peny6nuke Cpbuje, a

paguna je ny LieHTpy 3a coumjanHu pag.




Uckpa MakcumoBuh

OoueHT n gupekTop KapujepHor ueHTpa Ha PakynTeTy
3a EKOHOMM]jy, PUHaHCKje N agMUHUCTPaLNjy
YHuBep3uTeta CuHrnayHym. baeu ce pa3Bojem CTpyyHoOr
obpasoBana 1 kapujepHor Bofewa 1 caBeToBaa.
YyecTBOBana y u3pagm ctpateLukmnx 1 apyrmx

[lOKyMeHaTa y oBMM obrnactuma.

JeneHa MaHuh

KoopauHaTtopka LleHTpa 3a Bohewe kapujepe u
caBeToBake beorpaacke oTBopeHe LKone n ypegHuua
noptana karijera.bos.rs. lNoceayje ayroroguile
TPEHEePCKO UCKYCTBO Yy pady ca rpynama Mnagux ca
npeko 100 ogpxxaHux obyka y obnactu nnaHupama
Kapvjepe, KapujepHor nHopMmncara n akTMBHOT
Tpaxkera nocna, Kao 1 UCKYCTBO Y MEHaLIMEHTY

npojekara 1 ynpasrbaky HEBNaAVHUM OpraHusauvjama.

Ovnnomupana je Ha ®uno3odckoM hakynTeTy y
Beorpapay, rae pagu goktopat y obnactu NocnosHe

eTUuKe.

Jenena CnacojeBuh

Avnnomupana ncuxonorujy Ha Mount Holyoke College,
y CjeautbeHum Amepunukmnm Opxasama. [1Be roguHe
pajmna Kao acUCTEHT Ha UCTPaXuBamy Y Ae4Mjo]
6onHuum y boctony (Children’s Hospital Boston)

rae je, nopen AocTa 3Hawa, YCBOjuna v 3anagHayky
npodgecunoHanHy etuky. Og ckopo BOMOHTEpP U
capagHuk beorpagcke oTBopeHe Lwkone y LleHTpy 3a
eBporicke nHTerpaumje n LleHtpy 3a Bohere kapujepe 1

caBeToBaH-€.



Tujana MakcumoBuh

KoopauHaTtopka LieHTpa 3a kapujepHo Bohewe 1
caBeTOBake Mnagvx TaneHara, npu PoHay 3a mMnage
TaneHTe Penybnvke Cpbuje. CTygupana ntanujaHcku
jesvik 1 KiekeBHOCT Ha dunonoLkom akynTeTy y
Beorpagy, TpeHyTHO Ha MacTepy 13 MeHaLMeHTa Ha
DEDA. Mpowna je pasnuunte obyke 1 ceMuHape 13
KapuvjepHor Bohera, a npesena je u kibury ,OCHOBHU
ernemMeHTN KapujepHor caBeToBama — NPoLEecH 1

TEXHUKE".




Beorpagcka otBopeHa Likona
beorpag, Macapukosa 5/16
Ten: 011/30-65-800

dake: 011/36-13-112

Belgrade Open School

Serbia, 11000 Belgrade, Masarikova 5/16
Phone: +381(0)11/30-65-800

Fax: +381(0)11/36-13-112

Peny6nuka Cpbuja

MWUHNCTAPCTBO OMITAOVHE W CTOPTA

Cp6uja, 11070 Hosu Beorpag, Bynesap Muxajna lMNMynuHa 2
Ten: 011/21-42-450

Pakc: 011/3-111-966

Republic of Serbia

MINISTRY OF YOUTH AND SPORT

Serbia, 11070 Belgrade, Mihalo Pupin Blvd. 2
Phone: +381(0)11/21-42-450

Fax: +381(0)11/3-111-966
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